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ВСТУПЛЕНИЕ 
Эта книга о быстром смещении внимания в упоительную заветность безбрежного 
экстаза неиспепелимого оргазма тотального океанического происхождения. О том, 
как мгновенно прыгнуть во глубинный слой души и произвести в нём работу. 
Возможно, Атманический анализ является крупным прорывом в области психологии, 
вернее, прорыв разразится, когда мои технологии до человечества достучатся. 
Затруднительно угадать, шо это будет за эпоха, когда эдакое счастье 
прислучайнится, о ту просветлённую пору не жить, небось, не мне/не тебе. Потом 
ужо не разберутся, кто именно совершил прорыв: на самом деле, я полностью сижу 
на шее моего учителя Авессалома Подводного, как считаю, величайшего мудреца в 
человеческой истории. Сижу и даже свесил ножки, вероятно, оказался в данную 
эпоху в данном месте оттого, что следовал за учителем, ныряя в Проявленный мир 
вслед за ним. У нас похожи рисунки судьбы, разве что его успехи покрупнее (в 1000 
раз). Псевдоним учителя можно расшифровать как ОТЕЦ МИРА ПСИХОЛОГИИ – 
имя хотя нескромное, но точное, он реально создатель теории + набора философий 
профессиональной психологии, а я получаюсь тогда мать, ибо конструирую 
практический подход, что-то вроде синтеза: плотного воплощения тонких 
философий. Авессалом писал, что ждёт от своих учеников соответствующего 
прорыва => я его совершил: разработал целый ряд наикрутейших техник, они 
обязательно станут основой психологии, коучинга, медицины, а если потомкам 
нашим повезёт, ещё и религии будущего. Может через неведомые тысячелетия 
эдакое прислучайнится, вдруг земляне придут немножко в себя, а то недавно как раз 
вышли и чо-то не вернулись. 
 
Конечно, предложить кардинально свежий взгляд на что-либо не просто 
затруднительно, а я бы сказал, категорически невозможно. Слушать люди ничего не 
хотят, слышать тоже, глаза раскрывать не изволят и тем более глубоко вникать. 
Всякий новый подход люди отрицают, игнорируют, отталкивают и даже обижают, 
если проявлять настойчивость. Их глазами попытка мгновенного включения света и 
счастья выглядит как назойливость. На протянутую руку помощи современные мне 
человеки бросаются порою и с ножом, но чаще вяло игнорируют, продолжая свою 
нудную суету по поводу сует при почти полном отсутствии поддержки светом 
смысла, происходящим из идеала. Обязательно будут кружить кругами вокруг 
смысла, без вдоха его всею грудью. 
 
Земляне увлечены отработкой своих функций подобно поезду, увлечённому 
движением по рельсам. Иди попробуй научи запрограммированный на движение по 
рельсам ж/д-состав творческой составляющей! Шобы он изменил поведение на 
пути! А станцуй-ка нам, поезд, гопака! Шире мысли на своём пути! Погляди с другой 
стороны! Погляди в сторону Улан-Батора! Нет-нет, колорадский жук будет жрать 
картошку, а но не играть на фортепиано. Поезд умеет ехать вперёд, чуток назад, а 
третьего варианта нет, хучь тресни босоножкой по экватору, никакого Улан-Батора, 



ежели только не сломается и не будет продан в Улан-Батор на запачасти. Нипочём 
не поедет ж/д-состав налево, как майский жук не выучит вьетнамский, так у людей 
не просыпается намерение улучшить жизнь, покамест гром не грянет и мужик не 
перекрестится. Земляне спят, а мои родные соотечественники (или сказать лучше 
бывшие соотечественники) барахтаются в сюжете Каина/Авеля, им там норм. А по 
сути горят в аду, хотя этого не замечают, ибо сознания не включают. ЛЮДИ 
КАТЕГОРИЧЕСКИ НЕ ХОТЯТ ИЗМЕНИТЬ СВОЮ ЖИЗНЬ К ЛУЧШЕМУ, НИ НА ЙОТУ 
НЕ ЖЕЛАЮТ УЛУЧШИТЬ => иначе бы скорее бросились в развитие. Однако, 
практически всегда предложение улучшить жизнь вызывает отказ, отвержение, 
обесценку и плевок в лицо. Люди не верят в быстрое улучшение жизни, более того, 
они вообще не верят. Уровень веры (глубина подсознания – об этом эта книга) 
недостижим подавляющим большинством. Человек не видит, во что он верит, вера 
слишком разреженна, полупрозрачна, эфемерна. Вот как он поверит, что жизнь 
можно улучшить за 1 день? Что большинство медицинских болезней это «болезни 
глупости», многие из них лечатся взаправду за 1 день. Методом, который в миллион 
раз эффективней традиционных ибупрофеновых. Будет здорово, если читая эти 
строки вы самопроизвольно станете выпадать в экстаз, но я вас обработаю 
перипетиями, как у киносценаристов: провал, взлёт, провал, взлёт, бездна, экстаз. 
Теперь вот печалька, я вывел что-то вроде правила: 
БЕЗНАДЁЖНО БОЛЬНОЙ НИ ПРИ КАКИХ ОБСТОЯТЕЛЬСТВАХ НЕ 
СОГЛАШАЕТСЯ НА ИСЦЕЛЕНИЕ, ОСОБЕННО МЕТОДОМ, О КОТОРОМ НЕ 
СЛЫШАЛ, РАЗВЕ ЧТО ИНОГДА (ИЗРЕДКА) БЕЗНАДЁЖНЫЙ СОГЛАШАЕТСЯ 
ПОВТОРИТЬ ХОРОШО ЗНАКОМЫЙ МЕТОД, КОТОРЫЙ, КАК ЕМУ ХОРОШО 
ИЗВЕСТНО, КАТЕГОРИЧЕСКИ НЕ ПОМОГАЕТ. 
 
Всё хуже, вот самая ужасная цитата Авессалома Подводного. 
– Вы не представляете себе, до какой степени жесток бывает социум с людьми, 
которые несут в него что-то радикально новое (с) Авессалом Подводный, 2008 год. 
 
Атманический анализ – техника новая радикально, грандиозная из грандиозных, 
скажем: это атма-вичара от психологии! Годами индийские йоги сидели в пещерах, 
тужась в медитации, но Атманическим анализом достигается результат весьма 
крупный и всего за 1 день! Местами грандиозный, но часто …незаметный. Потому 
что слишком естественный – если сравнивать с йоговскими годами в хладной 
пещере. Однодневный Атманический анализ (тренинг) заменяет 10 лет работы с 
обычным психологом, который предлагает рассудить умом, помыслить трезво, 
обмозговать, также йог из пещеры, отключающий ум. В то время как существует 
целая лестница вверх и можно пройти её поступенчато, либо прыгнуть на 
последнюю ступеньку, добыть энергии и размазать её по всем ступенькам вниз. Но 
это уже о работе с идеалами, которые в самой глубине психики. Работа с идеалом в 
миллион раз эффективней, нежели с мыслью – об этом я пишу всю книгу и не 
только эту, повторяю всё время. Конечно, в 21 веке малореально встретить 
специалиста, который бы усматривал смыслы не в уме. Все ищут резоны в уме, 
опираясь на логику, все-все-все мастурбируют на ум, поклоняются Её Величеству 
Ментальной Бетономыслемешалке. Даже Виктор Франкл, назвавший своё 
направление ЛОГОТЕРАПИЯ, то бишь терапия высшими смыслыми, в своих книгах 



бесконечно ковырялся в уме. Он писал о высших смыслах и размешивал мысли, я 
обожаю Франкла, но что же он мысли размешивал. Дело же вовсе не в мышлении. 
 
Современники моему подходу (на самом деле СИНТЕЗУ АВЕССАЛОМА 
ПОДВОДНОГО В ПРАКТИЧЕСКОМ ОФОРМЛЕНИИ) сопротивляются как только 
умеют, на все лады. Кабы дать им вилы => проткнули бы наглеца, предлагающего 
чудо сомнительное чудесное подозрительное. Атманический анализ – быстрый 
лёгкий способ решать все жизненные проблемы (большинство). Да разумен ли 
специалист, предлагающий решить излюбленную вашу болячку демонтажом 
болящих психических структур ПОЛИВАЯ ИХ СВЕТОМ СМЫСЛА? Дабы ты узрел 
какими заусенцами по сути служат затруденения, либо как ты на них учишься и тебе 
нужны затруднения с невзгодами, оказывается, всего этого ты их и желаешь?! Да 
ещё не за 30 лет психотерапии (бесплодной мастурбации), а за 1 день?! Я сам 
нипочём бы не поверил в такого специалиста, кабы сам не был бы им. Проблема не 
30 лет решается, но часто за 1 день! Да как возможно! Мы тут путаемся в логических 
затруднениях и выживаем, а кто-то свет предлагает! СВЕТ, РАСТВОРЯЮЩИЙ 
МЫШЛЕНИЕ! Здесь бы можно и вилами проткнуть наглеца, ну либо оттащить на 
костёр. Пишут, Джордано Бруно сожгли не за его прогрессивные идеи, а за то, что он 
поругался с авторитетами, но в том-то и дело, что не его одного, Рика Хаммера 
гнобили, Тимоти Лири десятки раз в тюрьмах сидел. Да шо там человековеды, один 
учёный экзопланету открыл, его 10 лет чморили. Ну хоть потом Нобелевскую 
премию дали, и то ладно. 
 
Крестьяне вообще не хотели трактора, им было неясно, куда лошадей девать, 
ежели трактор. Рассуждая сугубо арифметически, один трактор угрожал отменить 
1000 лошадей, зачем такое надобно? Лучше лошадь, любимая лошадь! Человек не 
хочет знать чудотворных психотехнологий, любой новый подход категорически не 
желают слушать университеты, кромешный клинический ступор. Система 
университетского образования выжила из ума и продолжает обучать студентов 
обломкам не слишком умных теорий 100-летней давности. Лишь бы не дать 
студентам знания. Больницы категорически не желают лечить пациентов, 
большинство болезней у медиков неизлечимы либо проходят сами, непонятным для 
врачей образом. Число врачебных ошибок не меньше половины, я из семьи врачей 
и хорошо знаю, чем они занимаются. Медики знавать эффективных методов 
лечения не хотят, нельзя придти в больницу и кого-нибудь вылечить. Потому что 
банальным образом не пустят. Это я говорю как бывший ребёнок, свободно когда-то 
входивший в любые медицинские кабинеты, потому что моя мать открывала всякую 
дверь мощным прямым ударом ногой типа мая-гири (маэ-гэри). Умеющего 
эффективно лечить не пустят в больницу, кажется, врачи не парятся кому-то 
помочь, забивая на пациентов болт – эдак проще, да и таблетки нужно кому-то 
скармливать. Аббревиатуры на лоб: 
УЛНПВБ = умеющего лечить не пускают в больницы. 
ВГП = врачам глубокий похрен = ВГП. 
Дабы вылечить «медицинскую» болезнь следует «загнать» в тело энергию идеалов. 
Для этого «вытащить» её из глубинной части психики, ПОСТУПЕНЧАТО 
ВЫТАЛКИВАЯ НА ПОВЕРХНОСТЬ, поближе к сознанию => и заполнить энергией 



телесную часть организма, несколько раз трансформировав по дороге (там 
несколько фильтров). В итоге чего результирует неистовое чудотворное 
преображение: не все, но многие болезни куда-то исчезают сами собой. А что такое, 
а судьбу подправили, другие события в жизни пошли etc. 
 
«Вытеснение – краеугольный камень психоанализа» (перл с фэйсбука) – зацените 
дистанцию от места, где полимодальная психотехнология (биофизика) до 
античности, в которой медицина с психоанализом. Иногда мне кажется, что 
ПМП/Биофизика на 1000 лет обгоняет время, а фройдовский психоанализ напротив, 
на 1000 лет отстаёт. Итого разница 2000 лет = разные эпохи. Право дело, ежели 
психоанализ не добрался до Веданты, до Каббалы, до йоги – о каком начале 21 веке 
можно говорить? Нет-нет, проседание здесь на тысячелетие, два, три, даже больше. 
 
Эта книга о работе с идеалами. Как поднять внимание высоко (в подсознание), там 
удержать, раздобыть свет (вдохновение) и пролечить 
– отжившие невзгоды/болезни мгновенно, 
– ещё работающую дрянь ослабить, подтолкнув к её энергетическому истощению, 
– к трудным глубинным системным бедам проложить путь в направлении исцеления. 
 
Очень трудно моего современника взять и научить работе с идеалами. Потому, что 
большинство тупо не доросло до самого понятия ИДЕАЛ. Я почему-то слово это 
знал с самого детства. Про идеалы коммунизма у нас в СССР писали на заборах. Я 
думал, все заборы читают, ан нет, они даже заборы не читали, а если и читали, то 
не знали понятия. Как словно я единственный разумел коммунистические воззвания 
на подмосковных заборах. Это слово диковинное заморское я знал с детского сада. 
Но в 21 веке оказался вдруг один, странное оглаголиваю, неведомое землянам. 21 
век вроде грянул, но по дороге утерял сведения об идеалах коммунизма. Та и само 
слово «идеал», вдруг оказалось, в идеал никто не смотрит и смотреть не желает. 
Ничего про идеал человек не знает и знать не хочет. Не припомню даже, слышал ли 
такое слово за последние 25 лет своими ушами? Кажется, нет, вроде бы в моём 
присутствии никто этого слова не употребил. Вроде в 20 веке слышал, а в 21 уже 
нет, а ведь идеал = самое главное, что в человеке есть! Оттуда вся энергия! Однако, 
никто не глядит в эту сторону и огрызается, если подтолкнуть. Майские жуки 
шебуршат крылышками, а в идеал не глядят, объём сознания не позволяет. У Сатья 
Саи Бабы есть книга, в которой целую главу – ЦЕЛУЮ ГЛАВУ – аватар повторяет: 
смотри в дух, смотри в дух, смотри в дух, смотри в дух, смотри в дух, смотри в дух, а 
в конце главы тихонечко молвит, ну ладно, смотри в идеал. Вот Сатья Саи Бабу 
можно Атманическому анализу обучить, а майского жука не получится. 
 
У моих современников пока отсутствует элементарный навык различения добра и 
зла: некоторое время назад страна, где я вырос, мощным прыжком сошла с ума: 
напала на соседнюю страну, множество ракет послала в города и веси этой 
несчастной соседней страны. Множество упырей из моей страны набежали на 
соседнюю, разразилась ужасная война в центре Европы. Иногда я переспрашиваю 
киевских друзей: это правда? Ракеты на ваши головы летят взаправду? Ответ: это 
правда. Хотя вряд ли у кого-то из упырей в идеалах массовые убийства. А дело в 



том, что эти жестокие упыри тупо не видят своих идеалов. Но мощная внешняя 
энергетически заряженная гнусь их подталкивает ко злу. Упрырь не видит идеалов, 
потому что не дозрел узреть глубину своего подсознания! Как можно растолковать 
неописуемо прекрасное понятие «идеал» тому, кто не различает белое и чёрное? 
Какой идеал на хрен, если не отличаешь стакан сока от расстрела невиновных? И 
если всё неразборчиво, можно и по детским песочницам ракетой. Ды какая разница, 
идеал не светит, можно и песочницу бомбой. 
 
Когда не различаешь добро и зло, чёрное и белое – как различишь более сложные 
оттенки тёмно-серое и светло-серое? Мои современники не отличают гнусь от 
красоты, ощущение, что земляне ополоумели во грехе, купаются в нём, зарываются 
во грех. Идеал => в другую сторону. Идеал высветляет мир и организует его, потому 
что над каждым идеалом высшее начало, это чисто религиозная тема. Отсутствие 
намёка на религиозность позволяет моим соотечественничкам постепенно стирать с 
лица земли Европу, которая в свою очередь малахольна и не видит происходящего. 
Земляне, включая уничтожаемую Европу, с удовольствием похрюкивая скупают 
энергоносители страны-агрессора, обеспечивая дьявольское отродье средствами 
для уничтожения своих же финансовых спонсоров. Так демоны и работают: пилят 
сук, на котором сидят. А это характерное свойство демонических энергий, идущих 
через людей из говёных областей коллективного бессознательного. Научить 
понятиям добра/зла затруднительно в 21 веке, но ещё труднее научить понятию 
«идеал», что противоположность хаосу жестокости. Рано или поздно, может в 
двадцать пятом земном воплощении, считая с нынешнего, но всем-всем придётся 
ИЗУЧАТЬ ИДЕАЛ. Который бывает лишь уникально личный, впрочем для народа 
бывает коллективный (попроще). Но ты не народ, и лично тебе нужен ТВОЙ ИДЕАЛ 
И ЭНЕРГИЯ ИЗ НЕГО. Всем придётся изучить, что такое идеал, потому что из него 
энергия, а энергию надо всем. Если уж вы читаете данную книгу, вероятно, пора вам 
сделать шаг к идеалу (и научиться вычислять идеалы у клиентов, я пишу для 
будущих психологов). Без понятия «идеал» вы ничего не поймёте в мироустройстве 
– не различите, не заметите. Нельзя разобраться в моторе, не прочитав учебник по 
устройству мотора. Нельзя разобраться в органах туловища не ознакомившись с 
анатомическим атласом. Нельзя научиться кулинарии, не выучив ни одного рецепта. 
Я рекомендую и настаиваю начать с учебника «Тонкие тела» из серии 
«Каббалистическая астрология». Хорошо бы не один раз прочитать, а два, с 
промежутком в 5-10 лет. Но также вникать следует и в другие книги Авессалома 
Подводного, вот как я тут оформил бы смыслы, кабы не вникал в заветы учителя. 
 
В общем, я сделал синтез ассортимента глубочайших теорий и оформил в набор 
практических методов. Атманический анализ – один из них. Грандиозность калибра 
масштаба исследований Авессалома Подводного потрясает. Музы приходили к 
философу ого-го какие мощные – из глубинного далека вселенского подсознания. 
Читая «Атманический анализ» вам также категорически обязательно изучать 
Авессалома: «Тонкие тела» и ещё ряд книг мудреца. И можно бы одновременно 2-3 
книги читать, лично я читал по 15 книг одновременно (много лет). Какая сегодня 
легче идёт => эту и беру. Вокруг меня годами лежали по 15 раскрытых на разных 
страницах книг. Можете освоить мою книгу «Атманический анализ», а затем 



целенаправленно «Тонкие тела», спустя время перечитать обе заново, ох как вас 
будет штырить. Какие глубинные истины станут вам открываться. Как вас понесёт к 
мечте вместо сидения в гиппопотамовом болоте. А также прочитайте «Человек 
многоликий», «Возвращённый оккультизм, или Повесть о тонкой семёрке», 
«Подсознание. Как оно служит человеку и управляет им», «Общую астрологию», но 
и многие другие. 
 
Вам будет полезно вернуться на мои страницы «Атманического анализа» => вторым 
прочтением смыслы заиграть могут иначе. ВЫ НАЧНЁТЕ ПОНИМАТЬ И РАЗУМЕТЬ, 
О ЧЁМ Я ПИШУ. Понимание может обнаружиться на новом слое при 
дополнительном прочтении. Лёгкие поверхностные смыслы вы снимаете первым 
прочтением, затем идёте глубже. Книги Авесалома нужно читать серьёзней: 2-5 раз, 
это смотря какая книга. Именно так «видит глаз»: он сначала распознаёт, о чём хоть 
речь, что уразуметь полегче, что уже знакомо, затем открывается доступ в глубину 
=> следующим прочтением. СКЛЕЕННОЕ СИНТЕЗИРОВАННОЕ ВЫ ВИДИТЕ 
ПОВТОРНЫМ ПРОЧТЕНИЕМ, А ПЕРВЫМ ИЗУЧАЕТЕ КУСОЧКИ, ИЗ КОТОРЫХ 
СИНТЕЗИРОВАННЫЙ СМЫСЛ КЛЕИТСЯ В ДАЛЬНЕЙШЕМ. Именно так происходит 
с книгами Авессалома, вероятно, аналогичный эффект обнаружится и у моих книг, 
ибо смыслы общие (та даже рисунки судьбы у нас с Авессаломом похожи, см. 
другие мои книги, там касаюсь темы). 
 
Я надеюсь, вы живёте в эпоху, когда человеки слегка пришли уже в себя и что-то из 
нижеизложенного могут уже воспринять. Буду обращаться к вам как к жителям 
грядущего будущего. Прорыв, который я сделал, сидя на шее Авессалома 
Подводного, заключается в огромном наборе практических методов психокоррекции, 
задача которых ЧИНИТЬ ЛЮДЕЙ. Меняя им положение внимания и 
соответствующую изменённому положению энергетику. Результирует открытие в 
целом ряде областей: в психологии, астрологии, психиатрии, медицины, религии, 
биоэнергетики. В этой книге я распишу, как человека «прикручивать к Богу», откуда, 
собственно говоря, он сюда и ВЫВАЛИЛСЯ. Эта книга про один из слоёв психики: 
атманический: самый заветный, святой, глубинный. Эта книга про метод, 
разработал его я, но элементы метода применяют многие, правда, фрагментарно. 
Здесь я описываю целый тренинг – с него и начался мой изобретательский путь в 
психологии. Это уже после десятилетий изучения разных психологий, астрологий и 
работы с людьми. Как увидеть идеал и генерировать его свет? Чтобы хватило 
энергии в человеке для исцеления в том числе от болезней? Конвертируем энергию 
из идеалов послойно через систему слоёв ауры, ниспуская в физическое тело. 
Подход комплексный, одновременно ремонтируется много всего, редко можно 
вылечить болезнь изолированно, не меняя смежные слои психики. Атманический 
анализ = О РАСШИРЕНИИ ВЕРХНЕГО ТОНКОГО ТЕЛА. Это метод ремонта 
верхнего слоя человеческой ауры, после чего ремонтируются нижележащие слои 
ауры. Заканчивая при необходимости физическим телом, которое тоже слой ауры, 
наиплотнейший. Суть материи туловища: ФОРМА. 
 
Получается МЕТОД МЕТОДОВ, ключ к ремонту жизни, проистекающей в человеке. 
Строение организма напоминает систему из 7 матрёшек, вставленных одна в 



другую. Главная из них наитончайшая, наибольшая по размеру и поэтому 
окружающая все остальные матрёшки. По эффективности редкий метод 
психокоррекции сравнится с Атманическим анализом, а по лёгкости равных ему, 
кажется, нет. АТМАНИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ПРИЯТЕН, из всех методов психокоррекции 
Атманический анализ более всех приятен, лёгок – это заветная нежность, лучшая из 
всего, что может пережить оперируемый исцеляемый пациент. Хотя Атманический 
анализ лёгок и прост = это метод-тяжеловес по эффективности. Причём он будет 
работать в любой точке Вселенной и у любых существ, которых только можно 
дотянуть до осознания глубинного слоя ауры. У насекомых и растений вряд ли, с 
ними не получится, баобабу затруднительно сдвинуть куда-то внимание. Применять 
Атманический анализ можно с теми, кому получится СДВИНУТЬ ВНИМАНИЕ. 
Исцеляемому проходить его легко, а вот мастеру посложней. Ибо постигнуть набор 
теорий трудно, вынь да положь годы на изучение структуры психики. Надо выучить 
целый ряд законов (архетипов), которые описывают энергетические области 
подсознания, куда надо смещать внимание оперируемого пациента/клиента. 
Исходим из того, что человек не человек, а «духовное существо», реально 
просматривающее плотный мир из совершенно другого места. Поэтому суть всего = 
перемещение и перезакрепление внимания. 
 
– Социум предписывает в качестве этического поведения ложь и умолчание (с) 
Авессалом Подводный. 
 
Если истину повторяет кроме вас ещё кто-то – это повод заподозрить, что внутри 
вас говорит социум. Если истину повторяет большое количество людей = это 
гарантия, что истина не ваша. Атманический анализ приводит к резкому прыжку 
личности с уровня социума (невысоко, усреднено, серо) => вверх, к осознанию 
индивидуальности. Человек, прошедший Атманический анализ, лучше видит 
собственную уникальность, свою судьбу, свой путь, предписанную свыше дорогу. 
Такому посложней заморочить голову братушками-сербами, Родиной и Сталиным, 
крымнашем, намкрышем, ковидом-19, Киевом за 3 дня, а также историческим 
воплем к хуту вооружаться, дабы насиловать и убивать тутси. С другой стороны, 
эффект АА, ведущий к эволюции мощным прыжком, теоретически может привести к 
обострению отношений с социумом, ибо упрокрустоложивающее влияние любых 
коллективов давит широким тяжёлым штампом. В то время как личность растёт к 
высшему началу (к Богу) аки бамбуковый побег. И по Авессалому личность 3 уровня 
(ЮНОШЕСКАЯ) с обществом конфликтует (за своё право на уникальность). На 
практике такого не особенно вижу, хотя к 3 уровню подталкиваю многих. Результаты 
Атманического анализа мягкие, преимущественно благодать, ясность, экстаз и 
устремление к мечте. Может люди впоследствии с обществом и конфликтуют, но 
лучше взвешивая свои внутренние импульсы, делают это более умело. Я обязан 
предупредить, как оно в теории: в процессе роста и развития личность будет 
проходить «юношескую стадию», где придёт в наисовершеннейшее офонарение от 
грязи энд гнуси деревянного общесоциального штампа. Растущий человек захочет 
маненечко дела исправить, позицию свою утвердить, права отстоять, а без 
конфликта здесь никак. Социум восседает в навозной куче и предписывает всем же 
там и оставаться, но индивидууму такое уже не по нраву. 



 
Переходим к понятию «аура». 
 
 
ПРИБЛИЗИТЕЛЬНАЯ ОРИЕНТАЦИЯ ВНУТРИ АУРЫ: ГДЕ ЧТО? 
Пользу обнаружат помогаторы всех мастей, психотерапевты могут 
начинать оргазмировать уже. Для врачей это манна небесная. Для 
психиатров это перст Господень. Ежели книга «Атманический анализ» 
получится хорошей – она станет Библией психотерапевтов грядущих 
тысячелетий. Пишу о наиглавнейшем: откуда в человеке энергия. Откуда в 
человеке берётся энергия? 
Сидите ровно и не дышите. 
Главное о главном. 
Внутри главного самое наиглавнейшее-наипреглавнейшее-основное-
ультраключевое. 
 
Я 40 лет парился, тужился и таки-провёл соответствие между психикой и аурой. 
 
ПСИХИКА = ПРИМЕРНО ТО ЖЕ САМОЕ, ЧТО АУРА. 
АУРА = ПРИМЕРНО ТО ЖЕ САМОЕ, ЧТО ПСИХИКА. 
ПСИХИКА = АУРА = СИНОНИМЫ. 
 
В этой книге речь о доступе в область идеалов. Проникновение в святая святых 
человеческого организма. Идеалы = наитончайшая энергия, окутывающая 
человеческое существо неистовым энергетическим коконом и не только лишь 
человеческое, а вообще (все!) живые и неживые существа окутаны слоями 
энергетики – причинными для видимых. МЕНЕЕ ВИДИМЫЙ И БОЛЕЕ ПРИЧИННЫЙ 
СНАРУЖИ (В ГЛУБИНЕ) и если выучим эту схему, и пойдём шагами по ауре 
(поведём своё внимание утягивая внимание клиента куда надо) => попадём в 
священные чертоги дворца душевного устройства. Что глубже? Глубже НИЧЕГО, 
тоньше атманического слоя ауры ничего нет. Жирная пунктирная воображаемая 
линия, и при ней дорожный указатель: УВАЖАЕМЫЙ ИСКАТЕЛЬ, ВЫШЕ ДРУГОЕ 
ИЗМЕРЕНИЕ, ТЕБЕ СЮДА ПОКА РАНО, ГРАЖДАНЕ, РАСХОДИТЕСЬ, 
РАСХОДИТЕСЬ, ГРАЖДАНЕ, ВАМ ТУДОЙ и небольшая стрелочка вам кудой. Выше 
ничего не видно, хоть засей петрушкой. Непонятно и пусто с той стороны, где 
энергия превращается в кромешный дух, но сказано: ключевые смыслы = там. Но 
там же ничего нет?! Реально выше 7 слоя ауры живёт скрытый мир. Дорога к Богу 
=> туда. Выше человеческих идеалов живёт себе поживает более тонкое 
измерение, не занимающее физического пространства. Откуда сюда в плотный мир 
вываливается сущее (на отработку, дабы мир осуществился, а то как). 
Малопонятное физическое пространство, состоящее из ФОРМЫ, образуется 
распаковкой тончайших смыслов до грубых энергий. Крутись как хочешь, брат, это 
Матрица, я те расскажу её устройство, но пристегнись накрепко, а то взлетаем 
постоянно. 
 
Вышележащее «пространство» не занимает физического места (дух вне времени и 



пространства). 
Нижележащее «пространство» занимает физическое место, если говорить о нижнем 
слое – материи, то бишь о форме. 
 
Вышележащее можно бы именовать «волновым миром», но также говорят 
«загробный мир». Сейчас мы туда не полезем, сейчас нам без надобности. Целимся 
в идеалы – здесь большая надобность, об этом вся книга. Мы остаёмся в области 
ауры (психики), то бишь в «нашем» мире, а щупаем глубинные его слои – 
разреженные, тончайшие (идеалы). Мы оглядываемся окрест, стало дабы виднее, 
ЧТО – ВОКРУГ ИДЕАЛОВ? Надо легонечко походить вокруг, потрогать в том числе 
соседнего материала – из окрестных областей реальности. Карабкаемся вверх из 
привычного места, а там уже озираемся, щупаем реальность и дивимся. 
 
СВЕРХУ ОТ ИДЕАЛОВ – БОЖЕСТВЕННАЯ РЕАЛЬНОСТЬ ДУХА. 
СНИЗУ ОТ ИДЕАЛОВ – ЦЕЛЫХ 6 СЛОЁВ АУРЫ, почти вся психика, включая её 
плотную застывшую часть: физическое тело (селезёнку, лодыжки etc). 
 
Нам надо в идеалы => в эту реальность проникаем с величайшей нежностью. 
Доступ требуется организовать к тончайшему глубинному слою ауры => к 
атманическому телу. Я говорю о шансе подглядеть в самый-самый-самый-самый-
самый-самый тонкий слой индивидуальной психики. Настолько тонкий, что тоньше 
не бывает. Разреженный как последний слой атмосферы перед её растворением в 
бескрайнем космосе. Там даже ракеты не трутся уже о молекулы воздуха, да и 
воздуха уже нет. Речь о доступе в сакральные святые измерения, состоящие, на 
минуточку, приблизительно из …веры. Это наитончайший слой ауры: седьмой. 
Тоньше – загробный мир (вверх). Грубее – весь остальной организм (вниз). Там 
внизу всё, даже включая твои сахарные ягодицы, мягкие сисечки, румяные писечки и 
все жизненно-бытийные поступки, в том числе совершенно конкретная достойная 
зарплата. Как улучшить дела с зарплатой, спроси меня как. 
 
Атманический анализ = нежнейшая практика. Это не просто приятно, это 
сверхприятно. Это настолько приятно, что по доброй воле даже никто не хочет 
эдакого приятного. Сие приятно до неумолимой степени: что будет, если ты в 
идеале? Однажды сам Авессалом задался вопросом, а что будет, если показать 
человеку его идеал? Мудрец написал об этом кучу инструкций, а потом вдруг 
задался вопросом. Если направить сюда внимание, ты увидишь в тысячах оттенках 
разных ощущений, КУДА ТЕБЕ НАДО. Ради чего ты живёшь и в какую сторону. Ради 
чего жизнь в тебя ниспустилась и тебя проращивает. Почему жизнь через тебя 
прорастает. Больше НИКУДОЙ шага не сделаешь, всегда будешь целиться ТУДОЙ. 
Ибо окромя ТУДОЙ надобности вообще тебе не останется. Тебе => в сторону 
идеала (ну, или твоему клиенту). Психокорректору следует глядеть на психику сбоку 
= «в разрезе». И тогда он будет видеть энергетические слои разной плотности. 
Общее правило: ремонтируй на более тонком плане => тогда проблематика не 
вывалится на плотный план. Дурная голова ногам покоя не даёт => логика примерно 
такая. Причём и голову дурную тоже бы можно отключить, заменить на хорошую, а 
для этого идём в глубину психики => вот-вот как раз в направлении идеалов. Как 



починить голову, а вот. Надо внимание поднять до идеалов и там произвести 
коррекцию. Дабы устранить перелом ноги следует ЗАРАНЕЕ ОТРЕМОНТИРОВАТЬ 
СОБЫТИЙНЫЙ СЛОЙ АУРЫ (КАУЗАЛЬНОЕ ТЕЛО) – тогда не произойдёт самого 
события перелома, суть не в том, что именно, а в том суть, что при отработке более 
глубинного конфликта не образуется напряжённой событийной энергии. Поэтому 
событие не происходит, в том числе и событие перелома – его не будет. Ну какой 
перелом, если для его осуществления нет энергии? Несчастный случай не 
происходит, материальная форма (туловище) не может повредиться, если нет 
никакого события, нет самого факта деформации. Хотя на что-нибудь иное 
событийная энергия может иметься – у других субличностей (допустим, успех, всё 
прекрасное, экстаз и вкусняшка). И выходит, что предотвращать переломы 
эффективней, нежели расхлёбывать их последствия. 
 
Вот расхлёбывание: 
а) дождаться события, 
б) чинить ногу аппаратом Илизарова, 
в) учиться ходить заново. 
 
Ну, может кому понравится? 
 
У ТЕБЯ СВЯТАЯ ОБЯЗАННОСТЬ ОРИЕНТИРОВАТЬСЯ В АУРЕ: ГДЕ ВЕРХ И ГДЕ 
НИЗ, на этой стадии помогатор обязан разбираться: что выше и что ниже. Это на 
заметку всем врачам, ну как, на заметку, несмываемым маркером на лбу – на 
вечные времена! Пока работаешь врачом – такое на лбу должно у тебя оставаться 
написано. Самым несмываемым маркером. Чтоб несмываемей некуда – 
гипермеганесмываемым. В основе лечения, в том числе превентивного, лежит ясная 
ориентация. Я не говорю ничего нового. Я всё время повторяю старое, на разные 
лады, причём одно и то же, в каждой своей книге, хотя и под разными углами. Итак, 
география души. 
 
ВВЕРХ => К БОГУ. 
ВНИЗ => ПО СЛОЯМ АУРЫ ОТ БОГА К МАТЕРИИ. 
 
Выше идеалов – божественная реальность (нет входа). Ниже идеалов – 6 оболочек 
(ходи, хоть обходись). Точнее, 5 тонких оболочек и 1 плотная (материальная 
форма). Нижний слой представляет собой твёрдое тело: здесь живут «застывшие» 
энергии, именуемые ФОРМОЙ. Правда, ощутить или увидеть форму нельзя. Своё 
туловище нельзя увидеть, вообще ничьё туловище нельзя увидеть. Форма 
невидима, видим лишь образ формы, т.е. содержание ума, т.е. можно умом увидеть 
ум (в том числе образ). Ум описывает форму на свой «пластмассовый» манер – 
умственно, т.е. образно. У вас не получится увидеть любимого человека в 
материальном смысле и ощутить материю его тела. Потому что материя невидима и 
неощущаема. Увидеть можно лишь образ, т.е. 4 слой ауры, т.е. ум, состоящий в том 
числе из образов = это ментальный слой ауры. Также и туловище (материальную 
форму) нельзя телесно ощутить, потому что формой нельзя ощутить форму, потому 
что форма состоит из формы, а не ощущений. Телесные ощущения можно ощутить 



телесными ощущениями, которые живут на 2 слое ауры – он вообще не про форму, 
а про телесные ощущения. 2 слой ауры объекта можно ощутить лишь 2 слоем ауры 
наблюдателя. Он должен потрогать или приблизиться на близкое расстояние, 
например, чуя тепло. А вот материя сама по себе есть форма, т.е. самый первый 
слой организма, т.е. пустота. Форма как невидима, так и неощутима, просто беда с 
этой формой. Все думают истина в геометрически измеряемой материи, по 
привычке, даже лоботомию делали, разыскивая психику в твёрдой форме. И ни 
хрена не нашли, а потом учёные раскопали, что внутри пустота: нету никакой 
материи. Есть форма, но увидеть и ощутить её нельзя. Можно увидеть ОБРАЗ 
ФОРМЫ и почувствовать ОЩУЩЕНИЕ ФОРМЫ. А саму по себе материю увидеть и 
ощутить нельзя. Редактировать можно всё это сверху – с причинных вышележащих 
слоёв, таково устройство организма. 
 
Если мы идём по слоям ауры вниз, то спускаемся, нижним слоем ауры (психики) 
служит физическое тело. Это бы можно выгравировать неистовой татуировкой на 
сахарных чреслах у любого врача, помогатора, психотерапевта, целителя. Нижняя 
(твёрдая) часть психики называется обычно туловищем. Это самый нижний слой из 
всех энергетических оболочек. Если кто-то хочет вылечить боль, то пусть знает, что 
боль «живёт» на 2 слое ауры, а не в материальной форме. А кажется, что боль в 
физическом теле оттого, что одна энергетическая оболочка включает в себя другую. 
Они друг на друга нанизаны, кокон на коконе. Вот фраза, которую нужно бы 
выгравировать на лбу несмываемыми чернилами всем врачам 21 века. 
 
Начало цитаты. 
 
Нижний слой = физическое тело. 
Физическое тело = нижний слой. 
Организм не заключается в физическом теле. 
Физическое тело = лишь часть системы организма. 
Цитата закончена. 
 
Я не знаю, хватит ли пространство лба для такой длинной надписи. 
 
Профессиональные психотехнологи идут выше => в идеалы. А ведь всё в организме 
грубее идеалов! Все-все-все более плотные оболочки = грубее! Дабы какую-то из 
них отремонтировать => заходи всегда со стороны более тонкого плана. БОЛЕЕ 
ТОНКОГО ПО ОТНОШЕНИЮ К ТОЙ РЕАЛЬНОСТИ, В КОТОРОЙ РЕШАЕШЬ 
ЗАДАЧУ => ВСЕГДА ЗАХОДИ СО СТОРОНЫ ТОНКОГО ПЛАНА, ПРИЧИННОГО ДЛЯ 
ПОДЛЕЖАЩЕГО КОРРЕКЦИИ! Верх и низ ауры (психики) = важные направляющие. 
 
Верх => всегда к Богу, утончаясь по лестнице Тонких тел. 
Вниз <= всегда в материю (в твёрдое туловище). 
 
Это лестница, которую надо выучить. Лечить с уровня идеалов легче и проще, чем 
со стороны физического тела, куда закладывают парацетамол, вдруг поможет. 
Чтобы разобраться во многочисленных энергопревращениях материала внутри 



ауры => изучи концепцию Тонких тел. По-хорошему её надо освоить всем-всем-
всем-всем-всем, для начала всем помогаторам, психокорректорам, психологам, 
психотерапевтам, психиатрам, целителям и врачам, но затем и вообще всем людям. 
Также как всем автолюбителям полезно иметь представление о том, где у машины 
мотор, где багажник, где кресла для пассажиров, где руль и так далее. Всем-всем-
всем автолюбителям такое знание будет полезно, к примеру, заправлять авто 
бензином они станут вставляя пистолет в бензобак, а не поливая бензином задние 
сиденья салона, где пассажиры. Это как сверхспособность, вдруг авто едет и 
пассажиры сухие. Такой манёвр несравненно прекрасней заправки бензином салона 
с орошением пассажиров. Не суй бензиновый пистолет в лифчик пассажирке с 
заднего сиденья, лучше в бензобак. Я толкую самую суть ремонта человека. 
Чернила несите, чернила! Несмываемый маркер! 
 
Учебник по Тонким телам гуглится за 2-3 секунды, если задать правильный запрос. 
Причём по воле автора (Авессалома Подводного) он лежит официально в открытом 
доступе. Но ежели не знать, что искать, скорее всего, за всю жизнь на такое знание 
не наткнёшься. Знание сакрально и свято, надёжно спрятано от людей 
шышнадцатью триллиардами тонн ментального мусора, неаккуратно возлежащего в 
интернете. Доступ образуется священным дозволением ЗНАТЬ И ПРИМЕНЯТЬ, но 
требуется знать секретный код: заклинание из 4 слов, каковые нагуглить. Вот этот 
секретный код: «Тонкие тела Авессалом Подводный» и ещё надо ENTER – это 
команда на исполнение чудотворного запроса. Священный текст базового учебника 
раздобывается за 2-3 секунды. 
 
 
ПОДЪЁМ ВНИМАНИЯ БЛИЖЕ К БОГУ 
Нас не очаровывает суть материала, о котором клиент свидетельствует. 
Нам всё равно, что за материал. Надо его состыковать с другим 
материалом, соседним: нижележащим и вышележащим. Поэтому 
разглядываем воронку Тонких тел. Не только материал внутри воронки, а 
форму воронки. 
В моё время непонятно было, о чём хоть речь, что за воронка такая. Скажи, ты 
можешь определить, разговаривая с человеком, его ОБЪЁМ И КАЧЕСТВО 
МЫШЛЕНИЯ В СООТНОШЕНИЕМ С ОБЪЁМОМ И КАЧЕСТВОМ ДЕЙСТВИЙ? 
Правильный путь => в совмещении этих объёмов, то бишь нижележащего 
ментального и вышележащего каузального слоя ауры. У многих людей при переводе 
внимания по слоям ауры включаются совершенно иные программы подсознания. На 
эмоциях (астральный слой) Обиженная Женщина, а на мыслях (ментальный слой) 
Говёная Табуретка => результирует рассинхрон ауры. От этого внимание 
затруднительно поднять выше к Богу, который НАД ВОРОНКОЙ АУРЫ, НО В  НЕЁ 
НАРЯЖАЕТСЯ. Синхронизация объёмов ауры послойно – другая техника (МТТ), мы 
её делаем после Атманического анализа, но всегда присматриваем за 
происходящим с точки зрения 7-слойной структуры психики. Искомое здоровье 
(физическое, финансовое и т.д.) заключается именно в синхронизации слоёв, 
Атманическим анализом поливаем энергией сверху, нам энергия нужна, чтобы 
запитать ауру сверху. Это как из пустоты вдруг сделать конфетку. 



 
Атманический слой ауры, состоящий из идеалов = широчайшая часть воронки 
Тонких тел. Этот слой невидимый, слишком тонкий. Дальше (выше) – пунктирная 
линия + Волновой мир. Эту философию надо знать, это именно философия, а иначе 
непонятно, с чем работаем. Ты учишь философию, по ней работаешь и находишь, 
что нужно. Без правильной философии нет идеи, куда ткнуть и чем? Без философии 
психокорректору незримо, что делать, вот зачем идти в идеалы? Что откуда тащить 
и зачем? Общую географию реальности следует хорошо выучить и не жалеть на её 
освоение лет и десятилетий. Никогда не мало вложить лишнее десятилетие на 
изучение структуры человеческой психики. Итак, область идеалов = тончайшая 
часть ауры. СМОТРИМ ВСЕГДА СБОКУ И ВИДИМ ВОРОНКУ ТОНКИХ ТЕЛ 
оперируемого человека. Практика Атманического анализа подталкивает 
ПЕРЕМЕСТИТЬ ВНИМАНИЕ в тончайший глубинный слой психики (ауры). Для этого 
надо хорошо уметь ОТЛИЧАТЬ ЕГО ОТ ОСТАЛЬНЫХ. Дифференциация слоёв ауры 
= важная задача живущего человека, всякий учится в течение жизни различать свои 
эмоции, мысли, действия, убеждения. И НЕ ПУТАТЬ ОДНО С ДРУГИМ! По 
Авессалому способность различать эти слои = важный признак высокоразвитого 
человека. Быстрый путь «подпрыгнуть в развитости» => через Атманический анализ. 
 
Пользу приносит: 
1. Сам по себе сдвиг внимания в область идеалов (подъём внимания). 
2. Раздобывание материала для дальнейшей проработки (массаж идеалов 
вниманием). 
3. Спуск энергии идеала вниз по слоям воронки, с запиткой убеждений, действий, 
мыслей, эмоций и телесных ощущений (это уже многоуровневая энергетическая 
работа). 
 
Пункт 1 (сдвиг внимания) оказывает мощное действие, как минимум 
терапевтическое, но иногда и хирургическое (со сносом крыши). Пункт 2 
(раздобывание материала) загружает человека работой на долгое время. Пункт 1 + 
пункт 2 = решение проблем человека на долгие времена. Пункт 3 (спуск энергии) 
оздоравливает, решает проблемы, толкая человека туда, куда ему и надо. Многим 
людям, особенно созревшим, перезревшим, спелым и переспелым, будет крупным 
открытием одним глазочком заглянуть в свои идеалы. Дабы увидеть, как именно 
ИДЕАЛ ОБРАЗУЕТ ПОТОК РЕАЛЬНОСТИ. Но кому-то мало поглядеть, значит 
нужны остальные пункты. 
 
Идеал не что-то мелкотравчатое и маловажное. 
Идеал = главный закон жизненного сюжета. Да! 
 
ИДЕАЛ = ГЛАВНЫЙ ЗАКОН ЖИЗНЕННОГО СЮЖЕТА. 
 
По всем вопросам, такая жизнь или сякая => обращайся к идеалу. Жизненный 
сюжет, проживаемый человеком, заключён в совокупности бликов идеала. Именно 
идеал ведёт по жизни, сознаёт человек сие, либо нет. Если не сознаёт – идеал 
остаётся В ПОДСОЗНАНИИ. Но можете не сомневаться: он там существует, хотя бы 



и в неосознанном формате. Именно идеал ведёт по жизни, хоть осознанный, а хоть 
не осознанный, какая разница. Хучь тресни босоножкой по экватору, а по жизни 
ведёт подсознательный идеал. Никто иной никуда вовсе по жизни категорически не 
ведёт, а идеал ведёт => куда он сам знает. Именно идеал – первый, кто «пропускает 
через себя» энергию духа, ниспускающегося в материю. ИДЕАЛ = ПЕРВАЯ 
ОБОЛОЧКА, В КОТОРУЮ НАРЯЖАЕТСЯ БОГ, СПУСКАЯСЬ В ПЛОТНЫЙ МИР. 
Живёт идеал во глубинах подсознания, а ещё глубже – другое измерение. Куда же 
идеал толкает? А туда, куда нужно духу. Дух нарядился в одежды идеала и 
человека ведёт, образуя индивидуальную жизнь и организуя поведение всех 
существ, также синхронизируя их между собой. Каждого индивидуума дух толкает в 
свою сторону, Ему виднее. Всевышний наверху организует мир и его 
«распаковывает» во временной развёртке, стыкуя разные части, энергии, тенденции 
в единый танец индийской иллюзии майи – для реализации Единого замысла 
(Своего Высшего). Поэтому все и служат Богу, обслуживают Дух, всё ради Него. 
Именно Дух даёт энергию для движения в направлении, но в первую очередь 
наряжается Он в идеал. Волю духа угадать нам трудно, слишком он разреженный и 
вечный, а вот идеал, который дух всунул в наш земной мир, очень даже можно 
пообнюхать. Станцуй с идеалом танец, сделай Атманический анализ, не отказывай 
себе в мечте! Энергия из идеала спускается по Тонким телам в сторону материи и 
по мере уплотнения распаковывается, порождая грубые и плотные энергии. 
 
Именно совокупность бликов идеала определяет жизненный путь. Совокупность 
бликов идеала содержит жизненную миссию в атманическом (идеальном) формате. 
А жизненная миссия, на минуточку = то, ради чего человек занырнул в наш 
Проявленный мир! Аж на целую земную инкарнацию! ИДЕАЛ = СМЫСЛ ВСЕГО 
ЗЕМНОГО ВОПЛОЩЕНИЯ! Сатья Саи пишет: смотри в дух, смотри в дух, смотри в 
дух, но как разглядеть вечную разумную пустоту? Радуемся, что в конце той главы 
аватар вдруг разрешил поглядеть в идеал )). Ура! Так и делаем. Один из вариантов 
оформления жизненной миссии: взгляд через совокупность идеалов, а точнее через 
совокупность бликов единого идеала. Это приятный, лёгкий взгляд, нежели копаться 
в мучительных умственных дебрях. Взгляд через идеал – это взгляд через высший 
смысл, привет Виктору Франклу. Но профессиональней глядеть через призму 
Каббалистического архетипа, определяющего семислойную структуру ауры. Франкл 
его не знал, подробно в конце 20 века его описал Авессалом Подводный. Причём 
когда Авессалом описал ауру, Франкл был ещё жив, теоретически, выучив русский 
язык, он мог изучить главный закон для своей логотерапии. Каббалистический 
архетип относится к ВЫСШИМ АРХЕТИПАМ = ГЛАВНЫМ ЗАКОНАМ РЕАЛЬНОСТИ. 
Каббалистический архетип управляет образованием слоистой структуры всего 
мироздания, также появлением и распадом материи, а его частный случай – 
послойная компоновка ауры конкретного человека. 
 
Атманический анализ предлагает заглянуть в идеалы с целью получше их 
разглядеть. В идеалах живёт самое заветное, прекрасное, чудесное и хорошее, 
манящее и воодушевляющее. Идеалы = то, что человек больше самой жизни хочет, 
к чему он стремится, это смысл смыслов. Идеал «материализуется» как словно из 
пустоты в пустоту, а на самом деле «сочится» из другого измерения, отделённого от 



верхней части психики словно бы воображаемой пунктирной чертой. Тот, кто увидел 
это место, где пунктирная черта – именуется просветлённым или боддхисаттвой, он 
может разграничивать миры, связывать внешнее и внутреннее, управлять погодой и 
так далее. Но его посложней «засосать в плотный мир», сильно развитый может и 
не засосаться. Авессалом указал, что высоким душам специально приглушают 
верхние Тонкие тела, дабы результировала инкарнация (спуск в земное 
воплощение). Иначе высокая душа может и не спуститься. Так и написал мудрец: 
СПЕЦИАЛЬНО ПРИГЛУШАЮТ. Как исследователю мне страшно любопытно, кто 
эдакое деяние совершает: КТО – ПРИГЛУШАЕТ? Но кажется, над этим вопросом 
бьются мудрецы всех времён. Дабы заманить высокую душу на Землю надо её 
соблазнить каким-нибудь высоким смыслом, допустим, благородной задачей 
помощи многочисленным балбесам, страдающим от неразвитости на ровном месте. 
Поэтому боддхисаттвы приходят в мир для помощи другим (пример: Сатья Саи 
Баба). Есть проблемка: Авессалом уточнил, что атманическому телу человека 
неоткуда взять энергию, потому что организм «заканчивается перед этой пунктирной 
чертой» (не цитата, пересказываю своими словами). Вот именно оттого, что 
организм в нашем измерении (ниже пунктирной черты), а источник энергии в другом 
(выше пунктирной черты). Поэтому энергетическая запитка идеалов по Авессалому 
делается из высоких эгрегоров. Поэтому когда мы внимание клиента в область 
идеалов подымем, то сделаем так, чтобы там клиент ОЗИРАЛСЯ: в поисках высоких 
эгрегоров. И можно бы удивиться, а как бы получить энергию из высшего начала? 
Делается это, конечно, искренней молитвой – это и есть попытка «дозабрать 
энергию из Высшего Я». Американский гипнотерапевт Майкл Ньютон описывал, как 
души жалеют, дескать «ах, слишком мало энергии взяла на земное воплощение». 
По Ньютону получается, что запасы энергии в другом мире у каждого из нас 
имеются, но мы, спускаясь в земной мир, берём лишь часть своей энергии. Вот и 
крутись, как хочешь, вроде энергия потенциально у каждого из нас есть, но в другом 
измерении, а в земном тащим из высоких эгрегоров по Авессалому и не жужжим. 
 
Эта глава о подъёме внимания ближе к Богу. То же самое, но религиозными 
словами. А там же архетипическая дорожка: направление к Богу => вверх. Человек 
не оторванный от мира кусок, человек = настоящая часть большого мира, «кусочек 
сгущённой пустоты», как бы уплотнение «разумного вакуума». Человек «свисает» из 
пустотного божественного мира на манер сосульки, свисающей с весенней крыши. 
Сосулька = воронка Тонких тел. Она строится по Каббалистическому архетипу, то 
есть послойно. Сколько раз я это повторил? Обратите внимание, я снова ничего не 
оглаголиваю нового. Я повторяю на разные лады, дабы вы что-то заподозрили. 
 
Атманический слой ауры – место, где человек «прикрепляется ко Вселенной». Это 
совсем близко к Богу. Идеалы = близко к Богу. Это пафос всех религий, если 
выбросить ритуалистику и частные предписания. Если хотите, я вам описываю 
правильную религию, а уж профессиональный психолог обязан придерживаться 
правильной! В которой отнюдь не набор твёрдых норм и социальных штампов, но 
логика образования мироздания. Обособленная воронка сосульки (человек) 
смыкается с общей крышей (Вселенная) = Атман сливается с Брахманом. Человек 
единосущен Богу (является его частью, хвостиком, сосулькой). Обычный 



наблюдатель не видит, как вода (энергия воды) затекает с крыши (из Вселенной) в 
сосульку (форма человека). Обыватель не видит разнообразных стадий состояния 
воды. Если он видит лёд – он видит его форму, полагая, что видит реальность, но 
это лишь частный случай формы. Появление жидкой воды из сосульки обывателю 
сверхъестественно и необъяснимо, это чудо божье, да и не случается в реальности. 
Хотя ещё бывает парообразное состояние воды, у которого с формой куда непроще, 
но обывателю про пар не надо рассказывать, не поверит. А вот если обыватель 
принесёт много денег и запишется на Атманический анализ => воздымаем внимание 
в пар, запускаем энергию и меняем его жизнь в лучшую сторону (идеальную). 
Формуя сосульку в соответствии с идеалом: быстро, просто и легко. 
 
ГЕОГРАФИЯ ВСЕГДА: 
глубина – вверху, 
поверхностные слои психики – внизу. 
По схеме Каббалистического архетипа! 
 
Значит, Бога всегда ищем => вверху психики, Он живёт НАД ПСИХИКОЙ! При этом 
Он Сам и облачается во все энергии! А вот на схеме Он вверху, Бог всегда вверху и 
подсознание тоже вверху (а сознание внизу). Держите это указание в уме 20-30 лет, 
ориентируйтесь по нему. Сейчас вы не можете оценить ВАЖНОСТЬ 
географического этого указания про верх и низ. А когда-нибудь вдруг оцените, ибо 
научитесь лазить по человеческой психике в любую сторону. Итак, широкой частью 
воронки Тонких тел сосулька приклеивается к общей крыше. Это наиболее тонкая 
часть психики. Смычка идеалы-дух – тоньше самой психики, это более чем 
глубинное место, самая трудно просматриваемая область организма. ЭТО МЕСТО, 
ГДЕ ЧЕЛОВЕК «ВКЛЕИВАЕТСЯ В БОГА». Коленные чашечки физического тела все 
знают, а смычку идеалы-дух подсознательно все ищут. Здесь твоя психика 
прикасается к Господу Богу наитончайшим смыслом своего существования. Доступ 
сюда – через высочайшие смыслы. Вблизи подглядеть всё-таки можно, ежели 
забраться на 7 этаж (в идеалы), т.е. поднять внимание вверх, в заветное. Само 
внимание сюда не поедет, человек останется в суете. Подтолкнуть сюда внимание = 
виртуозная работа полимодала-психомастера. Увидевший это место видит, что …он 
и есть Бог. Вот как Юрий Менячихин, переживая самадхи, услышал собачий лай за 
соседним домом и спросил себя, а кто это лает? И понял, что сам он и лает, это 
была история о том, как Юрий Менячихин стал собакой. 
 
 
НЕ СОТВОРИ СЕБЕ КУМИРА 
Любой человек ведом идеалом, даже если об этом не знает. Идеал затащил 
нас с тобой в Проявленный мир. Идеал это то, что сюда вывалилось, 
иными словами, это ЕДИНЫЙ УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СМЫСЛ. Идеал находится в 
подсознании, осознаваться не торопится. Идеалу нужно осуществить 
твою жизнь, а внутри идеала сияние высшего твоего начала. Но идеал 
табуретки не спешит в сознание табуретки, так и у обычного дремучего 
обывателя: идеал не осознаётся. Поэтому обычный человек не знает, 
отчего с ним происходит то, что происходит. 



В бытовой суете идеал не виден, однако, тащит он человека безоговорочно и 
категорично. Идеала не может не быть, иначе бы человек не уродился. Дабы 
человек уродился, допустим, в физическом теле, надо, чтобы у него все остальные 
6 Тонких тел простроились. А это возможно, если существует СЕДЬМОЙ СЛОЙ этих 
самых Тонких тел => и тогда простроятся остальные. Простройка атманического 
слоя ауры (самый вышележащий слой) образует саму возможность простройки 
любого нижележащего, более плотного. Дабы отрастить ягодицы на ментальном 
уровне (чтобы имелся образ ягодиц), нужно раздобыть замысел земного 
воплощения. А не раздобудешь, так и останешься без ягодиц, какие бы красивые 
тебе не наобещали в загробном мире. Первое, с чем контактирует материал, 
спущенный Богом в наш мир = уровень идеалов, состоящий из единого идеального 
универсального замысла. Универсального значит нечленимого, он не расщепляется 
на аспекты. 
 
Энергия идеала по сути прослойка между 
а) Волновым (Загробным) миром за пунктирной чертой, 
б) 6 слоем ауры, состоящим из системы ценностей, этапов судьбы, набора 
философий, которыми фонят жизненные позиции (причём у каждой субличности 
позиция/философия своя, а их совокупность есть базовая структура характера). 
 
Кстати, чтобы поменять характер (6 слой) надо подняться в идеалы (7 слой). 
 
Не может не быть идеалов. 
Обязательно идеалы есть. 
Без идеалов никак. 
Без идеалов никуда никто. 
 
Ежели чувак утверждает, что у него нет никаких идеалов – ага, щаззз, врёт как 
сивый мерин, просто никто не вскрыл этому чуваку верхний слой психики. Ежели 
вскрыть и показать сознанию => разразится энергетический приход вроде сорванной 
крыши, переживания эпические, космические, особенно если подготовить это 
событие в торжественном смысле. Идеал не виден в основном от малоразвитости, 
обыватель осваивает в большей мере уровень мышления и в этом смысле недалеко 
ушёл от собаки, собака тоже пытается думать, в то время как дафния вряд ли 
думает, она больше тренируется различать холод и тепло (осваивает 2 слой ауры). 
А вот люди уже немножко пытаются думать. Однако, ментальное тело человечества 
гипертрофировано, писал Авессалом Подводный. Психотехнику зачастую 
приходится бороться с привычкой некоторых людей избыточно думать. Иным 
приходится затыкать рот, ибо чем меньше думаешь в работе с идеалами, тем 
лучше. У одних учеников получается легче, другие притормаживают из-за феномена 
мышления. Тужатся, тужатся, тужатся, думают, а так бы не надо. Мышление во 
время Атманического анализа надо пресекать. Мышление и в жизни и в 
Атманическом анализе = штатная помеха. Следует ласково расслаблять учеников и 
подталкивать их к заветному. Как он замолчал, чу, небось получается. Просмотр 
подсознания в глубину предполагает остановку мышления/говорения. 
 



Одно из лучших слов для описания идеалов: ЗАВЕТНОЕ. Но затруднительно 
заветное осмыслять, оно похоже на свет, слишком абстрактно, а мысль конкретна. В 
то время как заветное абстрактно – это вдохновляющее обобщение, оно призвано 
даровать вдохновение и ежели удалось – наши цели достигнуты. Идеалы 
сакральны, святы, наполняют вдохновением и трепетом, если нет вдохновения => 
гляди в идеалы, их потри аки лампу Аладдина. Вдохновение = божественная лёгкая 
тонкая энергия, сама по себе образующая реальность. Легко жить, если «оросить 
реальность парообразным вдохновением». Перестань думать и гляди повыше: 
вдохновение происходит из идеалов. Навести резкость на идеалы почти нереально, 
для того Атманический анализ и придуман, дабы вычисляя идеалы генерировать из 
них вдохновение. Наполняя живительной свежей энергией клиента, но в первую 
очередь его ценности (судьбу), потому что она на 6 слое ауры. Не торопись эту 
божественную энергию стащить вниз, допустим, превратить в действия. Дай 
человеку побыть в идеальной области. Вот как это сделать без 20 лет сидения в 
випассане под деревом боддхи? Ну спроси меня как, не стесняйся. 
 
Атманический слой ауры синтетичен: значит – единый и цельный. В 
действительности идеал у человека один: комплексный и универсальный, 
атманический слой ауры похож на северное сияние, которое едино, однако, мерцает 
разными бликами. Разглядеть единый идеал можно через прощупывание его по 
частям. Это чем-то похоже на рассмотрение бликов северного сияния. Идеал един, 
а мы его рассматриваем сквозь разные грани. Так оно получается: разглядываем 
единый идеал через грани. Слишком трудно углядеть единый идеал решительным 
взглядом, слишком он многомерен и универсален. В едином идеале могут 
сочетаться блики отсвета целого ассортимента кумиров, идеальных переживаний, 
заветных моментов и манящих мечт. Как же увидеть единый идеал? Предлагаю 
«собирать его по бликам». 
 
 
Допустим: 
– идеал Элвис Пресли, 
– идеал Скарлетт О’Хара, 
– идеал «блаженство от первого поцелуя в 16 лет», 
– идеал «мечта жить на пляжном курорте». 
 
Так мы касаемся 7 этажа ауры, а под ним чуть ниже философия, которая материал 
6 этажа. Каждый блик идеала навевает свою философию. Иногда бывает, 
нежелающий развития возопиёт: не сотвори себе кумира! Нет у меня нет идеалов! 
Значит, наигрубейшим образом бедняга изнасилован христианским эгрегором, 
каким-то деревянным куском оного. Бедняга ужасным образом себе врёт, налицо 
торчащий из подсознания крупный кусок нижней фракции христианского эгрегора. 
Бедный ценностный слой ауры! Как ему запитаться из идеала, если свет идеала 
блокирован! Если не сотвори себе кумира! Значит: не вдохновись? Как же работать 
6 этажу ауры – философии, вернее набору философий, образующих судьбу? Ведь 
развёрткой ценностей во времени компонуется реально проживаемая судьба! Как 
же существовать жизненным позициям? 



 
Торчащая балда вроде затычки сверху воспрещает бедняге восхищаться 
прекрасным и служить кумирам! Не может совсем такого быть, чтоб в жизни 
прекрасного ничего вообще не произошло. Это уж навряд ли! Нет кумиров = значит 
нет восхитительного прекрасного! Лучше сказать «кумиры наше всё», чем «не 
сотвори себе кумира». Как найти идеалы в подсознании, а начинаем с кумиров – это 
самое простое. Христианский деревянный кусок эгрегора вытаскиваем, ежели 
мешает, землянина вразумляем. Толкуем бедняге, что зря его нахлобучили не 
сотвори кумира. Ибо некем тогда и восхищаться, нет ориентиров! Речь о прекрасном 
наилучшем абстрактном, а не худом плохом конкретном. Что прекрасного когда-
либо регистрировало сознание? Что хранится в памяти? Это путь к вычислению 
идеалов, ниже разберём подробней. Я хочу, чтобы вы предразумели заранее. Мы 
ещё не дошли до буквальных инструкций, но уже хочу, чтоб вы видели, куда клоню. 
Сопротивляться чистейшему знанию не надо, уж тем более вооружаясь тупыми 
социальными клише античных времён. Полезней знать, КАК ОНО В САМОМ ДЕЛЕ. 
 
 
ВЫСШЕЕ Я, АТМАН, ИДЕАЛ И АЛЛАХ 
Идеал полупрозрачен, выше идеалов => живёт Господь Бог, в роли которого 
выступает Высшее Я (глубже всех в подсознании). Мы можем смело 
рассматривать Атманический анализ как ПРОСТРАИВАНИЕ ДОРОГИ К БОГУ. 
Такая философия придаёт множество количества смысла. В церквях разных 
конфессий предлагают бога типового и дорогу простраивают к типовому, уж 
насколько он хорош или дурён маловажно, а не парятся о том дюже и мостят себе 
знай дорогу, куда им виднее. Что за бог, правда, меняется от церкви к церкви и от 
пастора к пастору, не факт, что наработанный навык вышагивать к предыдущему 
богу пригодится на пути к новому. Как бы ваш «Мерседес» при перемещении от 
автосервиса к автосервису превращался бы в стиральную машинку, мышеловку, 
грушу, синий чулок, Давида от Микеланджело и число пи. Бывают боги, которых 
можно рисовать, бывают которых нельзя, бывают боги любящие, бывают карающие, 
бывают бесполезные и пути к ним тоже различаются, а разумеет под богом каждый 
всяко, одно всяко не другое, другое не третье, за неправильность бога можно и в 
рыло, а то крестовым походом по восточному Средиземноморью, чо не так лопатой, 
какой там бог мне виднее, нет мне, я знаю лучше, нет я, бах, бабах, вот вам 
тротилом, отдыхайте. Демоны подрались, Бога не нашли, а кого искали? Та никого, 
чисто слушались голосов, звучащих громче иных. 
 
Атманический анализ прекрасен тем, что простраивает реальную дорогу и не абы 
куда, а к тому именно Богу, который самый настоящий Бог – ДЛЯ ТЕБЯ, в 
психологии Он именуется Высшее Я. Именно Высшему Я придётся отчитываться 
после смерти, значит: самому себе. Но себе не как изолированной части, а себе как 
целому и размазанному по Вселенной, в мире, где нет пространства и одно другое 
находит, кажется, по вибрационному сродству. Отчёт Высшему Я возможен, когда 
выходишь из воронки Эго = то есть набора энергий, сфокусированных в конус этой 
самой воронки Тонких тел, то бишь ауры. Сверху проплющивает карма 
(надобность), Гомо Сапиенс даёт на время поносить биоэнергетический костюмчик 



«человек», ну карма сверху давит в человека, воронка результирует «человечья», с 
человечьим углом конусности Эго. После смерти воронка рассыпается и можно бы 
смыслами истёкшего существования объединиться с единым смыслом Вселенной. 
Приблизительно так. Эго – это степень обособленности, она же служение архетипу 
обособленности, она же геометрический угол конусности воронки ауры. Без 
обособленности не сможешь ощутить себя отдельным существом. 
 
Философия изначально разработана в индийской Веданте, необычайно полезно 
синхронизировать язык Веданты с языком профессиональной психологии – второй 
структурированней. Эти языки не одно и то же, но близки, это языки-братья, с тем 
отличием, что язык психологии лучше проработан для обозначения психических 
феноменов. Язык психологии более профессионален и содержит понятия, 
отсутствующие в языке Веданты (субличность, архетип, эгрегор, канал, даймон), 
либо имеющие размытый смысл, всё-то у них боги + демоны. У индусов слишком 
изрядно синонимов, они Брахмана двадцатью пятью синонимами проименовали, 
истинно глаголю, уважаемый Джагатпати, короче, Веданта запутана, а 
профессиональная психология чёткая, ясная, хрустальная, чистая, прекрасная, язык 
её поизысканней языка Веданты, он реально проще. Хотя все мои ученики сказали 
«ой, слишком сложно», ах, печалька, но, по-моему, проще и структурней. Именно 
профессиональным психологическим языком (ПОЛИМОДАЛЬНЫМ) надо говорить с 
подсознанием. Язык Веданты старый, древний, ему тысячи лет и у человеков 
образовался доступ в подсознательные области, где язык Веданты, в то время как 
язык профессиональной психологии юный, свежий, новый – ему всего несколько 
годиков и у людей не наработан доступ к нему, послать внимание в область 
профессиональной психологии трудно, даже запомнить пару-тройку слов не 
получается. Настоящая психология = «надстройка Веданты», психология продвигает 
Веданту вполне профессионально. Психология, можно сказать, проапдэйтила 
Веданту выше по эволюции, это ли не чудо? Как написал Сатья Саи Баба, если кто-
то выдумает религию, которая держаться будет на ведических же принципах, 
религия получится хороша и прекрасна. Однако, если базовые принципы 
выдуманной религии другие – не ведантические, не про Дух и Его Волю, если в 
религии отсутствуют ключевые компоненты либо вместо них другие – такая религия 
никуда не годится, хорошей такая религия не будет. Я когда прочитал эти строчки у 
индийского аватара, чуть не рухнул от блаженства разумения. Ибо уже очень 
хорошо понимал, о чём речь. Оно так и есть! Иное дело, что АВЕССАЛОМ 
ПОДВОДНЫЙ ДАЖЕ И ВЕДАНТУ ПРОАПДЭЙТИЛ, поэтому профессиональная 
послеавессаломовая психология эталонно чисто контактирует с Ведантой, ни в чём 
с ней не расходясь, но изящней структурирована и мегафункциональна. То, что 
профессиональная психология (ПМП, Биофизика) делает за несколько минут через 
блаженство, индийская Веданта станет делать несколько лет через суровые 
практики, в том числе аскезы. 
 
Итак, чудесное прекрасное Высшее Я живёт не в нашем мире, Высшее Я не 
рождалось, не рождено и не планирует рождаться. Высшее Я =  то, с чем человек 
сольётся когда-нибудь, когда выработает (израсходует) смысл бесконечной 
вереницы инкарнаций (земных или не земных воплощений). Бог у человека всегда 



персонален, а другого не бывает. Единый Дух всегда повёрнут к тебе одним 
кусочком, ибо Он и есть Ты. «Я есть То», как сказал Нисаргадатта Махарадж. Вода 
определяет приключения всех своих воплощений-сосулек, с крыш капающих, также 
и Брахман определяет приключения всех своих частей Атманов. Другими словами, 
единое Мировое Я определяет приключения локальных Высших Я. Именно Высшее 
Я (Атман) определяет все обстоятельства судьбы и жизни. От гнусных болезней до 
искромётных пиков везения => именно к Высшему Я надо подняться, чтобы 
раздобыть иной реальности. Раньше я говорил более религиозным языком 
«подняться к Богу», теперь психологическим языком «подняться к Высшему Я». 
 
Запоминаем. 
 
Высшее Я (язык психологии) = Атман (язык индуизма) = личный Дух (ЛОКАЛ). 
Мировое Я (язык психологии) = Брахман (язык индуизма) = всеобщий Дух (ГЛОБАЛ). 
 
Язык индуизма ближе к профессиональной психологии, а многие другие конфессии 
дальше. Также мы видим взгляд локальный и глобальный, что помогает членить 
смыслы на целое и части. 
 
Индуисты написали букв, но многих важнейших понятий не уловили. Они уже есть в 
психологии 21 века (послеавессаломовой), а вот ислам, кажется, «не различает 
степень локальности Бога». Мусульманство не различает Бога персонального и Бога 
всецелого. Бог это и есть Аллах, то да, но если мы не членим холистически на 
целое и его части, мы не различим Атмана и Брахмана. Я не знаю, как 
выкручиваются мусульмане, реально глобальный и локальный Бог = одно и то же, 
совершенно верно, Атман единосущен Брахману, Аллах совершенно точно един, как 
вот сосульки являются водой, как разные щупальца осьминога являются всецелым 
осьминогом. Но если мы хотим разобраться => надо холистически членить на целое 
и части, изучая осьминога, в том числе через специфику и особенности каждого его 
щупальца. 
 
Ещё раз. 
 
ЧЕЛОВЕК ЕДИНОСУЩЕН БОГУ. 
АТМАН ЕДИНОСУЩЕН БРАХМАНУ. 
ВЫСШЕЕ Я (ЛИЧНО-ИНДИВИДУАЛЬНОЕ) ТОЖДЕСТВЕННО МИРОВОМУ Я 
(ОБЩЕМУ ВСЕЕДИНОМУ). 
 
Надо оговорить важный термин, дабы избегнуть путаницы с названием энергии 
верхней части психики. Тончайший слой ауры называется АТМАНИЧЕСКОЕ ТЕЛО. У 
некоторых учеников соблазн возникает проименовать его Атманом. Вот по аналогии, 
как мы в русском языке редуцировали названия нижележащих слоёв ауры. 
1. Материя. 
2. Эфир. 
3. Астрал. 
4. Ментал. 



5. Каузал. 
6. Буддхиал. 
7. Атманический план – вот в этом пункте хочется молвить «Атман». Однако, 
неееееееет! Атман это Дух! Атман это Высшее Я! Атман это частный случай Аллаха, 
ниспускающийся хвостиком в человека! Атман = вечный и всемогущий Дух! Атман = 
индивидуальный вневременной всепорождающий всеподдерживающий и 
всезавершающий Дух, заныривающий в Плотный мир и наряжающийся в оболочки 
из 7 Тонких тел. А на 7 слое психики живёт ИДЕАЛ! Мы говорим «атманический 
план», однако, это не Атман! Атманический материал = идеал, это единый ведущий 
по жизни абстрактный эталон, занимающий и наполняющий верхний слой ауры. Нам 
не следует атманический материал именовать Атманом, поскольку персональный 
Дух и персональный идеал = совершенно разные сущности. Атман не может 
разрушиться или как-то измениться, а идеал только это и делает, просто медленно, 
отрабатывая свою карму, истощаясь энергетически. Личные идеалы = блики 
единого идеала, наполняющего глубинный слой ауры, это значит, Атман уже 
уплотнился до идеала. По завершении земного воплощения идеал потихонечку 
распадается (растворяется). Авессалом намекнул, что материал двух верхних 
Тонких тел ещё пару месяцев после смерти блуждает в каких-то слоях биосферы-
ноосферы. Человека давно похоронили, а его идеалы с ценностями ещё кружат в 
области планетарного Логоса. Надо разуметь, что идеал после окончания земного 
воплощения разрушается, но Атман вечен. Идеал не Атман, Атман не идеал. 
Ужасно любопытно по поводу этих двух месяцев, но проверить не могу, нечем. А вот 
ежели уважаемые мудрецы не поддерживают концепцию Тонких тел, им ещё 
труднее разобраться. Крупицы великого знания нужно раскапывать по песчинкам, а 
изрядней песчинок у Авессалома: великий мудрец насыпал человечеству большую 
гору золотого песка. Он инкрустировал свои книги золотым зерном по алмазному 
периметру Вселенной. После Авессалома жить во Вселенной стало не так темно. 
 
Для специалистов терминология важна, ради максимальной точности + тонкости. 
Уже я сам себе надоел, одно и то же твержу, но вдруг вы запомните. Атман = 
персональный дух, входящий в организм сверху => наряжается в энергетические 
оболочки разной плотности. Энергии психики (ауры) не сами по себе, в них 
наряжается Атман! Это нечто бесплотное, разумное, незримое, безвкусное, ноу 
спайси, абсолютно всемогущее, при этом категорически вечное и неизменное, а уж 
абсолютное до безобразия. А вот материал атманического слоя ауры называется 
ИДЕАЛЫ. Атман не идеал, идеал не Атман. Дух вечен, идеал смертен. Атман вечен, 
а финал материала атманического плана просматривается невооружённым глазом. 
Атманический анализ ведёт в идеалы, но Атмана всецело достигнуть не может, ибо 
тогда бы пришлось абсолютизироваться, выйти из времени и пространства. Атман 
феномен вневременной, Он и есть всё, в том числе ум, которым, небось, ща ты 
вникаешь. Ум – тоже ряженый Атман, хотя изрядно сгустившийся, Он Сам Себя 
постигает и никуда не торопится. Атманический анализ это специальный тренинг, 
занимающий время, с задачей поднятия внимания и закрепления его в более 
СВЯТОЙ СВЕТЛОЙ ИСТИННОЙ ВДОХНОВЛЯЮЩЕЙ РЕАЛЬНОСТИ. Ведантисты, в 
том числе Сатья Саи Баба, призывают глядеть в Атман, а мы же разумеем, что 
означает сие. А погляди-ка, дружок, в пустоту, не занимающую пространства и 



времени. Хорошо всё видно? Или ничего не видно? Уважаемый Сатья Саи, не 
получается в дух поглядеть, можно пока в идеал? Обещаем после просветления 
глядеть обязательно в дух, но пока в идеал. 
 
 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ДУХА В МИРЕ СЧАСТЬЯ И ЗДОРОВЬЯ 
Приключения Бога, спустившегося в плотную реальность шедевральны и 
очаровательны, этими приключениями образуется мир, но нас интересует 
личный индивидуальный дух Атман. 
Бог воплощается в Тонких телах человека, то бишь ДУХ ЗАНЫРИВАЕТ В ПЛОТНУЮ 
РЕАЛЬНОСТЬ, МАНИФЕСТИРУЯ НА 7 СЛОЯХ АУРЫ. Видите, сколько раз я 
повторяю одно и то же разными словами, так шо даже сильно коматозный адепт, 
раненый в плечо, рано или поздно уразумеет и воссияет разумением. Человеческую 
ауру наполняет воля Духа, не что иное как воля Духа, образующая материал разных 
слоёв (сгущением, уплотнением пустоты). Конечно, Атман является идеалом (7), но 
также и судьбой (6), и событием (5), и мыслью (4), и настроением (3), телесным 
ощущением (2) и даже формой-материей (1). Значит, Атман является всем подряд: 
мыслью о пище, говёным настроением, промежностью нимфоманки, шикарным 
этапом судьбы и чесоткой в левой коленке. Мы приплыли! От оно што! Ах ты 
городовой японский зачёркнуто голубь тасманийский! Атман является всем сразу: 
ЧЕЛОВЕК ПРОЖИВАЕТ БОГА В СЕБЕ, тем временем Бог никуда не торопится и 
всегда может обождать до следующей инкарнации. Шевеление + позыв куда-то 
двинуть или поторопиться возникает от надобности уконтрапупить шевеление в 
ямки говёной надобности. А вот ежели ничего не надобно, то и время 
бессмысленно, заодно и пространство, а уж Он-то знает об этом: время + 
пространство = иллюзии. 
 
Что же Ему надо, а надо ему эволюцию – вот что! Она Его надобность 
единственная! Вот Его икигайное хобби! Уж тутова Джагатпати не ошебётся, Дух 
женат на Эволюции: он типа мужчина, Эволюция типа женщина, и к Её ногам Он 
возносит сущее, всё-превсё. Любой урождённый в мире объект или явление Дух 
кладёт к ногам своей дамы сердца Эволюции, ну Она и рада стараться, жуёт-
пережёвывает нехило, на выходе конфетка. Шо из тебя остаётся после обработки 
Эволюцией непохоже на прежнее, тебя прежнего даже близко нет, если говорить о 
грубых энергиях, впрочем, вечный Ты как был так и остался вечный. Ибо Высшее Я 
неизменно и вечно (файл кино.avi не меняется от просмотра). Кнутом и пряником 
Дух толкает человека по эволюции, а продукт эволюции счастье (это сиддха: 
награда за эволюционный шаг). Счастье переживается в случае, когда человек 
ДОГОНЯЕТ РЕАЛЬНОСТЬ, а не догнал, то несчастлив. Счастье = когда человек 
находится в той точке эволюционной траектории, которая на сегодняшний день ему 
предписана Атманом. Шаг к Атману сделать бы можно, хотя непонятно куда, но мы 
знаем, что по дороге к Атману живёт идеал, ага, значит совершаем Атманический 
анализ. Вы начинаете подозревать масштаб калибра важности сей техники? 
 
Атманический анализ ведёт к счастью 



7) лучшим осознанием идеала (многогранного мультибликового), 
7 => 6) за счёт генерации тончайшей энергии вдохновения, 
6) за счёт улучшения судьбы, 
5) улучшением событийного ряда, 
4) улучшением мышления, 
3) улучшением эмоционального фона, 
2) улучшением телесных ощущений, 
1) в итоге улучшается состояние твёрдой материи туловища. 
 
ВСЁ, ЧТО НИЖЕ ИДЕАЛА, А НИЖЕ ИДЕАЛА ВЕСЬ ОРГАНИЗМ, УЛУЧШАЕТСЯ, 
ВЫСВЕТЛЯЕТСЯ, ГАРМОНИЗИРУЕТСЯ, И В ИТОГЕ РЕАЛИЗУЕТ ВЫСШУЮ ВОЛЮ 
ДУХА. Любой священник скажет «служи Богу, служи Богу, служи Богу», это почти то 
же самое, что Сатья Саи Баба молвил «смотри в дух, смотри в дух, смотри в дух». А 
что ниже, автоматически трансформируется, если править (редактировать) из духа. 
Мы с вами до Духа не доберёмся, а до идеала запросто. Атманический анализ 
вскрывает настолько глубокий уровень, что из него реальность правится грандиозно, 
быстро, легко, невероятно, просто. Атманическим анализом перезапускаются все 
энергии внутри подсознания, лежащие НИЖЕ ИДЕАЛОВ (по схеме). Например, 
проходят болезни, потому что болезни уровень 2, в то время как Атманический 
анализ работает на 7. Большинство медицинских болезней вылечить банально 
можно Атманическим анализом: быстро, красиво, легко, неописуемо прекрасно. 
Можно сказать «ноу-хау» Атманического анализа и вообще биофизики лечение 
болезней будущего, которых ещё нет, которые покамест не разразились. О них 
человек вообще не знает и даже волоском подмышки не подозревает, что они когда-
то разразятся в будущем. Поглядеть дальше кончика собственного носа в будущее 
или в прошлое человек не умеет, ибо доступа к памяти почти нет. Человек не 
контролирует энергии настолько ловко, чтоб далеко глядеть. Память в огромной 
мере каузальна (5 слой), а долговременная буддхиальна (6 слой). Хочешь памяти – 
спроси меня как. Обыватель максимум вырастает до ментала, т.е. до ума. В лучшем 
случае он учится мыслить, он даже действовать не умеет. Памяти у него нет, не 
было и не будет, покамест не вырастет, шо будет в непонятно каком земном 
воплощении. Но вот Атманический анализ чинит память, убирая из неё мусор и 
орошая заветной святой энергией ключевые подсознательные структуры (ценности 
+ философии + жизненные позиции + черты характера = судьба). 
 
Схема исцеления болезней проста: Атманический анализ работает с энергиями 
тончайшего слоя психики, РАСШИРЯЯ ВОРОНКУ ТОНКИХ ТЕЛ СВЕРХУ. А болезни 
именно оттого случаются, что материал, недоработанный на верхних слоях, 
проваливается вниз! По лесенке Тонких тел с верхних уровней на нижние! 
Свалившийся материал насыщает плотные слои ауры всякой дрянью. Либо дрянь 
сваливается сверху, либо дрянь прилетает сбоку, а нету защиты вышележащей 
энергией, то бишь всё равно дело в вышележащей энергии, обязанной защитить. 
Любой материал тужится быть отработанным там, где находится, а если не 
получается, уконтрабубенивается он вниз. Материал 2 уровня (эфирный план): 
телесные ощущения = в прямом смысле выглядит чувством телесности, допустим, 
болью либо иным приступом телесного дискомфорта, хотя можно говорить и о 



прекрасных проявлениях эфирного плана: такое именуем телесной благодатью. Это 
если материал не вывалился и сверху вниз не рухнул. Тогда естественная ананда – 
лёгкость, в том числе телесное блаженство. Как сделать телесно-тактильное 
блаженство, а разгрузить материал сверху. 
 
ЭФФЕКТИВНО ЛЕЧИТЬ БОЛЕЗНИ СВЕРХУ: С УРОВНЯ ЛИЧНОЙ МИССИИ: при 
встрече болезни с личной миссией время существования первой идёт на секунды, 
ибо вторая испепеляет её своим светом. 
ЛИЧНАЯ МИССИЯ ЛЕЧИТ БОЛЕЗНЬ МГНОВЕННО. 
СМЫСЛ ЖИЗНИ МГНОВЕННО РАСТВОРЯЕТ БОЛЕЗНЬ. 
Напишите это на фасаде Академии Химических Медицинских Наук. 
 
Оно верно кроме случая, когда индивидуум упирается настолько, шо Господь Бог 
его решает проплющить до вящей основательности. Со своего духовного барского 
плеча Господь Бог дарует нечто вроде «болезни всей жизни». Либо даже болезнь 
аж на несколько земных воплощений, что тоже прикольно. В прошлой жизни ты был 
гитлеровцем и мучил жертв гестапо, ещё лечил ранения от Красной Армии, а в этой 
жизни ты прекрасный человек, подверженный фобиям, видениям, зажатости и 
прочей дряни, твоя мечта забраться в подвал и там дрожать от страха. Что это, если 
не болезнь целого ряда инкарнаций (описано у Станислава Грофа). Это же не 
флуктуации одно-другое, а прежняя хрень вид сбоку. Хрень связана со служением 
каким-то базовым архетипам (абстракциям), Гроф упирал на 4 перинатальные 
матрицы (Тетрадический архетип = 4 астрологические стихии), по поводу чего 
Авессалом заметил, что «а чо Гроф именно эти 4 аспекта рассматривал, я бы нашёл 
кое-что и другое». Каковым замечанием я страсть сколь заинтригован, а вы для 
начала уж почитайте Грофа, не обижайте себя, сделайте себе праздник. 
 
Дык вот личная миссия, включающая в себя ключевой смысл жизни => мгновенно 
исцеляет любую болезнь. Это если направления разные: если жизненная миссия и 
болезнь ведут в разные стороны. Если в одну и ту же – исцеления не будет, в этом 
случае болезнь может продолжаться сколь угодно долго (сказал Авессалом). 
Задача: столкнуть лбами болезнь и личную миссию. Один из вариантов подглядеть 
личную миссию => просканировать материал атманического слоя психики. Здесь 
жизненная миссия явлена в чистейшем виде (обывателю невидима). То бишь надо 
брести в сторону идеалов, находить их в невидимой подсознательной кромешности, 
щупать их, нюхать, лизать и всякое такое аппетитное. В этом смысле Атманический 
анализ = основа медицины будущего. АТМАНИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ = КЛЮЧЕВОЙ 
ЭЛЕМЕНТ СВЕРХСКОРОСТНОГО ЦЕЛИТЕЛЬСКОГО ПОДХОДА. Горе человеку, 
читающему не эту книгу, а какую-то другую, либо вовсе никакой не читающего, а 
натирающего пальцем смартфон ради истирания отпечатков пальцев. А вы же не 
таковы, читаете эту, вы молодцы, звезда у каждого из вас во лбу, пламя в душе и 
крылья на спине, либо пропеллер в ягодицах. 
 
 
ИКИГАЙ 
У японцев есть понятие ИКИГАЙ. Это дословно про сочетание всех энергий 



в единое русло на основе смысла жизни, который осознаётся, 
энергетически манифестирует и всё у человека получается. Икигай – это 
когда утром просыпаешься полным сил, когда с утра полнишься заветным 
устремлением делать то, чего более всего желаешь. Ты ради этого 
просыпаешься и более чем живёшь, это смысл смыслов и суть сутей. 
Икигай – это когда все энергии организма, от психики до физики, синхронизированы 
таким образом, что 
и дело делается, 
и чувство переживается, 
и предназначение исполняется, 
и всё это великолепно. 
 
ИКИГАЙ ЭТО КОГДА И ХОЧЕШЬ, И МОЖЕШЬ. 
 
Не значит, что нет проблем, значит, что рулишь потоком жизни виртуозно. 
 
Икигай – это и философия, и набор указаний, а пишут, и методика. Что у японцев за 
методика не знаю, моя методика называется Атманический анализ. В основном 
«икигай» подразумеваю в значении «разновидность состояния». Ну я думаю, 
Атманический анализ ведёт к икигаю быстрее всех. Много-много-много раз мои 
глаза видели то, что описывается термином «икигай». Как словно Дух встречает 
самого себя и выворачивает, куда Ему надо через тебя. Кончик духа сам с собою 
встретился на той стороне реальности, с другой стороны. То, что подталкивало на 
путь = и есть то, что встречаешь в конце пути. Икигай = это когда слияние как 
никогда близко. Икигай это когда соединение веточек духа неописуемо прекрасно и 
выдаёт ослепительно прекрасные энергоманифестации. Вдруг у человека 
вырастают крылья, теперь ими он способен помахать. Невероятное, грандиозное, 
упоительное ощущение. Можете не сомневаться: для движения к икигаю 
Атманический анализ = наилучшая методика из возможных. Мне вовсе не требуется 
подробно изучать икигай «по японцам», погружаясь в японскую культуру, вовсе нет, 
я его наблюдал многажды на практике. Икигай я делал многажды, от старта 
психологической практики менее чем за год я уразумел, что происходит. Я понял, 
что делаю людям икигай. Понятие сие знал причём заранее, поскольку немножко его 
изучал, а начав работать с энергиями организма, переукладывал их в синхронно-
звенящее положение. Икигай делается таким образом легко, не за 50 лет 
попоморщерства, а за 1 календарный день работы, иногда за 1 час. Я компоновал 
землянам подсознательный материал по схемам, результировал икигай – во многих 
случаях. 
 
Я делал икигай несколькими техниками, конечно, в том числе Кармическим 
допросом, Разбором личности, но и Атманическим анализом. Вероятно, я знаю про 
икигай не хуже самих японцев, поскольку наблюдал сотни землян, сияющих от 
неописуемого счастья, когда и цель видна и энергия на движение пришла. Дух 
захватывает, насколько прекрасно переживать икигай. Всенемедленнейше летишь к 
заветной мечте, на каковое движение пришли вдруг силы, прояснилось направление 
и почему-то всё склеилось. И хочу, и могу, и получается, и радостно, и великолепно, 



и смыслов тонна и всего остального пол-Вселенной. Когда вы прикасаетесь к 
состоянию икигая, вы ничего иного больше не делаете, вы всецело устремляетесь, в 
икигае вы летите к икигаю, размахивая икигаем по икигайной реальности. Пишут, что 
в японском языке слово «икигай» присутствует минимум с 14 века, но вот 
Атманический анализ разработан в 2018 году. 600 лет японцы хранили важное 
понятие и дождались. Вот вам лучшая техника, ведущая к икигаю. 
 
АТМАНИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ВЕДЁТ К ИКИГАЮ. 
 
«Я не понимаю, почему раньше этого не делала» – штатная фраза дамы, которая 
подспудно хотела сделать шаг к мечте, однако, барахталась в путанице программ 
подсознания, но теперь делает именно то, чего всегда и хотела. Я ей навёл вИдение 
реальности на резкость, откопав энергию идеалов и сбалансировав её по слоям 
ауры. Минус, что такая дама не вспомнит моего имени, тем более своего прошлого 
плачевного состояния. Ей слишком хорошо, поэтому денег надо брать за 
Атманический анализ больше и заранее. 
 
Конечно же икигай = лучшее состояние из всех доступных человеку. Икигай – про 
идеальный энергопоток по организму. Включая и тонкую психику и твёрдое тело. 
Вряд ли на свете бывает что-то лучше икигая. Может нирвана и самадхи? Икигай = 
это когда карма, давящая из Бога вниз (из духа в материю), великолепно 
отрабатывается, причём на всех уровнях сразу. Идеальные мысли, идеальные 
эмоции, идеальная судьба, идеальный порыв к действию. Идеальная поддержка 
нижележащей энергетики причинной вышележащей. Идеальное здоровье, т.к. 
энергиями прикрыто сверху. В состоянии икигая глубочайший смысл человека 
наполняет ежесекундно. Идеальная манифестация идеального идеала в идеальном 
формате. Если бы не трэш, разразившийся с моей страной и кромешное 
одиночество, я бы писал эту книгу в состоянии икигая. Потому что обожаю создавать 
профессиональную психологию, желаю изменить мир и представляю, сколь 
Атманический анализ нужен человечеству. Писатель во мне цветёт и пахнет. 
 
АТМАНИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ЭТО ВЫЧИСЛЕНИЕ МЕЧТЫ = ПРЫЖОК В 
НАПРАВЛЕНИИ ИКИГАЯ. 
 
Если вы скажете, что какой-то человек свою мечту знает – скорее всего, не поверю, 
это преувеличение. В суете малоразвитости люди мечту свою не разглядывают 
вовсе. Конечно, созерцание мечты наполняет жизнь тончайшим смыслом и 
вдохновением, но нет, не разглядывают. Люди смотрят под ноги – не то, чтобы 
вверх, они даже вперёд не смотрят и не видят, что впереди. Люди не видят никаких 
своих мечт, ни хоть сколько-нибудь света не замечают. Как отличить свет от тьмы – 
идеи такого различения нет. Люди ковыряются в глубокой липкой тесной тёмной 
пещере, а за попытку их оттуда вывести могут и укусить. У малоразвитых основная 
транзакция – укус, её разновидность плевок в лицо, лишь бы не мешали делать то, 
что они делают (какую-нибудь ерунду). Накропал вот Платон миф о пещере, но не 
дописал, что это же метафора глубины ануса. Платон раскрошил нам с вами пару 
тысячелетий удовольствия на расшифровку метафоры. Но затем японцы выдумали 



состояние икигая, а европейцы Атманический анализ. Теперь история человечества 
может измениться, в наших руках инструмент грандиозной мощности, способный 
менять судьбы. Даже можно изменить судьбы человечества, если ввести 
психотехнологию Атманического анализа в школы и больницы. Не побоюсь этого 
призыва, но желательно прям-таки достать людей из платонового ануса. 
 
Мур-мур. 
 
 
АТМАНИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ БЕСПРЕЦЕДЕНТНО ПРОСТ 
Он настолько прост, что вы охнете от простоты, плавно переходящей в 
блаженство. Экстаз, войди, пожалуйста, взываю к тебе. Располагайся, 
уважаемый Экстаз, в объёме текущей реальности. Мы тебя станем 
простотою щекотать, а ты не смейся. 
Атманический анализ очень прост, но обычный человек его провести не может, 
потому что есть ньюансы. Вообще психологи 21 века не доразвивались до 
Атманического анализа по двум основным причинам. 
 
1. НЕДОРАЗВИТОСТЬ. 
Психологи недоразвиты. Это очень и очень малоуспешные люди, большей частью 
неудачники. В самом деле, психологи не более развиты, чем все остальные люди. 
Этим «всем остальным» ещё долго развиваться до осознания верхних слоёв 
собственной психики (идеалов и ценностей). Долго значит «много земных 
воплощений», а не «много лет». И получается, что ни клиент не видит 
идеалов/ценностей, ни психолог не видит. И выходит, слепоглухонемой 
консультирует слепоглухонемного. Ай да жареный карась! Ох беда какая! Всем ещё 
долго развиваться до высшей стадии эволюции, когда материал верхних слоёв 
психики – глубинных слоёв ауры (идеалы и ценности), станет осознанию доступен. 
Психологи по развитости аналогичны своим клиентам, основная идея психологов 21 
века «предложить клиенту помыслить мышлением». Это ни к чему не ведёт, но 
создаёт видимость психологической работы. Эдак можно занять себя от скуки, но к 
ведущему по жизни закону так выйти нельзя. Мышление следует отключить и чем 
скорей, тем лучше. Личную миссию мышлением не прощупаешь, мышление 
конкретно и твёрдо, а личная миссия представляет собой архетипический набор 
обобщающих энерго-информационных абстракций. Мышление нужно отключить и 
расслабиться, а глядеть именно в заветную мечту. 
 
2. НЕЗНАНИЕ СХЕМ ПСИХИКИ. 
Психологи не знают устройства психики и где в ней искать энергию. Сакральное 
знание, что энергия ВСЕГДА СВЕРХУ никому не доступно. Где верх – никто не 
знает. Географию психики нигде не изучают. Устройство психики описывается 
профессиональными эзотерическими моделями – это глубинная профессиональная 
эзотерика, но университеты не изучают эзотерику, не ищут истины, знания не 
желают, поэтому в профессиональные области не ведут. 21 век это эпоха дремучих 
балбесов. Реально психологов нигде в 21 веке не готовят. Что значит слово 
«психолог» – никто не знает. По версии одной из моих клиенток – это чувак, 



задающий дурацкие вопросы и делающий этим больно. Если бы вы знали, сколь 
много психологов довольны, если сделали клиенту больно. Им кажется, что сделать 
больно – это дать прочувствовать и отпереживать, от этого боль уйдёт. Но это же 
банальный самообман. Мой взгляд, что психолог это а) специалист по устройству 
человеческой психики и б) мастер по ремонту организма. Если же не знать 
устройства психики + не уметь её ремонтировать, то да, образуется психолог в 
значении «чувак, задающий дурацкие вопросы и этим делающий больно». Вы 
можете придерживаться любого из этих определений, на ваш взгляд. Но прогресс в 
области психологии у вас будет лишь при поддержке моим определением. 
 
Благословен и божественен психопрактик, владеющий Атманическим анализом. Он 
реально избранный, как вот Нео из «Матрицы». 
 
Нельзя сказать, что я надеюсь успеть обучить Атманическому анализу хотя бы 
одного человека. Сколько лет назад изобрёл я Атманический анализ, и сколько раз 
его демонстрировал, но так никого не обучил. 4 дня всего обучение длится, хотя и с 
промежутками по полгода между каждым из этих 4 дней. Но землянам 21 века 
затруднительно дорасти до способности прикоснуться к этому величайшему знанию. 
Данная книга – попытка транслировать знание хотя бы в далёкое будущее. Уж если 
в нашем 21 веке никто не может усвоить, отчаянно мешает первый же пункт о 
недоразвитости. Приблизительно все искатели ударяются о недоразвитость. Нельзя 
выкарабкаться из-под недоразвитости. Кролик не может летать, он до крыльев 
недоразвит. Кто не дорос эволюционно до идеала – не может работать с идеалом. 
Если кто-то не способен увидеть идеал, то бишь материал 7 уровня психики, то ему 
кол на голове теши, а бесполезно. Он даже книгу мою прочитает и подумает, это всё 
про мышление. Что же такое идеал и как в его направлении водить людей? Может 
через 500 лет, когда продвинутые читатели народятся, они смогут прочесть эту 
книгу. Я на всякий случай вам пишу настолько просто, что поймёт и лесной дятел. В 
принципе, я вам пересказываю Авессалома Подводного, но уже синтезированного и 
доведённого до практической психотехнологии. 
 
Дятлы, разлетайтесь! 
Избранные, возноситесь! 
 
Усаживаемся в сверкающий хромированный звездолёт и пристёгиваемся. Втираем 
струящийся экстаз в подколенные впадины. Мечтой мажемся, экстаз проглатываем, 
оргазмом запиваем. Ибо мечта – это ооочень приятно. 
Мечта – это оооооооооооооооооооооооооооочень приятно. 
Мечта = разновидность идеала. 
Так сказать, мечта это идеал в воображаемой проекции на будущее. 
Атманический анализ призван СДВИНУТЬ внимание клиента в область прекрасного, 
которое прекрасней самого прекрасного. Там надо внимание ЗАКРЕПИТЬ. 
Я вам только что изложил суть. 
В двести шышнадцатый раз. 
 



 
НАСТРОЙКА 
Атманический анализ = практика приятная! Не грубо-приятная, а тонко-
приятная! Подъём внимания вверх = это приятно, потому что заветно! 
Мастер, владеющий технологией проведения Атманического анализа, либо 
психотерапевт, использующий Атманический анализ вкраплениями, дабы 
энергетику править энергетическими мазочками, чем-то похожи на бравых 
экскаваторщиков, зачерпывающих ковшами растерянные квёлые души в канаве, 
перенося их в рай и там сбрасывая в нирвану океанического забытья. В теории 
можно поднять внимание и до самадхи, но звучит невероятно, хотя большая 
вереница впечатлительных дамочек под моим управлением выпала в экстаз, разве 
что стартовали они с панических атак и депрессий, а вот кабы пришли со стадии 
комфортного благополучия, то самадхи вроде недалеко. Иное дело, что из 
комфортного благополучия вылупляться в развитие человеку неохота, он сидит в 
зоне комфорта и ждёт, покамест зона поистощится. 
 
ПОДЫМАТЬ ВНИМАНИЕ В ЗАВЕТНОЕ = БЛАЖЕНСТВО. 
 
Ученики, проходящие практику, должны знать: Атманический анализ не больно, а 
приятно! Буду называть вас учениками, хотя мы разнесены во времени и вдруг 
поломаны эпохами о незримое число изрядного количества бессмысленно 
отшебуршавших тысячелетий, по счастью куда-то девшихся. 
 
К подготовительному этапу отнесу важную компоненту, в которой ты ГОТОВИШЬСЯ. 
В огромной степени успех Атманического анализа => в настройке целителя. С 
другой стороны и клиентов следует готовить к ВЕЛИКОМУ ПЕРЕЖИВАНИЮ 
соответствующим образом. Делаем клиенту спокойно и блаженно, спешки-суеты 
никакой, никогда, нельзя, это харам. Отношение к Атманическому анализу как к 
наиважнейшему событию в жизни. Чем мощнее тренинг как событие, тем легче 
перестройка. Ваш клиент обязан продемонстрировать готовность ОСТАНОВИТЬСЯ 
И ПОСМОТРЕТЬ ВВЕРХ => В ИДЕАЛ. Прекрасно, если клиент летит на тренинг 
далеко, чем дальше, тем лучше (тем каузальней явление). Идеально в другое 
полушарие, на другую сторону Земли. Это почти гарантия крупного успеха. 
 
Клиент не должен быть слишком ленив или болен, либо недооценивать практику. 
Следует настроить клиента на приятное, настройка важна. Клиенту лучше знать, что 
будет приятно. Контакт с идеалами – не того рода приятное чувство, которое 
возникает у балашихинского наркомана от свежей дозы изысканного свежего 
помола героина, вот и нет, контакт с идеалами = заветное тонкое ощущение 
звенящих в глубине души колокольчиков. Это «шелест лепестков души в 
необоримых прериях Вселенной». Сверхскопление Ланиакея тебя целует в пупочек 
изнутри туловища, что может быть нежней? 
 
В прямом смысле на Атманическом анализе нисходит святой Духа, в прямом 
смысле слова и делает это ласково, не как вот в момент жизненной катастрофы, но 
упреждающе-элегантно. 



1. Ужас и паника жизненной катастрофы и 
2. спокойный блаженный Атманический анализ – антагонисты, они с разных концов 
линейки, меряющей лестницу к нирване. Первый пункт ежели нирвана клинически 
нулевая. Атманический анализ – уже мощная доза нирваны, это ЛАСКОВОЕ 
приближение к Духу, если глядеть из человека, а глядя из Духа освящение объекта 
высшим смыслом с лёгким духовным массажем. А ежели глядеть откуда-нибудь 
сбоку, это как намазывание Божьей воли на объект, словно масло на бутерброд, с 
неописуемо прекрасным расправлением крыльев. Изниоткуда вуаля, в широкую 
наружу. 
 
Чем лучше вам удастся погрузить клиента в блаженство ПЕРЕД СТАРТОМ 
ТРЕНИНГА => тем легче ему будет воспотрогать идеал. Самое худое, что только 
можно вообразить – нет времени. Это когда имеет клиент суету и неотложные дела. 
Ради пустяков он вынужден бежать  сломя голову, куда ему не надо. Это как 
соскользнуть в платонову пещеру и не вынырнуть. Говорим: дурная голова ногам 
покоя не даёт. Механизм «управления головой» как раз в Атманическом анализе – 
но именно его клиент избегает! Умудряясь поостаться в межъягодичье! Иной 
суетливый неудачник уважительно и слегка нервно откланяется и стремглав 
дематериализуется, не дожидаясь конца практики. Он ничего не получит, а дела, 
ради которых он выбросил из реальности лучшее жизненное лекарство 
(Атманический анализ), не окажутся добрыми. Бегуны не прикасаются к святому, 
толку от непоследовательности нет, весь толк от последовательности, а чинится 
таковая на Атманическом анализе. Лучшее лекарство от самопрерывания и 
самосаботажа = Атманический анализ. Если перед носом оказался Атманический 
анализ = жизнь удалась. При этом человек зачастую не замечает, как происходит 
улучшение. Ему нечем оценить элегантное перенаправление жизни в прекрасную 
идеальную сторону. Чем увидеть из нирваны дистанцию от маеты до покоя? Не 
выйдя из нирваны, чем увидеть прежнее состояние? Прежнего нет, включая памяти 
о прежнем. Землянин потом скажет «живу хорошо, нормально, а разве может быть 
иначе?». А сопли, в которых он курвился от жестоких невзгод – в памяти не 
останутся, ибо память на Атманическом анализе «перепрожигается святыми 
белыми энергиями заветной мечты». Всё оказывается было для того, чтобы идти к 
мечте, включая трудности. 
 
 
Лучшее, что может произойти с человеком в жизни, по крайней мере, глядя из моего 
21 века – это Атманический анализ. Беда избегнувшего Атманического анализа по 
причине занятости в том, что ему не ПОДЫМУТ ВНИМАНИЕ ВВЕРХ. Он и не узнает, 
что там – вверху? Белка в колесе не подозревает, отчего в колесе. Лишь прошедший 
Атманический анализ рассмотрит колесо – и узнает, как подкрутить настройки. 
Давление обстоятельств приблизительно 100% людей оставляет ровно там же, где 
они и были. Суть Атманического анализа в перемещении людей в другое место. 
Подымаем внимание, дабы увидеть механизмы образования суеты, включая невроз 
и внутренний конфликт. Не только поднять внимание надо, а ещё и закрепить! 
Предложи ВНИМАНИЮ ПОБЫТЬ В ОБЛАСТИ ИДЕАЛОВ! То бишь в атманическом 
слое ауры! Это востребует времени! Клиенту надо воспережить святое упоительное 



сакральное чувство смысла, высшего и неописуемого, заветно экстатичного, но 
особого для каждого человека. Со стороны трудно заметить, что переживает 
индивидуум, поднявший внимание в идеал. Ну ушёл в себя человек, ну и что. Как ты 
заметишь со стороны происходящее в чужой глубине? Следует выучить схему ауры 
и понаблюдать за людьми, тогда видишь, ага, улетел, закатил глазки, млеет, 
перестал дёргаться, сливается со Вселенной. Психотехник, свершающий таинство 
Атманического анализа, обязан быть спокоен, медитативного настроя, желательно 
всей мордочкой очаровательного лица настраивать клиентов на путь в сторону 
высшего начала (Бога). Нирвану не обещать, целить в глубинную работу => тогда 
нирвана и будет. 
 
1. Поднять внимание. 
2. Дать ему там побыть. 
3. Собирать атманический материал на том же уровне. 
 
ИДЕАЛ ТОНЬШЕ ВАЖНОСТИ, поэтому духовным искателям работа может 
показаться неважной. В том-то и дело, что идеал глубже важности! Я бы назвал это 
одной из проблем. Важность буддхиал (6), мечта атманический план (7) = мечта 
сакральней важности. Дело именно в том, что важность (6) сцеживается с мечты (7), 
т.е. образуется в процессе. Из 7 делаем 6, а не наоборот: идеалы бликуют, их 
вычисляем, разглядываем, оформляем, а потом из них сцеживаем важность и 
порционируем по субличностям. После Атманического анализа (разбора и 
оформления идеала) может идти Буддхиальное моделирование (осознание 
ценностей и простановка дальних целей). Буддхиальное моделирование – это 
оформление набора жизненных позиций, каковые разные у разных субличностей. 
Сюда и движемся, но если не «разрежем» человека на субличности, сцеживая 
важность – свою особенную с каждого блика идеала – мы заметим лишь микст, 
коктейль, а так не надо. В том и суть Атманического анализа, что мы членим 
коктейль на составляющие ингредиенты, таким образом лепим живую личность из 
хаоса. 
 
 
ВНЕШНЯЯ РЕАЛЬНОСТЬ: ПРИРОДА 
Теоретически формально проводить Атманический анализ можно в любой 
обстановке, вдруг получится, допустим, сидя в автобусе или стоя на 
эшафоте среди маеты свистящих топоров и хрустящих шей. Но лучшие 
результаты достигаются погружением в реальность, состоящую из 
натуральной свежести блаженства. Покой – наше всё! 
Речь о внешнем мире: такова природа. Великолепны рестораны у леса, у реки, у 
моря, почему-то особенно хороши рестораны. Там столики есть, за которыми 
удобно сидеть, а на траве и песке неудобно, вряд ли Атманический анализ 
результирует на пляже. Я пробовал раз на Самуи в Таиланде: 
1. в ресторане у пляжа – шикарно, 
2. другой раз там же, рядышком, на песке – полная ерунда. 
Случай, после которого я осмелился книгу сию написать – как раз первый из списка. 
Прилетели 3 дамы из Сочи, мы расположились на берегу под крышей ресторана. 



Блаженства достигали от красоты из внешнего мира. Это помогало настройке на 
глубинные раскопки внутри себя. И погода пасмурная, а пункт 2 был на песке, 
солнышко щекотало и мешало. 
 
Множество раз я проводил АА-тренинг в Гидропарке летом. Гидропарк = островная 
зона в Киеве на Днепре, у пляжа ресторан, после практики восхитительно 
искупаться. Водные процедуры весьма показаны, большая вода Нептун и мечта 
Нептун, так что одно другое усиляет. Кайф от красивой внешней реальности + кайф 
от погружения в себя. Надо следить, чтобы всё время блаженство, нет кайфа = нет 
Атманического анализа. Провести Атманический анализ возможно при опоре на 
блаженство и тогда специальными раскопками удаётся раздобыть ещё большее 
блаженство. На толику блаженства мажется новая толика, вот как масло на хлеб, а 
на катастрофу никакого блаженства не намажешь. Катастрофа это когда проводить 
Атманический анализ уже поздно, крупную ошибку человек уже совершил. Надо 
раньше было Атманический анализ проводить, пока гром не грянул. Вообще 
Атманический анализ не работа с болью, это работа с лучшим ради лучшего. 
Готовимся лучше, настраиваемся лучше, размещаемся идеальным способом, 
располагаемся в местечке уютном, чудесном. Изначально целимся в кайф – он 
катализатор процесса. Всем кайф: и проводящему Атманический анализ мастеру и 
клиентам-ученикам, я обожаю проводить Атманический анализ потому, что кайф, 
ещё оттого, что люди на глазах улетают в нирвану. Это прикольное зрелище. 
 
Итак, эталонное место: ресторан у водоёма. Именно здесь легче вычислить идеалы 
и осознать ведущий по жизни сюжет, компонуемый из бликов единого идеала (но 
собираем идеал по бликам). 
 
В группе от трёх человек, а если меньше – энергии может не хватить. С 1-2 
землянами скучно, лучше больше. Тебе скучно танцевать с одним весь день, лучше 
больше участников. Ты работаешь аки фабрика, делающая оптом вертолёты: что 1 
человек, что 10 – энергии расходуется приблизительно одинаково. Ты можешь не 
заметить усталости, скорее всего не заметишь, усталости на природе как бы нет, а 
чувство глубинной удовлетворённости будет. Надо работать именно до ощущения 
мастером глубинной удовлетворённости. Но если участников слишком мало или не 
дай бог приходится работать в закрытом помещении, ты можешь исчерпаться за 2-3 
часа. Худо окультуривать растение с единственной веткой, тебе надоест одну ветку 
стричь весь день, лучше бы побольше. Но вот если человек заплатит оооочень 
много денег, энергию бы можно раздобыть из гонорара. Но в штатной работе 
обязана быть группа из нескольких человек, высшая планка не ограничена, можно 
делать АА для 100 человек, для миллиона человек, для народа. Если нужны 
шикарные крупные результаты для огромного количества людей, например, 
требуется целую страну подтолкнуть к процветанию, то Атманический анализ можно 
проводить в национальном телеформате. Этой манерой можно порешать большой 
ряд проблем, грызущих народы и государства. Положим, дефицит бюджета сменить 
на профицит, национальное невезение на успех, поражение на победу, победить в 
войне, снизить уровень разводов, трансформировать мерзкую национальную черту 
характера на полезную. Такая работа хотя и быстрая, но по идее стоит 



колоссальных денег. И уж точно для её осуществления малодостаточно дочитать 
лишь эту книжку до конца, надо ещё кое-что (полный цикл обучения). 
 
 
ПАМЯТЬ 
В огромной степени работаем с памятью. Память – живое существо, 
намекнул нам Авессалом Подводный. Обращаться с памятью надо по-
доброму, как вот с любимой кошкой. 
Рассмотрение памяти живым существом намекает, что ХОРОШО БЫ СОВЕРШИТЬ 
РИТУАЛ, В КОТОРОМ ПРОЯВИТЬ УВАЖЕНИЕ К ПАМЯТИ. Что-то вроде 
ПОКЛОНИТЬСЯ СВОЕЙ ПАМЯТИ перед проведением Атманического анализа. 
Поэтому хорошо навестить храм или святое место, если оно имеет смысл для 
космонавта. Можно я буду называть учеников-клиентов-трепанируемых-
трансформируемых космонавтами? В принципе годится всё, что имеет смысл: 
всякий ритуал, если от него трепещешь, даже гадание на кофейной гуще, можно 
выпить с утра кофе, разглядеть в кофейной гуще нечто знаковое, осениться 
знамением и ежели прибудет новых смыслов, то и хорошо. 
 
Накануне: произвести «замер трепета у космонавтов»! 
Надо => чтоб трепетали! 
 
Трепет = маркер доступа в нужное место (к уровню святости, к атманическому 
плану). Трепета нет – подымать внимание сложней. Более трепещут космонавты => 
лучше выйдет практика. Волнение страсть как хорошо, всё-таки не каждый день 
идёшь в СВЯТАЯ СВЯТЫХ СВОЕГО ЗЕМНОГО ВОПЛОЩЕНИЯ. Нечасто выдаётся 
шанс подглядеть, как образуется реальность перед глазами. КАК ТЫ ВСЮ ЖИЗНЬ 
ДОСТИГАЛ ТОГО, ЧТО ИМЕЕШЬ НА ЭТУ МИНУТУ. Как ты запрещал себе идти в 
желанную сторону из-за набора глупостей, страхов и ошибок. Первый глубокий 
полноценный день Атманического анализа бывает лишь 1 раз в жизни. Второй раз 
прожить первый день Атманического анализа невозможно. Это как лишение 
девственности: лишь 1 раз. Это чудо возможно лишь 1 раз в жизни. Упоительный 
звон горних вибраций, небесных колокольчиков, но высший писк => лишь один раз в 
жизни. Второго настолько пикового переживания, вероятно, уже не будет. 
Уникальность первого дня упоительна. Второй-четвёртый дни хорошо, но не столь 
эпично. Ещё раз намекаю своим ученикам: если вы научитесь продавать 
единственный первый и последний МОЩНЫЙ прыжок в направлении нирваны => 
цена тренинга может быть велика. За 1 день вы можете сделать себе состояние, 
если найдёте 
а) изрядно учеников-клиентов, 
б) за достойную цену. 
 
Дорога к Богу за 1 день блаженства! 
Прыжок в нирвану за один световой день! 
 
Глубочайшее познание себя меньше чем за сутки вместо 70 лет мучительной жизни 
– поиграйте этими формулами. На том свете, где, по-видимому, я теперь нахожусь, 



когда вы читаете эти строки, я переживу млеющий кайф, если вы заработаете на 
Атманическом анализе гуглопендрические триллиарды сочных денег. 
 
Итак, память. 
 
Идеал = тончайшая из иллюзий, но имеющая статус ведущего по жизни закона. Это 
такая абстракция, ради которой отдашь всё-превсё, мы погружаемся в мир иллюзий, 
управляющих, в том числе, памятью. 
 
СНАЧАЛА НАДО «С ХОДУ ВЫКОВЫРЯТЬ» ВСЁ, ЧТО ЛЕЖИТ НА ПОВЕРХНОСТИ. 
 
Это неглубокие слои памяти. Мастер задаёт вопросы по настроению, по памяти, уж 
насколько мои дальнейшие указания запомнил. А далее пусть воспользуется 
шпаргалкой. Можно смело брать нижеизложенные мои указания + расспрашивать 
учеников по пунктам. Сканируя постепенно всё глубже память, её дальние уголки. 
Затем ещё более глубинные, рассматривая обстоятельства памяти максимально 
глубоко. ЦЕЛЬ ВСЕГО => СДВИНУТЬ ВНИМАНИЕ. Сейчас вы обязаны блестяще 
отвечать на вопрос «куда сдвигать внимание». Вы должны уметь прочесть 
небольшую лекцию о сдвиге внимания в область между бесплотным духом и 
жизненными позициями. Вы должны, по крайней мере, уметь что-то промычать по 
поводу смещения внимания в глубину. Приближаемся к точным указаниям. 
 
Требуется бумага и ручка. 
Это обязательно. 
 
Оно можно бы, конечно, записывать в смартфоне либо на песке пальцем левой 
ноги, либо кровью на белой простыне, раскалённым железом на спине, фиксировать 
материал узелками заусенцев на рубашке, но такое смахивает на скотоложство – 
как вот заниматься сексуально-эротическим взаимодействием с болонкой без 
сильной любви к собачкам. Технологичней именно: бумага + ручка. В то время как 
раскалённое железо может отвлечь, спугнув блаженный экстаз оглушительными 
воплями криков ужасной боли духовного искателя, не осознавшего себя неистовым 
благодатным владельцем ручки с блокнотом. 
 
Рубите себе на носу, рубите. 
Носа не жалейте, не жалейте. 
Засечка на носу: бумага и ручка. 
 
И так для каждого космонавта. 
 
Бумага + ручка = первичная стадия АА-технологии. 
Да рубите же себе на носу, рубите! 
Переносицу не жалейте! 
 
 
СБОР АТМАНИЧЕСКОГО МАТЕРИАЛА: ПРИНЦИПЫ И ГЛАВНЫЙ ИЗ НИХ – 



ИНТЕРЕС 
Типы материала искать по принципам, даю их списком. Надо, чтобы 
обнаруживаемый материал соответствовал какому-то из перечисленных 
принципов. 
Отождествление, 
нравление, 
симпатия, 
любовь, 
волнение, 
восхищение, 
необъяснимая любовь, 
устойчивая или мистическая радость, 
тонкое ощущение близости, 
зависть, 
комфорт, 
мурашки по коже, 
аж трясёт, 
сочувствие, 
сострадание, 
глубинное уважение, 
почётное отношение, 
очень долго продолжается (нравилось больше 10 лет, 20 лет, 30 лет), 
интерес (!!!). 
 
Что такое интерес? Часто он красуется едва ли не главнейшим фактором! Интерес = 
показатель работы невидимого канала, соединяющего личность с архетипической 
областью незримого. Область где-то в необнаруживаемой тени подсознания, 
которое не занимает физического пространства и географического места. ОБЛАСТЬ 
В ТЕНИ ПОДСОЗНАНИЯ, А ПОДСОЗНАНИЕ НЕ ЗАНИМАЕТ МЕСТА. Вуаля! Но 
энергия там! А человек живёт здесь! ЭНЕРГИЯ ТАМ, ЧЕЛОВЕК ЗДЕСЬ! Там нет 
места, а человек вот! 
 
Интерес – это когда энергия хлыщет! Оттуда сюда! Разумеем: непонятно что идёт 
непонятно куда. Нет, бухать сегодня мы не будем, нет интереса к водке. Интерес не 
к водке, а, допустим, к женской одежде. Из архетипической области (принцип 
одежды, принцип красоты, принцип женственности = интерференция всех трёх 
принципов) энергия хлыщет в субличность. Коко Шанель вдруг оживляется, а 
почему, а потому что субличность в личности, а личность в человеке. Шанель вдруг 
модельер, а она же не только модельер, она ещё много кто. Но все думают, что она 
модельер. Формально воздействие на человека локально, архетип насыщает 
энерго-информацией по каналу определённую субличность, живущую в личности 
(хотя может и неоформленную), но вуаля, бах, вся личность оживилась! Личность 
живёт в человеке, где же ещё! А как же! Со стороны кажется: оживился человек весь 
целиком. Это субличность получила дозу вдохновения от архетипа, выдала себя за 
личность, и теперь личность выдала себя за всего человека. Землянин так и будет 
шевелиться, пока ему не выключим активную субличность. Ежели мы с тобой 



бухаем водку, я включаю тебе субличность Алкоголика/Собутыльника, а может и 
Всеведающего Гражданина, знающего как надо политику делать – в мировом 
масштабе. Но если мы идём на модный показ, я включу тебе другую субличность, 
может Ценителя Красоты. Именно поведением ТОЛКАЕМ поведение, а не словами, 
поэтому чем каузальней (событийней) практика, тем лучше. АА-тренинг со 
спецификой цели преуспеть в строительстве небоскрёбов лучше делать на 
строительной площадке Эмпайр Стэйт Билдинга, а не на модном показе. Так 
навеваемые ассоциации агрегируются в более профильные сгустки. «Выжав из них 
набор энергий», как воду мы выжимаем из свежестиранной кофты, мы лучше 
оформим личность. Мы её зарядим точнее => куда ей надо. Ловите логику? Если вы 
собираете на тренинг юных трампов-небоскребистов, то ресторан у моря можно 
заменить стройкой. Либо первый день АА всё же ресторан, чтоб не влиять 
архетипом специфики, сканируя подсознание как можно чище, но дальше 
профилировать под цели. На второй день АА тащи небоскребистов на строительную 
площадку. Если вам сейчас не рвёт крышу от блаженства разумения, то я не знаю, 
как довести вас до оргазма. 
 
Рассматривать интерес надо СБОКУ: часть личности С ПОМОЩЬЮ КАНАЛА 
связана с архетипом. Канал можно вообразить прозрачной трубочкой, из которой мы 
пьём коктейль. Через канал связи архетипическая область связана с субличностью. 
Пересказываю Авессалома Подводного человеческим языком с многочисленными 
повторами, как бы стал я заикаться и переповторять. Разумеем: часть личности 
подлежит оформлению, архетипическая область исследованию. 
СУБЛИЧНОСТЬ => ОФОРМЛЯТЬ 
АРХЕТИП => ИССЛЕДОВАТЬ. 
Причём архетип мы исследуем через субличность (сквозь неё), потому что архетип 
это абстракция, живущая в коллективном (или вселенском) бессознательном. Как 
проникнуть в абстракцию, а никак, но хитроумный путь через субличность и её 
опорную модальность (набор модальностей). Вы когда суть уловите, вам откроется 
профессиональная психология. Вы всё остальное бросите, сколь интересная это 
штука. Вы станете заниматься только профессиональной психологией, делая людям 
чудеса, тоннами и пачками, а миллиардов людей хватит, бабы новых нарожают, как 
сказал Сталин, там получается так, что юные души, не прошедшие человеческий 
опыт, мириадами станут нарождаться и отыгрывать штатные сюжеты: искушение + 
яблоко на древе познания, Каин ухандокивает Авеля, холистически зарылся в 
локальных мелочах (шпалы), не увидел целого и целое (поезд) задавило и т.д. 
 
Ежели интерес держится крепко => значит энергия идёт! Но в обе стороны или в 
одну? Я сгораю от любопытства, рассматривая чей-то интерес! Обоюдосторонний 
поток или в одну сторону? Он туда восхищается или оттуда вдохновляется? Или 
одновременно восхищается и вдохновляется? Рассматриваем свойства потока: 
разовый импульс, либо энергия идёт постоянно? Брахма-начало (живой яркий 
недолгий интерес), Вишну-середина (серьёзный стабильный взрослый системный 
интерес) или Шива-конец (управляемый интерес изредка, еле заметный, либо 
незаметный, глубинно контролируемый, сознательный, экспертный интерес, 
прецизионно точный интерес). 



 
К примеру, сидит под грушей чувак, облизывается, интереса не теряет, значит, его 
сманил архетип сладкой грушевой реальности. Но бах, встал чувак и ушёл, а ему 
сообщение написали, что в соседней деревне хороша яблоня. Архетип яблони 
боксёрским хуком сбоку вынес архетип яблони за пределы ринга. Вместо грушевого 
канала принцип яблони подсунул свой яблоневый канал. Похоже на то, что 
грушевый интерес детский, не держался крепко! Здравствуй, Брахма, видим Тебя! 
Зато ежели объединить грушу с яблоней (с помощью фокусировки/расфокусировки 
взгляда) и проследить устойчивость удержания интереса чувака вообще к садовым 
деревьям, вдруг увидим взрослый интерес: он же не бухать свалил к магазину, а от 
груши к яблоне! А у них имеется нечто общее! Так проращивается субличность 
вообще садовода, а не любителя груш, как бы нам по глупости показалось, кабы 
утренний интерес к грушам трактовали мы детскими короткими глазами глядя, ить 
недолго на грушу он глядел, хе, ну мы и наблюдали непрофессионально и локально. 
А вот когда он свалил к яблоням и мы от одного обобщения (вообще груша) 
расфокусировали взор до ещё более абстрактного обобщения (вообще садовые 
деревья), мы увидели КАНАЛ К САДОВЫМ ДЕРЕВЬЯМ. Чувак ничего сам не 
разумеет, небось, а мы уже можем его судьбу предсказать: по качеству и 
особенностям его интереса и манерам переключения каналов. 
 
Кошка интересуется вон той колбасой, не уходит – значит канал! И до вечера не 
ушла, так и глядела на колбасу. Интерес как минимум взрослый, но наблюдаем 
дальше. Колбасная энергия хлыщет из архетипа колбасы в кошку (в её эфирный 
слой ауры), маня её колбасной энергией. Биоскафандр, надетый на кошку (лат. Felis 
catus) реагирует аппетитом = это восхищение от объекта в архетип, от кошки в 
принцип колбасы (у человека была субличность, с кошкой чуть проще). Ещё 
неизвестно, кто кого соблазняет, кошка колбасу или колбаса кошку – это вопрос 
качества двусторонней связи. Если кошка так и глядела на колбасу до вечера, 
принеся в жертву мелкие кошачьи надобности, отказавшись от охоты на птичек и 
хулиганства мелкого пошиба, не отвлекаясь взирала на колбасу, аки Будда в 
пустоту – заподозрим интерес под архетипом Растворения (Шива), то бишь мудрый, 
экспертный, кромешный, профессионально-эпический интерес. Такой кошке недолго 
воплощаться на Земле кошкой, она уже наработала мощные свойства управления 
каналом. Вы спросите, а не по малоразвитости ли кошка глядела на колбасу до 
вечера, вдруг архетип колбасы тупо её парализовал? Так не думаю: от 
малоразвитости внимание переключается легко и разные даймоны от разных 
архетипов наблюдателя соблазняют легко. Всякий архетип тужится простроить свой 
собственный канал (т.е. некий автоматизм захаживания даймона в индивидуальное 
подсознание наблюдателя) и приобрести в лице наблюдателя себе служителя, 
дабы реализовать свою карму (карма колбасного архетипа – рождать колбаски для 
поедания едоками). 
 
Всякий может заметить интерес, но вот исследовать его свойства? Приходило такое 
вам в голову? Делается вот что: архетип тянет свой хвостик (даймона) и «щекочет» 
наблюдателя. Если наблюдатель отвечает взаимностью – канал двусторонний. 
Наблюдатель восхищается архетипом, архетип вдохновляет наблюдателя. 



Исследуйте интерес Коко Шанель, почитайте про неё. Каковы были СВОЙСТВА 
ИНТЕРЕСА КОКО ШАНЕЛЬ к делу её жизни? Вам откроется качество канала и надо 
разглядеть, что происходит. В незримой подсознательной пустоте энергия почему-
то движется из одного места в другое, вот нравится ей так двигаться, но если мы 
наладим человеку правильные направления движения правильных энергий, то 
сделаем ему здоровье, мур-мур. 
 
 
ГДЕ ИСКАТЬ 
Самый главный пункт этой книги. Ключевая глава, а в ней суть. Задание 
такое клиенту: перечислите в столбик опорных персонажей, которые вас 
впечатлили. 
Любимые детские герои. 
Эталоны, кумиры. 
Сказки, мифы, эпос, были, былинные герои, боги. 
Книги: какие книги читали больше всех раз в жизни. 
Сюжеты: любимые сюжеты из этих самых любимых книг. 
Фильмы: отечественные, зарубежные, сериалы, мультфильмы. 
Какие фильмы смотрели больше всех раз в жизни. 
Один фильм смотрели много-много-много-много раз: чо там? 
Легенды как сказочная история, легенды как звучное знаменитое имя. 
Анекдоты, байки, басни. 
Исторические личности, государственные деятели, политики, религиозные деятели. 
Спортсмены, чемпионы. 
Писатели, киноактёры, звёзды, режиссёры, певцы, музыканты. 
Путешественники, учёные, космонавты, естествоиспытатели. 
Близкая реальная жизнь: одноклассники, одногруппники, соседи. 
Близкие родственники, приятели, друзья, знакомые. 
Учителя, преподаватели, наставники, тренеры. 
Кто сильно помог. 
Коллеги, подчинённые, начальники, поставщики, контрагенты, клиенты. 
Благодетели, меценаты, благотворители. 
Случайная встреча, оставившая в памяти яркий след. 
Все, кого позабыли в этом списке – их надо упомнить. 
 
Книжные герои особенно хороши, поскольку в метафорическом виде содержат 
максимальную универсальность, а значит максимально абстрактный доступ к 
духовному измерению, «навевающему направление жизни». Начало со стороны 
книжных героев = это заход с козырей. Книжные герои часто будут обнаруживаться 
внутри личности в виде реально живущей самостоятельной субличности. 
 
Это была ключевая глава этой книги. 
Короткая, эпическая, знатная. 
 
 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 



Продолжаем сбор атманического материала. Некоторые клиенты уже 
подозревают, куда всё идёт, хотя не все. Более развитые моргают хитро 
глазом, а менее развитые бурчат, зачем это всё. Пока продолжаем. 
– Кем хотели быть в детстве? 
– Детская мечта, в особенности НЕРЕАЛИЗОВАННАЯ? 
– Прямо спросим: все образцы для подражания, какие только были? 
– Кому сильно завидовал? 
– Сейчас хотите быть – как кто? 
– На кого хотите быть похожи сейчас? 
– Кто ещё кричит в вашем сердце? 
– Кто обиделся, что его забыли? 
– В гугле набрать «кто нравится»: кто это будет? 
– Если бы гугл умел угадывать предпочтения, кого бы вы хотели увидеть? 
– Усадить тебя перед поисковым сервисом в интернете и отвечай не думая, чьё имя 
ты бы набрал в поиске? 
– Если тебя собирать на эту инкарнацию, из кого бы себя собрал? 
– Они все перечислены или кого-то хочешь добавить? 
– Любимые песни: о чём они, на каких языках 
– 3 дела, ради которых ты бросишь все остальные дела на целый день. 
– На что потратишь ближайшие 10 жизней? Кстати, они всё равно будут, планируй 
прямо сейчас. 
– Не есть, не пить, всё забыть, всё пропало, всё исчезло, весь мир закончился, 
только 1 тема остаётся – какая она? 
– 3 действия, которые максимально любишь в жизни, 3 любимых действия. 
– 5 человек, приятно вдохновивших за последний год. 
– 5 лучших впечатлений за последние 10 лет. 
– 3 лучших впечатления за всю жизнь. 
– 7 своих талантов. 
– 2 пункта: что вы умеете делать лучше всех на свете? 
– 3 пункта явной отчётливой успешности в прошлом, которые вы хотите повторить 
(«вспомни прошлые успехи и ты окажешься на полпути к их повторению»). 
– 2 воображаемых поступка, способных подтвердить ценность ответов на 
вышеперечисленные вопросы (это хитрый вопрос: не только потому, что 
проталкивает внимание в разные стороны подсознания, он предлагает ещё и 
ДООЦЕНИТЬ работу психокорректора, если по каким-то причинам недооценена). 
– Завтра смерть, что будешь делать сегодня, 3 дела. 
– Этот год жизни последний, чем займёшься в оставшееся до Нового года время? 
 
Это сбор основного атманического материала. В штатном случае занимает от 4-5 
часов. Но у развитых личностей, конечно, побольше (дни). Обязательно делать 
перерыв, отдохнуть, а то усталость приходит незаметно. Особенно усталость 
характерна землянам, поражённым умственно ментальным крокодилом, то бишь 
пытающимся беспрестанно думать, мыслить, у них «мозг ломается и трещит», ведь 
Атманический анализ не про мышление. Лишь в самой небольшой степени 
полагается думать («обыскать ум» + идти дальше), но ведь память живёт не в уме! 
Контакт с памятью это контакт с каузалом, а контакт с долговременной памятью 



будет контактом с буддхиалом. Ум здесь вообще не при чём. Полагается упоминать 
лучшее и заветное, окрашиваться энергиями вычисляемого заветного. Меняется 
само состояние космонавта, помимо плановой работы, есть эффект улучшения 
состояния + лёгкая терапия самим состоянием. Поэтому так важно работать 
спокойно, аккуратно и нежно. 
 
В данной фазе практики вычисляются идеалы, они в прямом смысле освещают 
верхнюю часть психики. Надо вычислить идеалы, а затем добыть из них освещение. 
На каком-то этапе идеал даже и мышление трансформирует, в непатологических 
кейсах самопроизвольно. Человек начинает соотносить блик идеала с конкретной 
мыслью и сам обнаруживает, какой блик в какую сторону организует мышление. 
Хотя при тяжёлой психиатрии выполнить практику перегонки одной энергии в другую 
желательно 200-300 раз (МТТ – моделирование Тонких тел и другие техники). Если 
психика ученика устроена так, что всё время он думает и тужится мыслить – бедняге 
нелегко. Ибо для раскрытия смыслов надо внимание поднять ВЫШЕ УРОВНЯ 
МЫШЛЕНИЯ, для ответа на все эти вопросы нужно не думать (ментал), а 
вспоминать (каузал и буддхиал). Конечно, треск из мозга, дым из ушей, вопли «я 
ничего не понимаю», хотя она и не должна понимать, вот прям совсем не должна. 
Эта техника не про понимание, суть начала техники в том, чтобы ослабить 
мышление, отключив привычку осмыслять. Понимание нахер капут! Громко 
оглаголю ругательно! Обязательно кому-то покажется непонятно, а как же, ой, не 
понимаю. Дык ить РЕЧЬ ВООБЩЕ НЕ ПРО ПОНИМАНИЕ! Вы знаете, что такое 
понимание? Понимание = сличительный ментальный процесс. Человек сличает 
наблюдаемое (ментал) с материалом, хранящимся в памяти (каузал). Ежели 
сличение удалось, человек понял: чу! 
а) Это же разъярённый носорог бежит в нашу сторону! 
б) Это же ВАЗ 2106 автомобильной линейки «Жигули»! 
в) Это же Далат – город во Вьетнаме, он прекрасен! 
А теперь вообразите, что землянин не изучал африканских животных, советских 
автомобилей и вьетнамских городов. Что он поймёт и как трактует обнаруженное. У 
него не было события столкновения с животными, автомобилями и городами. 
Запомните: вышележащие слои психики (ауры): каузал, буддхиал и атманический 
план/идеалы – НЕ МОГУТ БЫТЬ ПОНЯТЫ! Это вообще другие энергии! Их понять 
нельзя! Это более тонкие ощущения. 
 
Ученик сличает и определяет: ба, да это же интегральное счисление! Это сличение 
счисления похоже на ментальную операцию, производимую на 4 слое ауры – тут 
мышление и живёт, но лучше избегать его, а получится сличение, если имеется 
энергия каузальная, то бишь у человека произошло когда-то событие столкновения 
с интегральным счислением. Каузальная энергия сочится на ментал и работой ума 
сличение удаётся. А если события столкновения не было или было, но каузальная 
энергия рассосалась, он и не упомнит. А как я повторил уже шышнаццать 
триллиардов раз, теперь мы работаем с идеалами! По большей части мышление 
игнорируем! На Атманическом анализе работаем с идеалами! Которые живут на 7 
уровне ауры! Идеалы всегда жили на 7 этаже, дык и теперь, небось, их там искать! 
Где искать идеалы? На 7 этаже. Спроси меня ещё раз. Понимание = этаж 4, его 



отключаем за ненадобностью. Понимание тому, кто хочет запутаться и не выбраться 
из ягодичной бездны. Вообще не нужно понимать происходящее. Даже можно 
заведомо сказать ученикам, чтоб не искали понимания. Друзья мои, дело вообще в 
другом: подымаем внимание, удерживаем его в более тонких слоях ауры, 
закрепляем. Трём лампу Аладдина, раздобываем освещение (вдохновение от 
идеалов). Конечно, чем лучше землянин что-либо выучил, тем легче он это 
понимает, но ежели выучил тупо (ментально зазубрил), то каузал не затронут и 
реально в памяти ничего нет (выветривается быстро). Материал должен быть 
глубоко сущностно освоен! Тогда он поступает в каузальный слой ауры (становится 
событием или остатком события – памятью). Нам нужен именно доступ к каузалу и 
буддхиалу. Идеально – сверху. Поэтому идём вверх, чтобы оттуда уже вниз. На 
Атманическом анализе разглядываем идеалы, а не сличаем образы с образами и 
логику с логикой! 
 
 
ПЕРЕПИСЫВАЕМ И МЛЕЕМ 
Вы можете наблюдать, как по мере воспоминания любимых сюжетов, 
кумиров, детских мечт => клиент плывёт и млеет. Он же не просто навёл 
внимание в атманический слой ауры, он там вниманием ещё и «водит»! 
Созерцает своё атманическое тело и внутренне шевелится! 
«Массаж идеалами» продолжается, но знайте наверняка: если бы вы не 
агитировали за улучшение жизни и не собрали бы людей в этом прекрасном месте, 
и не помогали бы всеми способами, то хренушки бы человек в идеалы свои 
подглядел. 
 
Всё надо вдумчиво переписать. 
Начиная с самого манящего. 
Любимые герои книг. 
Любимые герои фильмов. 
Любимые реальные люди, встретившиеся в жизни. 
Любимые песни. 
Любимые всё-всё-всё подряд. 
Любимое всё-всё-всё. 
 
Если бы вы просто «предложили подумать о заветном», как поступило бы 100% 
психологов 21 века, то никуда бы не сдвинулись. Как сидели на попе, так бы и 
восседали. Клиент стал бы рыться в мыслях, а так не надо. Когда внимание идёт в 
заветные области => человек закатывает глазки, замолкает и МЛЕЕТ. 
 
СДВИГАЕМ ВНИМАНИЕ В ЛЮБИМОЕ ЗАВЕТНОЕ, А ТАКЖЕ В ЗАВЕТНОЕ, 
ЛЕЖАЩЕЕ В ЕЩЁ БОЛЕЕ ЗАВЕТНОЙ ОБЛАСТИ, ЧЕМ ПОВЕРХНОСТНОЕ 
ЗАВЕТНОЕ. 
 
Некоторые будут юлить и спрыгивать, а добавь нежности. 
Пообещай: через час-другой будет самое интересное. 
Они потом фишку просекут. 



 
Иные молвят: я не понимаю, чо от меня требуется. Это показатель 
местонахождения внимания в дебрях ума. Где всё обыскали и ничего не нашли. Ум 
ищет и не обнаруживает, а грядёт ломка ума. Ну в самом деле: вот не было ничего 
замечательного в жизни человека. Разумеется, он врёт, прекрасное было, но 
завести внимание трудно в данную область. Надо продолжать, останавливая ум, 
погружая в кайф эмоции и телесные ощущения. Требуются кайф и блаженство, 
едем в мечту прошлого, настоящего и будущего. Чаще всего материала 
вычисленного на 1 день точно хватает, но всего я выдумал АА-тренингу 4 дня, 
которые проводить с промежутком в полгода между днями. За каждые 6 месяцев 
делается проработка найденного материала. 
 
Мастер обязан контролировать и тут увы, нам требуется ум. Дабы что-то сообщить 
словами – человек должен задействовать ум, то бишь обратиться к мышлению. 
Дабы клиент сообщил мастеру об идеале => клиенту надо транслировать 
абстрактный тончайший материал в ум, а уже из ума транслировать мастеру, 
любопытствующему об ощущениях. Но спуская идеал в ум клиент немножко 
выхолащивает и профанирует материал. Сам по себе идеал неконкретен, идеал 
абстрактен. Законное место абстракций в индивидуальной психике: 
6. буддхиальный слой ауры, 
7. атманический слой ауры. 
Причём в буддхиальном слое материал аспектно-абстрактен, а в атманическом 
универсально-абстрактен. Высший идеал универсален: сочетает в себе разные 
аспекты. Робинзон Крузо не один аспект, а много: трудоспособность, 
изобретательность, выносливость, терпеливость. Робинзон Крузо – это идеал 
(атманический слой), изобретательность, выносливость и терпеливость – ценности 
(буддхиальный слой). Атманический анализ толкает именно к универсальному 
уровню, сочетающему в себе разные аспекты, аналогично триединое божество 
Тримурти сочетает аспекты начала (Брахма), середины (Вишну) и конца (Шива). 
Идеал к Атману (Духу) наиболее близок, поэтому у людей возникает резон 
именовать уровень идеалов духовным измерением. На самом деле реально 
духовное измерение выше пунктирной черты, где кончается человеческая психика и 
начинается волновой мир, он же загробный, он же потустороннее измерение. Нам 
надо пошкрести в его окрестности, где самое «разреженное» место психики, но всё 
же мы остаёмся в «нашем мире». Однако, вообразите, если поднятие внимания в 
идеалы уже делает хорошо, что же будет ещё выше, где совсем-пресовсем Дух (это 
уж после смерти). 
 
 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 
Основаны чётко на 7 слоях ауры. 
7. Во что ты веришь, что поглощает тебя целиком? 
6. Какая твоя дальняя цель, каков базис? 
5. Что происходит (хаотические явления и события). 
4. Что думаешь, сформулируй словесно? 
3. Эмоции, что душенька изволит? 



2. Повторяющиеся телесные ощущения: тяжесть, лёгкость, боль? 
1. Как материальные куски стыкуются между собой? (Одежда, положение в 
пространстве тела или частей тела относительно друг друга). 
 
Просканировать и переписать всё, что имеет значимость (фонит буддхиалом = 
судьбоносно). Гоняем внимание по Тонким телам всегда, когда материала не 
хватает. Всегда можно что-то выковырять из соседних Тонких тел. Если 
вопрошаешь «каков базис», а в ответ «в какой именно области», значит, человек 
изволит конкретизации, без обусловленности ему не базисно, ему надо ценность 
обусловить мысленным очертанием области бытия, куда хоть важность применить 
из куска реальности подпитаться соизволит, ему самому не слишком важно, шо 
намекает на профанацию. Вот вам нужен кирпич? Не уточняйте, в каком смысле и 
какой именно, а то я заподозрю недостаток энергии, дескать, вы тужитесь её 
добрать из области применения, донаращивающей значимостью предлагаемый 
кирпич. Так мы далеко не уедем. 
 
Пробежимся по Тонким телам. 
 
7. КАКОЙ ЗАМЫСЕЛ У ЭТОЙ РОЛИ? 
6. КУДА ВЕДЁТ ЭТА ЦЕННОСТЬ, КАКАЯ У НЕЁ ДОЛГОВРЕМЕННАЯ НОРМА? 
5. ЧТО ЕСТЬ ВЫЗОВ КАК ПОБУЖДЕНИЕ К ДЕЙСТВИЮ? 
4. КАКАЯ МЫСЛЬ СООТВЕТСТВУЕТ ЭТОМУ? 
3. КАКАЯ ЭМОЦИЯ ЭТОМУ СООТВЕТСТВУЕТ? 
2. КАКИЕ ТЕЛЕСНЫЕ ОЩУЩЕНИЯ? 
1. ГДЕ ФИЗИЧЕСКОЕ ТЕЛО, ГДЕ НАХОДИТСЯ И ДВИГАЕТСЯ ЛИ? 
 
Зрим Тонкие тела всеми своими стрекозьими 28.000 фасетками. Вот в чистом виде 
вопросы по 7 слоям ауры. 
 
Какие идеалы, 
какие ценности, 
какие поступки, 
какие мысли, 
какие эмоции, 
какие ощущения, 
где физическое тело. 
 
Отвечать не мысленно, а то внимание окажется в середине. У большинства 
космонавтов будет приход от контакта с идеалами. Подсказка. Сюжет, ведущий 
человека по жизни, именуется АТМАНИЧЕСКИМ СЮЖЕТОМ. Три способа быстро 
подглядеть атманический сюжет: 
1. Детские сюжеты (фильмы, книги) 
2. Планы на старость, на пенсию. 
3. Анализ каузального плана. 
 
Это уже разновидности выше изложенных вопросов, если коротко – ужимка всего 



перечисленного. Но ужимать не надо, лучше вскрыть во всех подробностях. На то и 
выделяется натуральный день. Абсолютно исключено прерывание, надо именно 
день. В такой священный день кроме тренинга не происходит ничего. Недопустимо 
дозволить клиенту сей же вечером проворачивать сделку по недвижимости. Ибо 
важность предыдущего мероприятия окажется затоптана и раздавлена. 
Насыщенное буддхиалом событие уконтравыхлобучит сверхтонкие заветные 
находки на хрен в зюзю. Материал раздобывается бесценный, но это лишь начало 
работы, скоро материал станем формовать, крепче держитесь и пристегнитесь в 
дополнительности. 17-слойным скотчем обмотайтесь и дрожите, пожалуйста, из-за 
трепета. 
 
 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УКАЗАНИЯ 
Гоняйте внимание клиентов до достижения достаточного количества 
атманического материала. 
Сверхнаслаждение? 
Сверхмечта? 
Идеальное нарушение нормы? 
Вызов, который оправдывает горести предыдущей жизни? 
Идеальный набор источников радости? 
Как выглядит источник радости, работающий не 5-10 лет, а 50-100 лет? 
Что такое предательство? 
Как бы выглядело эталонное чудовищное роковое предательство? 
За что поблагодарить? 
За шо бы вы были деятельно благодарны остаток дней? 
То же самое, но плюс в качестве благодарности периодически много лет платили бы 
деньги? 
Какой поступок украсит историю твоей жизни столь, что попомнишь о нём спустя 
эпохи, допустим, помянешь на отдыхе меж 53 и 54 земными воплощениями, считая 
с нынешнего? 
Какие действия ты бы совершал, если бы в жизни осталось единственное: 
действовать – и больше ничего, больше совсем ничего, лишь действовать, зато 
много, выбери такие действия или такой тип действий, которые бы оправдали 
грёбаную твою никому не нужную тупую бездарную судьбу. 
 
Воспользуемся подсказками великого мудреца. 
 
АВЕССАЛОМ ПРО МИССИЮ: 
«На что бы я положил жизнь? 
При идеальных ресурсах как бы я хотел потребить мир? 
Что в моей жизни идёт само собой, независимо от меня? 
К чему всегда возвращаются мои мысли? 
Что мне всегда постоянно хочется? 
На что я на самом деле ориентируюсь в своих жизненных выборах? И во 
внутреннем и во внешнем мире? 



Всё, к чему устойчиво возвращается внимание, мысли, действия, составляет 
интерес на предмет рассмотрения с точки зрения отблеска миссии. 
Если что-то повторяется изо дня в день, из месяца в месяц, из года в год, то пришло 
время перевести из фоновой модальности в когнитивную (поставить в центр 
внимания). Ибо данный аспект может составлять значительную часть миссии». 
 
Опускаем космонавта в глубину. Тишина. Изредка слышны редкие бульки. Дух 
Святый лижет мозжечки. Учеников размазывает по Вселенной. 
 
 
БОЛЕЗНЕННЫЙ ОПЫТ 
Таковой хотя не ведёт прямо к идеалу, вроде бы, но покажет 
антиценность, ибо фонит отблеском нереализованного идеала, допустим, 
тянулся человек в детстве к идеалу, а не дали, настучали по ушам. 
Десятилетиями боль мучает, но фоново, человек и не помнит, что боль из-
за блокировки устремления к идеалу. 
Поэтому я решил ДОПУСТИТЬ ДЛЯ ОБЪЁМА раскопки также в и болезненной 
области – но! Лишь опосля раскопок в желанной заветной! В КАЧЕСТВЕ 
ИСКЛЮЧЕНИЯ СДВИГАЕМ ВНИМАНИЕ В БОЛЕЗНЕННЫЙ ОПЫТ. Выше фраза о 
предательстве – из этой серии. 
 
Если кому-то из космонавтов избавление от болей актуально => полезно ввести 
«неблаженную компоненту». Боль формально – это когда «свет запутался». Боль 
это разновидность эффекта запутавшегося света. При спуске божественных энергий 
из Абсолюта вниз => эти энергии меняются на «фильтрационных порогах», 
трансформируются, допустим, ценность превращается в действия (Телец), действие 
в мысль (Близнецы) и множество других архетипических фильтров, изучай Зодиак, 
Тонкие тела + МТТ = где-то что-то неправильно профильтровалось. Вряд ли может 
быть антиидеал, всё-таки атманический план универсален: либо даёт энергию, либо 
нет, а вот уже на уровне ценностей (буддхиальный слой психики) антиценности 
бывают и вполне себе отталкивают их владельца от чего-нибудь малоприятного. 
Отрицание = чисто ментальная процедура, буквального отрицания на буддхиале не 
происходит и не может произойти: что ценность, что антиценность => всё равно ей 
служишь, но в разных стилях. Антиценность = обычная штатная ценность, но с 
функцией отталкивания-избегания, такую достигаешь «отпрыгиванием» от плотных 
её конкретных проявлений. Боль нарабатывает человеку антиценности, конечно. 
 
По индивидуальной психике энергии спускаются двуколейно. 
а) Сквозь дерево личности + его ветки. 
б) Сквозь набор эгрегоров, основных которых до сотни у каждого человека в 
индивидуальном подсознании. Но покамест не дорос, энергии те неуправляемы, 
эгрегоры (общественные мнения) дрючат обывателя в любую сторону, делая из 
него марионетку. Но ведь энергии эгрегоров тоже выше-ниже клубятся по психике, а 
значит проходят и сквозь фильтры. 
в) Третья колея – это когда всё перепутано. Субличности + эгрегоры спутаны как в 
шерстяном клубке, с которым поиграла кошка. Это не колея, но хаос. Не видно, как 



идёт энергия, по субличности либо по эгрегору? В работе с болью мы в большей 
мере акцентируем тему эгрегоров, ибо даже мой опыт свидетельствует ряд кейсов с 
болью, где эффект проживаемого дискомфорта проистекал от эгрегоров. 
 
Работая с болью придётся собрать болезненного материала. 
– Самое страшное событие в жизни. 
– Самые ужасные вещи в жизни. 
– Отношения, которые тебя разрушили. 
– Самая страшная мысль, которую ты думал. 
– Самая страшная эмоция, которую ты пережил. 
– Самое страшное телесное ощущение, которое ты чувствовал. 
– Самый страшный тобою совершённый поступок. 
 
Дальше сами, распишите список полней, если нужно. Работать с материалом, 
окрашенным негативными впечатлениями, необычайно полезно. ВЫЧИСЛЯЯ В 
ИТОГЕ АНТИЦЕННОСТИ, другое дело, что времени хватит вряд ли на всё: в первый 
день АА работать с болью можно, если только запрос именно сей. Конечно, 
болезненный материал расскажет важного, а ждите вот что: боль намекнёт вовсе не 
о том направлении, куда человеку мерещится, что он идёт, а о направлении, куда он 
вовсе не идёт. Боль – нечто побочное, скорее всего, деформация в области, откуда 
человек уходит, убегает, этой темы избегает. И чтоб не убегалось, а проживалось 
многогранно как надо => можно бы ввести анализ болезненных компонент прожитой 
жизни. Если позитива у клиента мало, а боли много => ну ОК, специфицируем АА 
под болевую тему и вычисляем в итоге набор антиценностей, далее МТТ. Один из 
неожиданных «бонусных» результатов – человек обнаружит, что аки баран долбится 
о новые ворота: сам вызывает самочинно проблему, от которой боль. Зная, что у 
человека есть боли, я тихонечко подмешиваю болевую тему в конце вычисления 
заветного, чтоб не деформировать возвышенное заветное, аккуратно. В свете 
заветного даже боли могут выглядеть иначе, не роковым образом, а даже 
помогающим. Вот разве стал бы ты психотерапевтом, кабы не откошмарили тебя 
ужасно в 7 лет? 
 
Скажем так, болевая опция прилагается к классике, но излагаю здесь именно 
классику: Атманический анализ в классическом ОБЩЕСКАНИРУЮЩЕМ варианте. 
Результирует знатный список материала, оформленный столбиком записей. 
 
 
ОТ РАЗГЛЯДЫВАНИЯ ИДЕАЛОВ СНИСХОДИТ СВЯТОЙ ДУХ 
Следует ученикам дать побыть в состояния воспоминания идеалов, 
погружая их в особое возвышенное состояние. Они разглядывают идеалы, 
святой Дух на них снисходит. 
Чем-то похоже на ловлю рыбы. Наблюдаешь за людьми, на кого уже снизошло, а на 
кого ещё нет. Более-менее развитому человеку зачастую достаточно вознаправить 
внимание в область идеала и далее всё у него образуется само собой. Это если нет 
грубых искривлений между Тонкими телами, как то мысль в одну сторону, поступок в 
другую, переживает он вообще третье – это искривление (лечится на МТТ после 



АА). Если нет крупной деформации => многое человек в своей жизни порешает 
легко: внимание в идеал – раз, добывая из него толику вдохновения – два, а затем 
спуская энергию по слоям ауры вниз – три. Мудрый сообразительный космонавт 
ощутит интуитивно, что лучше всё-таки дальнейшую свою жизнь сверять с идеалом. 
Конечно, именно так и надо! Но дальше мы ПОРЦИОНИРУЕМ ЭНЕРГИЮ 
ИДЕАЛЬНЫХ БЛИКОВ ПО СУБЛИЧНОСТЯМ – в том и хитрость (полимодальная). 
 
А вот физическая болезнь, как и любая разновидность гиблой невзгоды, означает 
существенную деформацию Тонких тел и для её устранения мало Атманического 
анализа. Нужно также моделирование Тонких тел (МТТ), следует как минимум 
произвести базовое моделирование ауры, вот как для расправления мелких веточек 
в кроне дерева надо сначала выправить крупные несущие ветви. Так мы правим 
личность внутри психики, гармонизируя весь организм. 
 
МТТ – особая техника, в штатном режиме прикреплённая к Атманическому анализу. 
Вот суть профессиональной психологии: АА + МТТ. 
1. Атманический анализ. 
2. Моделирование Тонких тел. 
Крепкий эффективный тренинг личностного развития в первую очередь заключается 
в этих двух компонентах. 
Это квинтэссенция профессиональной психологии. 
Это квинтэссенция эффективного целительства. 
Это самый быстрый путь к улучшению жизни. 
Это скорейший манёвр без мучительного многолетия дрянной малоосмысленной 
жизни. 
 
Если некий прекрасный спикер вразумляет, окормляя паству ценными указаниями, 
транслируя ей полезные мудрости – не будет столь эффективно, как АА + МТТ. Всё-
таки лучше АА + МТТ, ибо подход индивидуальный, уникальный. Разные кроны у 
разных деревьев расправляются по-разному, общая лишь логика строения ветвей. 
Именно логика построения дерева общая, а содержание веток разное у всех. А уж 
затем, после АА + МТТ, великолепно прекрасно и к чудесному спикеру за мудростью 
(за буддхиалом, за философией жизненных позиций, если они близки личности, 
раскрытой на АА и гармонизированной на МТТ). Теперь иди к мудрецам и слушай, 
что они говорят. 
 
Теперь самое интересное: будем ФОРМОВАТЬ раздобытый материал. Минус: 
разные скорости у всех. Поэтому синхронизация групповой работы – важная задача 
мастера. Добавляй паузы, делай перерывы, всё же у некоторых грянет усталость. 
Не оттого, что внимание в идеалы, а от раскрошения мозгов «актом вынимания 
внимания» из умственных штампов ради перенаправления в идеалы. Само по себе 
глядеть в идеалы это полёт, мне уверенно кажется, что усталость образуется 
демонтажом привычки думать (и любой другой ломки примитивных штампов 
ABCDE). 
 
 



ТРИАДИЧЕСКАЯ ЛЕПКА МАТЕРИАЛА (ТРИАДИЧЕСКОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ) 
Ещё на стадии Атманического анализа, когда ещё не вышли в смежные 
техники, следует начать применять высший Триадический архетип, 
состоящий из трёх модальностей: Синтетический, Качественный, 
Предметный архетипы (каждая из модальностей является отдельным 
архетипом-законом). 
Не дышите и не жужжите: по Триадическому архетипу строится Проявленный мир. 
Логически элементарно, всего 3 слоя реальности, это три модальности. Пробежимся 
по каждой из трёх. 
 
1. Синтетика – это Источник, то, к чему прильнуть мечтают все воплощённые души 
(дживы), но и невоплощённые тоже. Это единое, цельное, имеющее имя, 
содержащее одну совокупную идею. Это бог-пребог, вот как Тримурти находится в 
синтетической модальности, универсально объединяя 3 аспекта: Брахму, Вишну и 
Шиву. Синтетика = самый верх непознанной реальности, единый Дух Брахман, 
создавший всё остальное. Универсальная Синтетика распадается на качества. 
 
2. Качества – показывают мир интерференцией качеств. Этой реальности 
соответствует Волновой мир (или Загробный) – место, куда после инкарнации души 
улетают. Майкл Ньютон писал «духовный мир», но потом стал аккуратней 
политкорректнее формулировать «мир душ». Это более «постоянный дом для душ», 
нежели наш земной мир. Доктору Ньютону под гипнозом оглаголивали, дескать, в 
самом деле родной дом там! А наш земной мир – скорее временное пристанище, как 
тренажёрный полигон для наружных тренировок на местности. А мы же не считаем 
домом зал для бодибилдинга! Аналогично Сатья Саи Баба говорит в том духе, что 
люди, чо вы паритесь, земное воплощение короткое, промелькнуло и вуаля, 
проблемами не парьтесь изрядно, дом не здесь. Суммируя намёки провинутых 
искателей и великих мудрецов я вывожу, что именно качественный мир – дом 
родной. В Загробном мире всё состоит из качеств, а до предметов не сгущается. А 
уже часть качественной реальности Гомо Сапиенс (архетип человека) – мы в его 
области живём, пока не превзойдём человеческий уровень. 
 
3. Предметика – образует многочисленные предметные подробности нашего 
плотного мира. Это самая грубая часть реальности, скажу вам, довольно-таки дрянь 
эта ваша предметика. Ибо плотные детали беспрестанно трутся друг о друга, 
ломаются, стираются, деформируют одна другую, искривление позвоночника, 
парацетамол в рот, супруги не стыкуются, но ругаются, пальцы криво стучат по 
клавишам, вентилятор не экскаватор, заусенец не кулак, в предметном мире самые 
жёсткие процессы: окисления, старения и другой разнообразной коррозии, уфф. Шо 
не отработано выше, а выше предметики живёт качественность, валится сюда, 
простигосподи, а в синтетической (верхней) модальности был сплошной ЗАМЫСЕЛ, 
шо так тому и быть. 
 
Повторяю ещё раз. 
 
Архетипические модальности, в основе которых трёхслойная схема Вселенной 



(мироздания) конструируется из трёх законов, составляют высший универсальный 
Триадический архетип (Синтетика, Качественность, Предметика). Это настолько 
важно, что запоминайте с первого раза, а затем ещё отдельный специальный 
учебник изучите (пару раз). 
 
Это схема трёх миров. 
3. Мы с вами живём в Предметном мире. 
2. После смерти перемещаемся в Качественный мир. 
1. По завершению эволюции Вселенной (нескоро) сливаемся с породившим нас 
Источником (единая синтетическая идея мироздания, считай, Господь Бог). 
 
Трёхслойная триадическая схема Вселенной (мироздания) относится к 
профессиональной космогонии. Профессиональной оттого, что достраивает 
предметный мир вышележащими измерениями. 3 этих слоя надо обязательно 
вычислить и вычленить, это серьёзный уровень рассмотрения. Триадический 
архетип = высший архетип! Значит, он пронзает всю Вселенную! Это не частный 
случай, это величайший из величайших законов! Действующий во всех мирах и на 
всех планах! И значит, осваивать его модальности => ПОЛЕЗНО УЖЕ СЕЙЧАС! Не 
дожидаясь ни финала инкарнации, ни скончания целой Вселенной через секстильон 
лет. Прямо сейчас! 
 
У американского гипнотерапевта Майкла Ньютона описано чётко: даже в мире, где 
души живут между инкарнациями, уж там… духовный мир или мир душ, называй как 
нравится => всем необоримо изволится ПРИБЛИЗИТЬСЯ К ИСТОЧНИКУ! Даже в 
загробном мире неистово тянет всех к Богу! Ай да лысый лежачий полицейский! 
Японский городовой! Ядовитая рыба фугу! Коленкоровый плащ, пенопластовый 
зелёный сухарь! Хмурый Магадан, ссохшийся от устаревшей ненадобности 
Ольянтайтайбо! Довлатов напал на Сенеку и забухал с ним на Марсе! Всех 
отчаянно тянет к Богу – источнику счастья, света, мудрости, блаженства! Другими 
словами – к высшему началу! Упоительно всех манит познать суть образования 
сакрального сокровенного измерения! Устраняя тем самым внутренний конфликт, 
из-за которого мы свалились в предметный мир. 
 
Синтетика породила: 
а) всё сущее (мир синтетичен и распаковывается через 2 нижние модальности), 
б) каждую из душ (одна свидетельница пересказывает Ньютону, как выглядит 
«лепка душ» – это похоже на разлив жидкого металла с дальнейшей формовкой как 
словно «раскалённой стали». Там чо-то золотое и всё светится. 
 
Мудрые опытные души к Источнику доэволюционировали уже поближе, юные 
покамест от него далеко. Таинство Атманического анализа состоит во включении 
Синтетической модальности, что результирует улучшенным доступом к высшему 
началу. Последующее моделирование заключается, в том числе в достройке 
пропущенных модальностей. УСКОРЯЕМ ЭВОЛЮЦИЮ В 1.000.000 РАЗ. Век воли 
не видать, прости меня, мама, хорошего сына! Твой сын не такой, как был вчера! На 
Атманическом анализе происходит своеобразное лишение девственности в плане 



доступа к высшему началу. Вероятно, эдак в 1.000.000 раз уменьшается надобность 
последующих земных воплощений – либо уменьшается их жёсткость. После сбора 
атманического материала делаем Триадический массаж. 
 
Так и запишите. 
1. Атманический анализ. 
2. Триадический массаж. 
 
Триадический массаж в простом виде выглядит как движение материала: 
Предметика => Качества => Синтетика. В зависимости от способностей учеников 
можно идти глубже. Делаем ученикам Триадический массаж, перемещая материал 
из третьей триадической модальности во вторую, а затем и в первую. НАЙДЕННЫЙ 
КУСОК МАТЕРИАЛА ПОДВЕРГАЕМ АНАЛИЗУ НА КАЧЕСТВА, А ДАЛЬШЕ ЛЕПИМ 
ИЗ КАЧЕСТВ САМОИДЕНТИФИКАЦИЮ. Допустимы вариации, но общая логика 
такая. Хорошо, если ученик пишет в левом столбике листа блокнота предметику, 
серединку отводит под столбик из качеств, а в правом столбике результирует 
синтетика. 
 
СТОБИК СЛЕВА – триадическая модальность №3 (Предметика). 
Предметикой будут любимые герои, лучшие впечатления, заветные мечты, 
любимые занятия, вдохновляющие идеи – материал, собранный в первой фазе 
практики. 
 
СТОЛБИК В СЕРЕДИНКЕ – триадическая модальность №2 (Качественность). 
Качествами будут качества, не знаю, как сказать проще. Надо предложить ученикам 
описать, какими качествами окрашен кумир, вдохновляющий герой, лучшее 
переживание жизни, кусок плана будущих инкарнаций и т.д. – вот всё, что мы 
переписали вначале. Какое качество характерно для такого-то героя? Каким 
качеством он окрашен? Так мы забираемся в качественную триадическую 
модальность, подталкивая внимание духовного искателя в качественное измерение. 
Обычно люди обнаруживают у предметных кусочков качественные параметры легко. 
Робин Гуд оказывается благородный, а Илон Маск изобретательный. Через 
качества доступна группировка персонажей. Например, 2 певицы + 1 супергерой + 4 
любимых книжных персонажа все вместе окрашивают некую область подсознания, 
прямо скажем, связанную с личностью, хотя не всей целиком, но её гранью – 
которую мы и вычисляем, а вскорости обозначим синтетически. Несколько героев-
кумиров могут привести к одной субличности, а могут все корреспондировать к 
разным. Так мы движемся к опознанию субличностей, реально живущих в 
подсознании, невидимых до Атманического анализа, но фактически определяющих 
судьбу + поступки + переживания.Если Разбором и Допросом вычисляем наиболее 
актуальные субличности, активные в данный момент, Атманическим анализом 
вычисляем программы подсознания, ВЕДУЩИЕ ЧЕЛОВЕКА ПО ЖИЗНИ. Калибр 
масштаба ого-го. После осознания качеств героя подталкиваем искателя к 
Синтетике. 
 
СТОЛБИК СПРАВА – триадическая модальность №1 (Синтетика). 



Главный синтетический вопрос КТО ТЫ. Свойства синтетики (Синтетического 
архетипа) таковы, что никаких подробностей нет – Синтетика про целое. Синтетика 
= единственная энергетически заряженная идея, всё. К ней можно прикрутить имя, а 
подробностей в Синтетике различить нельзя, их там нет. На помощь приходит 
высший универсальный Логистический архетип (Символический + Содержательный, 
т.е. название + ощущение). Человеческая САМОИДЕНТИФИКАЦИЯ СИНТЕТИЧНА 
=> её и конструируем, но также она и ЛОГИСТИЧНА, т.е. представляет собой имя-
обозначение. Так что без Символической модальности высшего Логистического 
архетипа не обойтись (это левое полушарие мозга). Синтетический + 
Символический = дают ОБОЗНАЧЕНИЕ ИДЕАЛА, что и есть самоидентификация. То 
бишь атманический идеал себя. Массажем/моделированием с помощью 
Синтетического и Логистического архетипов конструируем самоидентификацию. Но 
хитрость в том, что самоидентификаций у человека много: у каждой субличности 
своя! Для более развитых индивидуумов самоидентификациями работают группы 
субличностей. Один из самых замечательных случаев, который я встречал, 
произошёл с организатором белорусской «Радуги» (это такой «фестиваль хиппи»). 
Максим Новиков себе взял имя Ратмир, теперь он Ратмир Новиков. Я пытался у 
него покопаться в голове и не получилось. Потому что я обнаружил необычайную 
связность и прозрачность психики. Ратмир, пожалуй, единственный человек, 
встреченный мной за всю практику, с которым нечего мне делать полимодальными 
средствами. Кабы имелся запрос, но и запроса нет, психика связана и прозрачна. 
Ратмир искал и нашёл себя в Максиме, так предметный паспортный Максим 
оказался единым синтетическим Ратмиром. Смысл «паспортного обозначения» 
сгорает на тренинге по Атманическому анализу и моделированию. Паспорт, до 
свиданья, ты содержал буквенное обозначение, не описывающее реальный 
характер и склонности. Был ты прекрасен, уважаемый паспорт, мы будем по тебе 
скучать, до свиданья. 
 
 
САМОИДЕНТИФИКАЦИЯ И «ТРИАДИЧЕСКАЯ МЯСОРУБКА» 
Самоидентификация =  главное, что у человека есть. Она эфемерна и 
невесома, но имеет ранг высочайшего величайшего закона. 
Самоидентификация важнее жизни и смерти. 
Мы знаем из истории, как большое количество людей выбирали умереть, но не 
утратить самоидентификацию. Наверняка сожженная на костре Жанна Д’Арк, была 
ведома соответствующей самоидентификацией. Уж мы не знаем, сколь Жанна 
осознавала свою самоидентификацию, но можете не сомневаться, за 
самоидентификацию человек станет биться до конца (если только до неё дорос, её 
осознаёт, а если нет – он марионетка внешних и внутренних сил). 
 
Самоидентификация = разновидность идеала. Ты Уважаемый Достойный Человек 
либо Гнида Гнусная? Какая тебе самоидентификация? Ведь она универсальным 
образом включает в себя все аспектные качества! Да ты всё отдашь за идеальную 
самоидентификацию! Алексей Навальный, в том числе, ради самоидентификации 
полез под бронепоезд, несущийся под откос. Я уж не буду упоминать его Плутон на 
Асценденте, сейчас иллюстрирую самоидентификацию. Не захотел Навальный 



взять самоидентификацию Труса или Пригнувшейся Пустышки. Одной лишь 
простройкой самоидентификации решается множество психологических проблем. 
Потому что человек не знает себя, а если ему сконструировать ассортимент 
самоидентификаций, да ещё обучить этим прекрасным зверинцем управлять, 
договариваясь с собой внутри себя, то жизнь результирует несравнимо светлей и 
управляемей прежнего. 
 
Под каждой самоидентификацией (символическая модальность) скрывается энерго-
информационное содержание (содержательная модальность). Миллиард книг 
написано о том, как понять себя, но чаще всего авторы предлагают философию, 
подталкивая, куда нужно автору, допустим, в чудесную прекрасную сторону, а 
неизвестно, полагается ли туда читателю или нет, вдруг читателю в направлении 
трудностей. Автор тужится облагородить характер читателя и ВБРАСЫВАЕТ 
МУДРОСТЬ ОТ СЕБЯ, обычно полностью игнорируя личность, живущую внутри 
читателя, о которой ничего не знает, кроме того, что читатель как-то притянулся по 
сродству рассматриваемой в книге темы. 
 
Суть профессиональной работы в том, чтобы не вбрасывать от себя ничего. Мастер 
Атманического анализа/моделирования – это вода-вода. ОН НЕ ПРИМЕШИВАЕТ 
НИЧЕГО ОТ СЕБЯ. Всё раздобывается из космонавта, мастер лишь наводит 
внимание на модальность (помещая в ту или иную градацию архетипа). Рамана 
Махарши всех, кто к нему приходил, спрашивал, а ты кто? Он включал всем 
синтетическую модальность, которую хорошо освоил, то бишь активировал 
прихожанам Синтетический архетип высшей универсальной Триадической семьи. 
Который, по-видимому, был у многих визитёров пропущен, т.е. Синтетический 
архетип не осознавался и толком личность не питал, а выглядело так, что человек 
не знает самого себя и вот Рамана Махарши это раскапывал. 
 
Ведём по Триадической схеме каждый кусочек собранного материала, каждый 
элемент пропускаем через «триадическую мясорубку». 
3. Предмет (ассортимент элементов, результат сбора атманического материала, 
сортированный в 1 столбик). 
2. Качества (безразмерные свойства, окрашивающие собранные элементы – 2 
столбик). 
1. Синтетика: и тогда ты получаешься кто? (Столбик 3). 
 
Крышу рвёт здесь у многих так, что обратно уже она и не возвращается. В хорошее 
смысле рвёт, особенно при шаге в синтетику. Хитрость в том, что мы расчленили 
психику на части. Рамана Махарши обращался к прихожанину как к единому целому 
– это менее эффективно, мы же на Атманическом анализе членим на 3 столбика. 
Сканируем психику, сначала разыскивая материал (Предметный архетип), затем 
допрашиваем каждый кусок на предмет качеств (Качественный архетип), а в конце 
лепим из качеств синтетическую самоидентификацию (Синтетический архетип). Это 
в чистом виде математика биоэнергетики. 
 
Итого в правом столбце постепенно образуется набор самоидентификаций. Какие-то 



будут маловажные, какие-то ценные, а какие-то столь важные, что космонавт 
отреагирует необычайно: улетит в экстаз, возбудится, охренеет, офонареет от 
улетевшей крыши. ОН УВИДИТ, КТО ОН ЕСТЬ! У разных людей разный доступ к 
триадическим модальностям. Кого-то будет сносить уже на качествах, обычно 
качества открываются легко, а в синтетику выйти сложнее, с нею потруднее. 
Впрочем, у кого-то и без качеств синтетика простроится прямо из предметики, хотя 
технологичнее не нарушать регламент, а вести по трём столбикам. Дело же во 
внимании, вся работа делается с вниманием, а не умом, который легко перехватит 
инициативу и человек станет мыслить, а нам этого не надо. Конечно, ум помогает, у 
него роль обслуживающего персонала, но смысл не в процессе мышления, но в 
размещении внимания в идеальной области (в атманическом слое ауры, каковой 
синтетичен). 
 
Доза осознания после Триадического массажа/моделирования может быть велика и 
некоторым людям пару лет можно дать на освоение материала. За это время они 
научатся жить как Честная Девушка, Верный Друг, Жёлтый Червяк и Гекльберри 
Финн. Либо кто они такие есть, я не знаю, все разные. Рекомендую делать 
Атманический анализ поступенчато: второй день сразу – это слишком. Более того, 
для большинства землян одного единственного дня хватит на всю жизнь! Будут 
осваивать раздобытый и оформленный материал весь остаток дней! Малоразвитые 
позабудут результаты мгновенно и в протяжении жизни станут повторять тренинг, 
ударяясь об острые углы событийного потока, даже не подозревая, что когда-то 
прошли Атманический анализ. Вот бы им ещё денёк, но они не вспомнят (памяти 
нет). Вот поэтому лучше пакет из 4 дней на 1,5 года. Атманический анализ для 
малоразвитых – штука неблагодарная. Человек может не интересоваться собой, а 
увлечься рекламой тренинга. Такой землянин, обнаружив клад, легко забудет о нём 
и продолжит наступать на грабли. Для самой низкоразвитой личности Авесссалом 
предлагал инструмент «дубина», впрочем, таких не больше половины. Второй 
половине людей АА показан чрезвычайно. 
 
Вы сначала освойте сбор атманического материала. Поглядите, как люди 
реагируют, что у них происходит. У многих будет меняться жизнь сама по себе, ОТ 
СБОРА АТМАНИЧЕСКОГО МАТЕРИАЛА => мягко и в самую лучшую сторону, ибо 
настроятся космонавты на базовые абстрактные тенденции подсознания. Многие 
уменьшат внутренний конфликт – самопроизвольно, без труда, одним лишь сбором 
атманического материала, ибо никогда в эту область не глядели, никаких идеалов 
не видели, а вы «затащили идеалы в сознание», а мозг выключили. Утащили 
внимание наверх и там подержали. 
 
Большинству надо материал всё-таки пооформлять. Лепим программы подсознания, 
конечно, достраивая пропущенные куски, генерируя энергию из придавленных. 
Запитывая энергией из идеала нижнюю часть психики (фактически весь организм). 
Ты же Скарлетт О’Хара? Видишь, как трудности ищешь, дабы молвить «я подумаю 
об этом завтра»? Так мы нащупываем архетип, ведущий человека. С появлением 
опции немножечко влиять на ведущий архетип с помощью других ведущих 
архетипов (опция микровыбора). Большинство трудностей, созданных подсознанием 



человека, вскрываются на глубоком Атманическом анализе. Человек видит, как что-
либо создаётся по его желанию. Предельно глубокий торжественный Атманический 
анализ даст эффект освидетельствования процесса реальности, как она 
волшебным образом перед глазами образуется. Если есть какая-либо трудность в 
жизни, а непонятно почему – не доделали Атманический анализ до нужной глубины. 
Чем серьёзней и системней трудности, тем больше дней АА надо, хоть все 4. 
 
 
РАЗМЕР ГРУППЫ 
Чем больше людей в группе, тем психокорректору сложней, поскольку 
нужен индивидуальный подход к каждому человеку. 
В небольшой группе от 5 до 50 человек реально уделить внимание каждому, 
проработать немножко с каждым. Остальные, доглядывая за поведением соседей, 
догадаются сами: осознают, что от них требуется. Огромный процент людей, с 
которыми я делал эту практику, дошли до сути, глядя на соседей. Работаешь с 
одним => другой смекает по аналогии. Конечно, желательно уделить сколько-нибудь 
внимания каждому. А вот если тренинг на 1000 человек, то каждому не получится, 
многим придётся работать а) по указаниям для всех + б) по аналогии с соседями. И 
наоборот: при слишком крохотном количестве участников будет энергетически 
тяжко. Если всего 1-2 человека – нет энергии у мастера. Если только в этот момент 
не делает он какой-нибудь научный прорыв, штурмуя Нобелевскую премию, то 
энергии взять ему неоткуда и практика сделается говёная, дохленькая, слабенькая. 
То же самое, но без души и без шоколада, и без сапог. Решается тройным 
гонораром, который, участники, разумеется, платить не захотят, потому что они не 
поймут за что. С Атманическим анализом клиент всегда остаётся в выигрыше. Даже 
если он в 10 раз больше стоимости заплатит, всё равно на длинной дистанции 
профит/выхлоп круче. Разворот в лучшую сторону жизни + прекрасные финансовые 
результаты после тренинга – всегда весомей билета на тренинг. 
 
 
ЧТО ЗАМЕЧАЕТ СОЗНАНИЕ 
Не всегда человек замечает изменения жизни. Он может лететь на всех 
парусах к желанной цели, на крыльях к мечте, но не замечать особенного 
разворота. 
Человек лучше видит манящий идеал и направление пути в его свете => МНЕ ТУДА. 
Ну вот иду туда, что здесь такого. Зато окружающим заметить изменения легче. 
Кардинальный разворот хорошо заметен окружающим и выглядит полной сменой 
пути: шёл влево, пошёл направо. Новая жизнь столь оппозиционна старой, шо брови 
танцуют алебардой об тангенс – у внимательного наблюдателя. Но сам человек 
поворота не замечает, вот как автомобиль глядел на асфальт, глядит на асфальт и 
будет глядеть на асфальт, нет опции автомобилю заметить, как асфальт сменился 
чем-то иным, он как был асфальтом, так и остаётся асфальтом. А едет он вовсе уже 
не в Магадан, а в Краснодар. А что же раньше в Краснодар не ехал, а дела, дела (в 
навозной куче копался, там дела были важные). Теперь дел нет, памяти о навозной 
куче нет, есть полёт к мечте, аж дух захватывает и что здесь такого? Нормально 
живу! 



 
Имейте в виду: ценнейшие наблюдения о «прооперированном натренированном» 
даст вам не сам клиент, а его близкие люди, если только удастся с ними связаться. 
Ученик свидетельствует оживление жизни без особенной грандиозности. Эту 
грандиозность заметят его близкие: скажут «он поменялся до неузнаваемости, 
занимается совершенно другими делами в другой области с другим уровнем 
успешности». Раньше лежал в больнице и плакал, а нынче танкерами торгует, прям 
со стапелей отгружает нефтеперевозчикам ушлым. Но даже если триллиардов 
денег зарабатывает 457 – чем ему заметить происходящее? Он же сам хотел 
танкеров и крупных денег, интересовался корабелестроением. Сам сделал шаги по 
организации бизнес-процесса. Он сам увидел дырки в реальности, шансы 
обнаружил сам, контакты наладил сам, выучил профессию сам, удачу снискал сам. 
Да что ж такое! Всё сам, и ничто иное, как сбылось желанное именно собой! Сам 
этого хотел всегда, ну теперь оно и закрутилось. 
 
У меня иногда возникало эфемерное ощущение, что АА-мастер вроде как 
мешающий элемент после практики, да глаза он открыл, но увидел-то человек сам! 
Я сканирую по маркеру «благодарность», каковой неадекватно меньше вложенного 
в ученика труда, но вот Авессалом писал, что люди сами любят покопаться, сами 
найти решения, чтоб самим до всего дойти. Я редко с учителем расхожусь во 
мнениях, но, по-моему, лишь идиоты любят сами находить решения, тратя 
десятилетия, каковые найти можно за 1 световой день и дальше живи уже с 
улучшенным уровнем успешности. Пожалуйста, ищи чего-нибудь, жизнь 
продолжается! Но не то, что вычислили за несколько минут много лет назад! Люди 
не могут себе даже вообразить, сколько жизненного сюжета идёт на отработку 
загогулин пути, просматриваемых щелчком пальцев на серьёзной практике. Бездны 
денег, труда, боли, трагедий, разводов, ссор, ошибок и прочей невкусняшки 
проживаются ради банальной наработки немногих примитивных добродетелей 
(компонент простейших черт характера). Самый глупый путь в жизни: прожить кучу 
трагедий, Атманического анализа избегнуть. Прожить наполненную болью жизнь-
катастрофу, но Атманического анализа не сделать. Это путь осла. 
 
Но мастер обязан знать, что атманическая работа невидима и незаметна. 
Полимодальное искусство, столь трудное в постижении, категорически незаметно. 
Как мы не видим летящих радиоволн, их полевых вибраций, благодаря которым wi-fi 
по воздуху переносит интернет непонятно куда – это ж пипец, сколь важно! Ан нет, 
невидимы: ни wi-fi, ни Атманический анализ – они метагалактически важны! 
Простите, нет, не видели, никто здесь не пробегал – это не про сознание вообще, а 
про энергию и синхронизацию энергий. Впрочем, в нашем 21 веке сочтут 
шизофреником того, кто заявит, что в организме есть какие-то энергии. Ословая 
эпоха бздит и клюквится на обочине бытия. Ослы изображают людей и бомбят 
Харьков, им нормально. 
 
Некоторые помнят, что да, сколько-то времени тому практика была, кстати, как же 
называлась, э-э-э… не помню… чего-то про анализ, ой, мы кайфовали на берегу! 
Побеседовали душевно, приятный день провели у пляжа! Чо-то на бумажке ещё 



писали, день был приятный: река, природа. Но у меня все дни приятные, ежели чо, 
вообще-то. Чем ему или ей упомнить, что ДО ТОГО ДНЯ, проведённого на берегу, 
клокотали не приятные дни, а жопа жизненной задницы вперемешку с 
расхлобучиванием в анальную зюзю обстоятельствами? Амнезия штука хитрозадая, 
рассмотрением реальности из разных программ подсознания трансформируется 
память других программ. Хочешь амнезию, спроси меня как. Амнезией убивается 
связь того, что было – с тем, что стало. Также как ПМП-подходом убиваются 
астрологические клиенты. Если поотключать клиенту боли, он же не упомнит, сколь 
болело! Не бывает людей, которые бы скучали по добротно вылеченной боли и 
лезли в память о ней, дабы возпоболело заново. Не-не, они забывают намертво. 
 
Увы, клиенту не захочется отблагодарить мастера, ему даже упомнить 
затруднительно специалиста, который сделал квинтэссенциальную работу по 
ремонту жизни. Ведь правда: наисовершеннейше категорически не за что 
благодарить! Клиент раздобыл блаженство из себя самого! Он сам до всего дошёл! 
Своим умом, своим разумением! Он сам всё осознал! Он сам поумнел, сам 
обнаружил жизненные шансы! Он сам потом со всеми договорился, чтоб дела 
задвигались! А мастер совершенно не при чём! Ничегошеньки мастер не дал, 
блаженство разразилось из самого себя, в самом себе и благодаря самому себе. 
Зачастую и много позже, допустим, через месяц после АА-тренинга. Связи с 
тренингом никакой, потому что другая эпоха, другое окружение, другое здоровье, 
другое качество жизненной ловкости. Нечем увидеть 40 лет образования, когда 
мастер учил модальности, работу с вниманием и проходил тяжелейший путь 
жестоких жизненных испытаний (именно в бытийном потоке тренируются 
модальности – и ДО чтения учебников, и ПОСЛЕ чтения учебников, на углах 
бытийного потока, например, я делал бизнес и управлял фирмой). Модальности не 
чтением книг осваиваются, хотя чтение обязательно, они осваиваются 
мультиуровневой обработкой материала бытийного потока. Однако, примитивный 
кайф отчего-то все замечают, а вот системный рост успешности не все. А 
благодарить людям этнического моего происхождения нехарактерно (вот в 
англоязычной культуре по-другому, те чужой труд ценят). Особенный писк – это 
когда неблагодарный чувак или чувиха учит благодарности того, кто сделал этому 
чуваку или чувихе благо. Это же писк: неблагодарные учат благодарности. Они же 
профи. 
 
 
СОРТИРОВКА, ГРУППИРОВКА, НОВЫЕ СТОЛБИКИ 
Чаще всего материала собирается больше нужного. Его можно оставить на 
2-4 дни, добирая также новый. В творческом порыве оформления незримых 
психических измерений конструируем набор программ, которыми легко 
управлять. В отличие от предыдущего хаоса психики/жизни, шо смахивало 
не на программное обеспечение, а на сумбурный коктейль мироздания. 
Чуете, куда клоню? Делаем человеку внутренний порядок! 
Я изобретал Атманический анализ и работал дистанционно-индивидуально, 
пользуясь программой Exel, в которой расписывал идеалы по столбикам. Далее 
сортировал внутри столбиков по группам и предлагал клиенту простроить связи 



между столбцами: первым, вторым и третьим. Я был доволен, когда удавалось 
придти к небольшому количеству базовых кусков, то бишь проидентифицированных 
программ подсознания. Так скажем, оформить куски психики, обозначая их 
названиями, т.е. «скрепляя самоидентификациями». Вы обязаны прямо сейчас что-
то заподозрить! 
 
Группировать надо всегда, когда: 
а) оно удаётся, 
б) ежели материала исходного (предметного) излишне много, ну, бывают люди, 
которые напишут 200-300 заветных ориентиров. 
 
Группировку делайте, а как же. Из всего собранного материала выделите самое 
ценное и заветное. На что реагирует клиент максимально. Такой материал глубже 
активирует базовые струны души. Успешный доступ в глубину можно определять по 
характерному вдохновению, по мурашкам на коже, по стону откровения 
«ааааааа!!!!!!» и т.д. Постепенно вы наработаете опыт различения моментов 
нисхождения Святаго Духа. Вы будете сразу видеть, какие самоидентификации 
имеют максимальный для человека смысл – на них ориентируйтесь! Маловажному 
внимания меньше, а больше тому, от чего клиента пучит, кроет мурашками и 
возносит в небеса. Гип-гип, улетел, вуаля! Вы не видели, тока шо здесь мой 
космонавт сидел? А он улетел вон туда (палец вверх). 
 
При качественной группировке в правом столбике блокнота образуется материал В 
УМЕНЬШЕННОМ КОЛИЧЕСТВЕ – в сравнении с левым столбцом. Ибо Синтетика 
заметно компактнее Предметики, зато смыслов ого-го! Синтетика – это суть 
смыслов! Это же базовые законы персональной жизни! Базовые компоненты 
структуры программного обеспечения психики! И можно бы четвёртый столбик, и 
пятый, и шестой, в которых бы трансформировать материал, ды любой, к примеру, 
третий столбик самоидентификации, а четвёртый – опорные ценности. Получится 
тогда из Атманического анализа идём через Триадический массаж (формовка на 3 
столбика) в Буддхиальное моделирование (простановка дальних целей на основе 
истинных ценностей). Дальние цели формуются из ОЩУЩЕНИЯ ВАЖНОСТИ, да, 
настолько просто, нет, психолог 21 века такого не разумеет, никакой важности, он 
дойдёт до мышления и в нём запутается. 
 
Со столбиками допустимо любое творчество, чем лучше вы знаете астрологические 
+ высшие архетипы => тем легче выдумать смысл нового столбика! Я специально 
избегаю жёсткости, но подчёркиваю вариативность. Какие штуки прикрутить, чтобы 
сделать клиентам больший прорыв? По сути, мы делаем «разнотипажный допрос и 
моделирование материала». 
 
Допустим. 
 
Юпитер: право => права данной субличности (шевеление веры, мышления 
избегать). 
Сатурн: дисциплина => высший долг данной субличности (длинная дорога). 



 
Делаем пятый, шестой, седьмой столбики из этих архетипов. Но можно и из других, 
которые хорошо знаете и которые решают проблемы группы, собранной на тренинг. 
Каждый новый столбик означает рассмотрение материала в свете иного принципа. 
Ясно? Просто? Новый столбик через новую архетипическую призму => так делаем 
столбики. На всё не хватит времени => ужимаемся до ключевых пунктов, которые 
успеем сделать. Вот когда найдётся мужественный землянин, согласный выйти из 
штампов слепоглухонемоты в творческую реальность с эффектом неописуемо 
прекрасного пробуждения, либо найдётся вдруг бизнесмен, желающий грандиозных 
результатов в жизни, допустим, завоевать долю рынка, из 20% сделать 80% => и 
такой землянин согласится отдать моделированию своего энергетического импульса 
несколько дней, отринув суету и тлен, доверительно отдавшись на чудотворную 
полимодальную человекоперекомпоновку = вот и пригодятся новые столбики. Пока 
разработанные мной практики сильно превосходят надобности человека. Никто не 
хочет исцеляться от галимой дряни – медицинской или бытийной – всем охота 
покопаться в навозной куче по привычке. Помучиться, пострадать, поболеть, 
главное, чтоб ничего не менять. Авессалом Подводный намекнул в том духе, что 
люди не любят менять свои отношения, ещё меньше они любят менять себя самих. 
Как-то так мудрец сказал, ну такое легко оборонить великому теоретику, а горе 
практику, ведь ОН С ЭТИМ СТАЛКИВАЕТСЯ. Практик научился делать чудеса, но… 
никто не хочет чудес. НИКТО, НЕ ХОЧЕТ, ЧТО-ЛИБО, МЕНЯТЬ. Крест Господень, 
затычка эволюции. Будут мучиться, как бы глупо не выглядело нашими глазами => 
ИХ ГЛАЗАМИ НОРМ! Нежили хорошо, нечегоиначинать! 
 
Предупреждаю: не смей велеть живому человеку «а ну-ка распиши материал сам», 
типа, вон пятый столбик, там ценности субличности, а вон шестой, там действия 
субличности, ну давай переконвертируй один материал в другой, пятый столбик в 
шестой. Если у космонавта получается, никто ничего не скажет, ладно, а если нет, 
ВЫ ОБЯЗАНЫ ОБЕСПЕЧИТЬ, ЧТОБ ПОЛУЧИЛОСЬ! Танцуй какой угодно гопак под 
«Жар-птицу» Стравинского, но чтоб у космонавта материал переконвертировался! 
Речь о наитончайшем искусстве мастера, дабы в шестой столбик попала реальная 
компонента дела, которое человек реально сделает, а манера «а ну-ка распиши», 
легко приведёт к тому, что всё человек профанирует в уме. Он тебе напишет, ага, 
что он «думает по поводу того, что должен делать». Нам так не надо, а надо 
фиксировать реальный деловой импульс и моделировать его. 
 
 
ПРИМЕР ФИНАНСОВОГО АТМАНИЧЕСКОГО АНАЛИЗА, СПЕЦИАЛЬНО 
ЗАТОЧЕННОГО ПОД КОНКРЕТНУЮ ЗАДАЧУ (ФИНАНСЫ). 
Атманический анализ можно проводить под конкретную задачу. Подчеркну, 
что лучше всё-таки сначала провести общий Атманический анализ (1-2 
дня), ибо тематический упускает из внимания здоровенные куски 
подсознания, преследующие каждый свою цель. Всегда лучше первый день 
отдать под общий, а далее уже можно специфицировать. 
Например, собирается группа учеников, для которых актуальны деньги. В таком 
случае надо вспомнить заветных героев и заветные сюжеты, как-то связанные с 



деньгами. По ассоциациям надо просканировать весь объём психики – всё, что хотя 
бы какое-то отношение имеет к деньгам. От опорных персонажей до телесных 
реакций. ПОЛНЫЙ ФИНАНСОВЫЙ СКАН. Это значит не единственную память! Надо 
также трогать! Можно выдумать 500 вариантов прикосновения и в свете финансовых 
принципов трогать космонавта, дабы выдавал направление, к чему подсознание 
тяготеет, на что реагирует, а к чему безразлично. 
 
Любой архетип сначала является в нижней октаве. Нужда в деньгах означает, что 
человека ВЛЕЧЁТ АРХЕТИП ДЕНЕГ! Но является в нижней октаве! Что выглядит 
нуждой и нехваткой денег! Но это всё же архетип денег, а не синего цвета! Нехватка 
денег ведёт к деньгам, а принцип синего цвета навряд ли к деньгам! Скорее он 
ведёт к синеве! К морю и небу! А к деньгам подталкивает дискомфорт из-за 
НЕХВАТКИ ДЕНЕГ! От ИХ НЕУПРАВЛЯЕМОСТИ ЛИЧНОЙ ВОЛЕЙ! Это он, 
денежный архетип и никто иной! В нижней октаве знакомство с деньгами 
проживается как нехватка и лишение денег, непруха с деньгами при острой их 
надобности. Большая сие удача, ибо нормальный человек 21 века а) не нуждается 
ни в каких деньгах и ни за что не станет увеличивать свою деньгозарабатывающую 
способность, б) сам себе врать примется до последнего, хоть всю нищую свою 
жизнь проживая в кромешности самообмана, дескать, вовсе деньги не нужны ему и 
всё-то с деньгами у него в порядке. Ить не имеет с полдоллара даже на еду, а 
наврёт (себе и другим), что всё в порядке. 
 
Опасность не в том, что практика может не сработать, скорее всего, она сработает и 
после Атманического анализа космонавт ракетой улетит к деньгам, аки фотон сквозь 
Ланиакею. Опасность в том, что устранивший карму (надобность) – сам её берёт, 
принимает. Мастер будет проживать вылеченные у пациента невзгоды вместо 
самого пациента! А ить ещё и денег у безнадёжно безденежного нету! Исцелять его 
от безденежья наказуется, я бы сказал, ужасным наказанием! Так шо нельзя его 
исцелять! Мучается на твоих глазах => пусть мучается. Пока не придёт с просьбой 
«целитель, исцели». Так сказал Авессалом, а я как практик от лица стихии Земли 
дострою фразу до полноценности: «целитель, исцели, вот крупный гонорар». Уж 
очень хочется помочь, если вы натуральный целитель – архетип человекопомощи 
пучить вас примется изрядно, вы лазеек всюду обыщетесь, ну как бы помочь. Хоть 
платно, хоть бесплатно, вот и надо выкручиваться – в разные стороны. И рыбку 
съесть и на лингам воссесть. Если денег у космонавта лишь на 1 день 
полимодальной практики => можно именно финансовый Атманический анализ ему и 
сделать. Остальное преполезное-располезнейшее игнорируя, целенаправленно 
щупая финансовые струнки души в подсознании. 
 
Итак, нужда в деньгах зовёт. Куда? Ясно куда: послужить принципу денег! 
Наработать канал связи с деньгами! То бишь, тропинка прямо к денежному 
архетипу! Воспослужить финансовому принципу! Ить он возопиёт нехваткой денег 
оттого, что ему не послужили в нормальной достаточности! Ой-ля-ля! Возопиёт 
нехваткой денег! А то бы возопил хваткой, кабы послужили, но не послужили, нет! 
Видите, как просто? Ещё раз: какой принцип ВСТАЁТ при нехватке ДЕНЕГ? Конечно, 
ДЕНЕЖНЫЙ! Именно он и зовёт, сообщая о себе! Ему и служить! Нехватка денег не 



означает, что денег нет (вообще, во Вселенной), нехватка означает, что деньги 
возопиют, востребуя к себе внимания. Канал они хотят, канал! По которому даймон 
денежный летать примется! Значит, внимание куда следует направить? К деньгам, 
конечно. А как это сделать? Уже догадываетесь? Глубина психики в подсознании, а 
живут в ней …идеалы. Кто бы мог подумать! ЕДЕМ ИСКАТЬ ИДЕАЛЫ, КАК-ТО 
СВЯЗАННЫЕ С ФИНАНСАМИ. Идеальный заход в психику – со стороны идеалов. 
Сигизмунд Фройд указал, что царский путь в подсознание через сновидения, можно 
в этой книге я обойдусь без матершины? ЦАРСКИЙ ПУТЬ В ПОДСОЗНАНИЕ => 
ЧЕРЕЗ ИДЕАЛЫ. Вообще идеальный вход куда-либо через идеалы того, во что 
надобно войти. Через идеальный прототип того, во что входим. Идеальный вход в 
автомобиль через его идеал (через чертёж автомобиля). Решение вопросов через 
идеал идеально. Можно собирать идеальные блики под конкретную задачу. Я вам 
сейчас волшебную палочку дал. Что-то вроде вечного двигателя/философского 
камня. Что такое философский камень? Это схема из 7 Тонких тел (слоёв ауры). 
Компьютерщики зовут камнем процессор в компьютере. Вычисляешь тему, делаешь 
АА в том направлении => мгновенные выдающиеся результаты. ГРАНДИОЗНОЕ 
ТОРЖЕСТВО ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ. Вплоть до мгновенной 
материализации денег, если уж глава про деньги. 
 
Итак, заходим со стороны идеалов. Данная спецификация Атманического анализа 
целенаправленно заточена под сбор финансово окрашенного материала. С 
дальнейшим раздобыванием из этого материала вдохновения. Конечно, далее 
массаж/моделирование, в том числе Триадическое – это общее место, проходим его 
в любой АА-спецификации. Проблема оказаться может в другом: с точки зрения 
Господа Бога => этому человеку денег вообще не полагается! Ай да слизень 
мадагаскарский! Эволюционно человек до финансов не дорос и пока должен 
повырабатывать иную добродетель – какую-нибудь попроще. Раз оно так – 
«финансовых вдохновляющих персонажей» может вовсе не оказаться! Ну либо их 
будет слишком мало, хилые какие-то, полудохлые, не бодрят. РАЗГОНКА НУЖНЫХ 
ЭНЕРГИЙ = ЗАДАЧА ПОЛИМОДАЛА, ПРОВОДЯЩЕГО ПРАКТИКУ. Он может 
раздобыть энергию из соседних областей, например, сделав перед Атманическим 
анализом техники Разбора и Допроса. Вывернув из космонавта душу наизнанку 
столь, что дальнейший луч света из идеального вдохновения даст эффект 
мгновенного чудотворного исцеления. Если мастер крутой – так оно и будет, а вы 
эдакими стать можете, коли не приметесь бездарно халтурить, но пойдёте к 
мастерству. 
 
Можно поковырять в смежных областях подсознания ЧЕРЕЗ АРХЕТИПИЧЕСКИЕ 
МОДАЛЬНОСТИ, КОТОРЫЕ ВЫ ЗАРАНЕЕ УЧИЛИ, выковыривая смыслы из любого 
слоя ауры – по Тонким телам, но и другими зигзагами, разумейте: в центре 
внимания денежный архетип, то бишь ПРИНЦИП ДЕНЕГ. А вот куда унесёт в 
процессе работы – вопрос хороший. В любом случае выводим космонавта на его 
опорные архетипы, даже ежели вовсе не денежны. И то хорошо: смысл хоть жизни 
своей увидит, а то чо. Смысл деятельности, вдруг она и не про деньги, но сколь же 
хорошо видеть, куда идёшь. Можно и нужно специфицировать АА под любую тему, 
вообще любую. Атманический архетип универсален, также Атманический анализ 



крутим в любую сторону. Хочешь красивую кожу – и сюда можно зайти с уровня 
идеалов, спустить энергию через МТТ до кожи и вылечить фурункулы. Не вычисляя 
идеал женщины с идеальной кожей, нет, вовсе нет, а вообще любой идеал тащим, 
трансформируя энергию на переходах меж Тонкими телами. В любой области 
можно рыть, вообще любой, совсем любой. Чисто показываю из финансовой 
области пример, ибо денежную тему люблю необычайно. В юности я выпускал 
газету объявлений о вакансиях, в Москве. За 16 лет выпустил 30 миллионов 
экземпляров. Предположительно 1 миллион человек нашёл работу. Вероятно, я 
помог заработать людям денег 600 миллионов долларов (грубый примерный 
подсчёт – это если каждый нашедший работу проработал в среднем 6 месяцев с 
зарплатой в 100 долларов/месяц => вот вам $600.000.000). О чём это говорит? О 
том, что денежная тема для меня опорная. С ранней юности, когда издавал газету, я 
служил денежному принципу – и не просто денежному, а со спецификацией «чужие 
деньги» или «деньги для других людей». Служил тому, что в астрологии называется 
8 домом: не «вообще деньгам» – это предельно абстрактно – а именно «чужим 
деньгам» => так оно происходит из-за натального Нептуна в 8 доме натала. 
Основной закон, ведущий меня по жизни – это Нептун в 8 доме, его разновидность = 
невидимая незаметная материализация денег ДРУГИМ ЛЮДЯМ. Поэтому АА-
технологию «под деньги» разрабатываю я, а не иной землянин, покамест иной вдруг 
шиномонтажом занимается или куличи пасхальные лепит, чи шо. 
 
Сканируем память-отношение-реакцию космонавта => по всему спектру областей, 
как-либо связанных с финансами-деньгами. СОБЕРИТЕ С КОСМОНАВТОВ ЛЮБЫЕ 
ВОЗМОЖНЫЕ АССОЦИАЦИИ, СВЯЗАННЫЕ С ДЕНЬГАМИ. Из памяти, из реальной 
жизни, отовсюду. Всё то же самое => но под призмой «лучшие финансовые 
впечатления/аллюзии/намёки на финансовое благополучие/аромат денежного 
успеха». Всё это собрать!!! При любых затруднениях ВЕДИ КОСМОНАВТОВОЕ 
ВНИМАНИЕ ПО СПИСКУ ПОДСКАЗОК ВЫШЕ!!! Работай ловко, мощно, круто, 
феерически. Нужно вывернуть ученика по финансовому вопросу наизнанку. Вообще 
финансовые впечатления => вытащить и переписать, а далее по трём столбикам 
(Триадический массаж/моделирование). 
 
Вот ещё подсказка для общего наведения на тему. Я украл её в интернете, 
cкоммуниздил с какого-то сайта великих наук. Этими вопросами хорошо 
отмассировать программы подсознания. Ежели какие возбудятся – будет видно по 
внешнему виду человека – там и ковырять. Как рыбу ловим удочкой, так и здесь. 
Вопросы не ведут к идеалу сами по себе, т.е. нетехнологичны, однако, наводят 
сознание на резкость в области денежной темы. Оттого и говорю: массаж. Задавать 
нижеследующие вопросы = как тыркать специями/солью жирную свинину в целях 
изготовления шпика. 
 
Большинство моих друзей имеют больше денег, чем я. 
В нашей стране о человеке судят по количеству имеющихся у него денег. 
Вопросы о моих личных деньгах меня беспокоят или раздражают. 
Даже если у меня много денег, я чувствую вину, тратя деньги. 
Для меня удовольствие тратить деньги. 



Если у меня есть какая-то сумма денег, я чувствую себя неуютно, пока не потрачу 
их. 
Иногда я покупаю ненужные мне вещи, чтобы произвести впечатление на друзей. 
Лучший подарок – это деньги. 
Мне трудно принимать решения о трате денег, независимо от их суммы. 
Мое финансовое положение лучше, чем думают большинство моих друзей. 
Мое финансовое положение хуже, чем думает большинство моих друзей. 
При покупках в первую очередь я думаю о цене. 
Я бы использовал все возможности, чтобы у меня стало достаточно денег 
Я веду учет своих расходов и доходов. 
Я внимательно разглядываю оформление купюр и монет. 
Я всегда знаю, сколько я накопил. 
Я всегда пересчитываю сдачу. 
Я всегда точно знаю, сколько денег у меня есть с собой. 
Я горжусь своей способностью сохранять деньги. 
Я думаю о деньгах чаще, чем другие. 
Я думаю, что деньги – это единственная вещь, на которую я могу положиться. 
Я завожу друзей, тратя на них свои деньги. 
Я играю в лотереи. 
Я иногда чувствую себя лучше тех, кто имеет меньше денег. 
Я коплю деньги «на черный день». 
Я легко трачу деньги. 
Я люблю пересчитывать деньги. 
Я не люблю брать деньги взаймы. 
Я не скрываю от других количество имеющихся у меня денег. 
Я обычно чувствую себя лучше тех, кто имеет меньше денег. 
Я подаю милостыню. 
Я предпочитаю не давать денег взаймы. 
Я презираю деньги и тех, кто ими обладает. 
Я раскладываю деньги в кошельке аккуратно по достоинству. 
Я считаю, что заработок человека зависит от его способностей и усилий. 
Я твердо убежден, что деньги могут решить все мои проблемы. 
Я торгуюсь из-за цены при покупках, если есть возможность. 
Я часто использую деньги, чтобы влиять на соперников или врагов. 
Я часто мечтаю о том, что бы я сделал, будь у меня большая сумма денег. 
Я часто обсуждаю с родителями или друзьями проблему денег. 
Я часто оставляю мелкую сдачу продавцу. 
Я часто покупаю ненужные мне вещи только из-за того, что цена на них снижена. 
Я часто трачу деньги на себя, когда нахожусь в плохом настроении. 
Я чувствую себя более свободным, когда у меня есть деньги. 
Я чувствую себя обманутым, если плачу за что-то больше, чем другие. 
Я чувствую себя хуже тех, у кого больше денег, чем у меня. 
 
НАДО ВЫХВАТИТЬ И ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАТЬ РЕАКЦИИ ЧЕЛОВЕКА НА ЭТИ 
УТВЕРЖДЕНИЯ. 
 



Если реакции нет – пролетели, там энергию не найдём. Но если реакция имеется, 
хотя бы какая-то, пусть и негативная => чу! Намёк на смысл! Можно бы в 4 глаза (с 
ассистенткой) наблюдать за реакциями, тужась не пропустить микроскопические 
шевеления. Реагирование укажет энергию, может заблокированную, а может на 
фрустрацию: фрустрация = фантастическая удача психокорректора. Значит здесь 
рыть можно! Вообще, найти человека с проблемой в 21 веке – большая удача. Ибо 
полимодальный подход быстро и красиво решает любые проблемы, так что человек 
с проблемой уже исцелённый. Поэтому удача = найти желающего хотя бы что-то 
улучшить в своей жизни. 
 
Касательно позитивности/негативности оценки – различие нас мало интересует, это 
всё аспекты, мы же ищем универс, когда аспекты принципа выстраиваются в 
линейку градаций. Вот как градусы термометра в линеечку: до нуля градусов и выше 
нуля, мы ищем не аспекты, но универсы!!! Если кто-то молвит негативность 
отношения, для нас такое удача. Потому что берём «по модулю», 
негативность/позитивность неважны. Вообще не важно, позитив или негатив => 
здесь энергия, значит роем, копаем, оформляем и моделируем. Наивный 
психокопатель обязательно клиента обвинит в сопротивлении и умоет руки, дескать, 
сам я молодец, а клиент вышел вон дурак, ему указали, как надо жить, а он, балбес, 
не реагирует. А он там парализован ужасом темы, допустим, свыше 1000 долларов 
патологически в руки фобически никогда не возьмёт, его не критиковать надо и уж 
тем более не назиданием, дескать, не бойся и смело $25.000 в руки бери, но Разбор 
+ Допрос. Желательно с крупным сносом крыши, что результирует от часа до двух 
тщательных Разбора + Допроса. Нам любое, вообще любое отношение годится, 
было бы отношение, а ить может никаких реакций не иметься, тогда энергию не 
достанем. Для нас любое отношение = признак универса, там копаем, демонтируя 
штамп ABCDE, образованный игрой неосознанных субличностей, либо целый набор 
этих штампов. Большая удача сам по себе человек, желающий денег. Если он есть, 
считай, он уже богат. 
 
 
СВЕТОФОР 
Далее можно выходить в технику СВЕТОФОР, в которой мы организуем 
клубы субличностей. 
ЗЕЛЁНЫЙ = хотят к цели (в предыдущем примере к деньгам) – их полезно 
проинтервьюировать + допросить, подружиться с ними + подружить их между собой, 
собрать в артель, консорциум, бригаду, каковое сообщество устремить к целям (к 
деньгам). Это большое искусство – собрать зелёный клуб и наладить в нём 
отношения. 
ЖЁЛТЫЙ = не имеют отношения к цели (к деньгам), у них свои интересы, например, 
субличность Скрипача хочет играть на скрипке – она вообще не про деньги – от этих 
субличностей нужен общий энергетический фон, также полезно договориться с 
ними, чтоб нечаянно не помешали движению к цели. 
КРАСНЫЙ = категорически против цели (против денег), потому что достижение цели 
мешает их интересам, их тоже нужно проинтервьюировать и допросить, причём 
допрос это жёсткая форма интервью, но больше и чаще следует применять именно 



Допрос, заведомо разыскивая ошибки прошлых решений, ошибки неправомерных 
обобщений, ошибки предположительных умозаключений, зная, что эти ошибки 
будут, обязательно будут – и преглупейшие, самого примитивного калибра, пошиба 
и коленкора. Но сам человек их не видит, ошибки давно заполированы, отлиты в 
граните. Иногда человек наткнётся на собственное убеждение, переповторяя: да-да, 
всё верно, все мужики сволочи, хотя это было неправомерное обобщение, 
совершённое в период, когда вообще никаких обобщений делать бы не надо. 
Противная субличность из красного клуба ошибочно противится действиям других 
субличностей (из зелёного клуба) по разным причинам: какая от страха, иная от 
неуверенности, да мало ли отчего, там, свободы хочет и боится, дескать, зелёная 
субличность подавит свободолюбивый её импульс. Мотивации красных поглупее, 
красные менее группировабельны, чем зелёные, да и логически неправильно 
компоновать клуб из красных субличностей, мало того, они все разные и зачастую 
«потемнее» – значит востребуют иной раз психиатрической психокоррекции, да и не 
нужна в любом случае нам их объединённая сила, даже кабы легко их было 
объединить. Полезней красных как-то «раздробить», чтоб никаких между ними 
сцепок => сепарировать одну от другой, уж насколько возможно. Мышечные волокна 
членим и единый бицепс не вырастает, сепарация делается всегда и со всеми, ради 
гибкости в управлении подсознательными импульсами, но с красными сепарация в 
особенности важна. 
 
Светофор – это уже не Атманический анализ, а другая техника, это целый 
спектакль, который полимодал устраивает, чтобы оформить субличности + 
организовать им процессы принятия правильных решений (ПППР) – это я 
подсказываю, куда выходить в работе с клиентами дальше. «Девочки налево, 
мальчики направо» – такое указание оглаголивалось при остановке на трассе 
автобуса Луховицы-Москва либо Луховицы-Рязань, в котором учителя везли нас 
школьников по культурной надобности в цирк или театр. Примерно также надо и с 
субличностями => для поднятия эффективности часто идём в Светофор, причём 
именно ОБЩИЙ АТМАНИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ придаёт глубокой истинности, ведь мы 
нейтрально сканируем подсознание и выходим на базовые настоящие законы 
персональной жизни. 
 
 
СТУПЕНИ АТМАНИЧЕСКОГО АНАЛИЗА 
Атманическим анализом именуем первичный сбор и триадическое 
оформление материала, дальше анализ превращается в моделирование. 
Собранный и оформленный материал подвергаем всем видам массажа и 
моделирования. Имеет смысл ввести ступени. 
Анализ – это когда анализируем, выявляем, членим, структурируем, обосабливаем 
кусочки, группируем. Но с материалом работаем и дальше – уже не вполне анализ, 
а другая практика. Предлагаю логические стадии-ступени. 
 
Первая ступень АА – сбор атманического материала (работа больше с памятью, но 
не только). 
Вторая ступень АА – выход на субличности (триадический массаж, осознание и 



оформление субличностей). 
Третья ступень АА – атманическое моделирование – конструирование мечты наяву 
(здесь мечту воплощаем в реальном жизненном потоке). 
Четвёртая ступень АА – буддхиальное моделирование (осознание ценностей 
простановка дальних целей). 
Дальше можно сколько угодно ступеней, как выше мы делали много столбиков. 
 
Подумалось, анализ – расчленёнка и дробление, противоположность ему синтез и 
почему бы не ввести синтез? Как раз он делается частично в технике Светофор с 
клубом субличностей под зелёным светофорным глазом, агрегируя их к общей цели. 
Тогда практику разумней позиционировать совокупностью АТМАНИЧЕСКИЙ 
АНАЛИЗ + АТМАНИЧЕСКИЙ СИНТЕЗ, но это я прыгаю дальше того, что уже 
выдумал, бегу спереди паровоза. Честно говоря, зрачки расширяются от осознания 
возможностей, что бы можно со всем этим ещё делать – это от знания высших 
архетипов! Кабы не учить их – ничего непонятно, а мы специально касаемся теперь 
высших архетипов. 
 
 
ВЫСШИЕ АРХЕТИПЫ В АТМАНИЧЕСКОМ АНАЛИЗЕ И МОДЕЛИРОВАНИИ 
Перед тем, как приступать к Атманическому анализу, нужно хорошо 
освоить высшие архетипы (их чуть больше 10), а к ним также 
астрологические архетипы (больше 50). Это занимает время и надёжно 
обрежет халтурщиков, желающих сделать клиенту Атманический анализ 
без должного обучения. 
Я сомневаюсь, что высших архетипов не изучив, кто-то уразумеет, о чём пишу в 
этой книге. Вылез я из кожи вон, дабы проще изложить, чтобы уразумели дятлы, 
дрозды и суслики степные, но увы, ежели кто упустил важнейшее знание, то вуаля. 
Высшие архетипы = наше всё, они позволяют членить любые куски подсознания на 
программы и эти программы редактировать. Владея высшими архетипами => 
редактируешь программы подсознания виртуозно, вот как автомобильный водитель 
крутит руль С ОТКРЫТЫМИ ГЛАЗАМИ. Это несопоставимо прекрасней, нежели с 
крепко зажмуренными, несопоставимо, несопоставимо, несопоставимо прекрасней и 
легче. 
 
Концепцию высших архетипов разработал и систематизировал Авессалом 
Подводный, хотя из них известны были некоторые прежде, издревле, впрочем худо 
расписаны, либо их смыслы не открылись в достаточности, зато иные Авессалом 
подметил, оформил и расписал подробно сам. Лично мне он сказал: БУДЕШЬ 
ИСПОЛЬЗОВАТЬ => НА МЕНЯ НЕ ССЫЛАЙСЯ, уже много лет я ломаю голову, как 
бы применить указание учителя, где бы такое устроить, где на него не сослаться, в 
каком абзаце. 
 
Триадическая мясорубка делается ещё на второй стадии (предметика-
качественность-синтетика). Триадическим взглядом смотрим всегда и видим, к какой 
модальности относится рассматриваемый материал, раздобываемый из 
подсознания клиента. Поддерживаем триадическим взглядом любой этап работы, 



идентифицируя психический материал туда и сюда. Массажем триадической 
мясорубкой срываем крышу, достраиваем энергетику увесистыми кусками. Всем 
полезно качества оформляемой субличности поосознавать – это Качественность, а 
максимальный прилив сил возможен от Синтетики. 
 
Холистическое решето включено тотально: всегда и везде. Важность применения 
холистических модальностей столь велика, что всегда и везде. Это взгляд через 
второй закон Проявленного мира – высший универсальный Холистический архетип, 
состоящий из двух аспектных: Глобальный и Локальный. Целое членим на части 
(локализация), собираем из частей целое (глобализация). Всегда рассматривай 
целое, подразумевая его части, всегда гляди на любую часть, подразумевая целое, 
в которое часть собирается, ежели части собрать, кстати, здесь намёк на другие 
части, пока необнаруженные, ведь рассматривая одну часть не видишь других, а 
если холистическую логику учил => заподозришь само существование остальных 
частей. Интересно, что за целое вылепится в итоге? Без Холистического архетипа 
не получится ни психология, ни эзотерика, никакая толковая работа, ни даже 
вождение автомобиля. Вообразите шофёра грузовика, не членящего дорожный 
поток на части – не различающего светофоров и разметки, взирающего на 
дорожный поток аки на единое целое. Докуда он доедет, не уделив прецизионно 
внимания локально разметке? Аналогично и в обратную сторону => глобализация: 
разметка, жезл дорожного полицейского, руль, педали, тротуары => обязаны 
склеиться в целое, иначе растеряется шофёр с другой стороны, ежели направит 
внимание на часть, принявшись тщательно изучать локальный элемент дорожной 
разметки. Сколько он произучает пешеходный переход на оживлённом перекрёстке, 
ежели посозерцает его локально, вперив глаз в крашеный булыжник. Шо скажет 
шофёру могущественный ЦЕЛЫЙ дорожный поток и каким термином охлобучит по 
шее. 
 
Логистический ухват применяется почти всегда везде, это когда мы «включаем оба 
полушария мозга», щупая содержанием название, а названием содержание. В 
ЭТОМ СМЫСЛ: ЩУПАЙ СОДЕРЖАНИЕМ НАЗВАНИЕ, А НАЗВАНИЕМ 
СОДЕРЖАНИЕ. Это работа с высшим универсальным Логистическим архетипом 
(Символический – левое полушарие, Содержательный – правое полушарие), эти 
важнейшие законы следует выучить отдельно, что небыстро и в огромной степени 
путь лежит через астрологию. Символический = Лилит, Содержательный = Тома, 
физкультпривет астрологам, кислая слеза чепухаведам. Нельзя качественно выйти 
ни на какую программу подсознания, ежели не применить логистический ухват. Само 
по себе название не имеет смысла без содержания, также содержание 
бессмысленно вне именования. Неназванная боль бессмысленна, также 
бессмысленно словесное обозначение «травма» без ощущения соответствующего 
типа. Надпись на бумажной коробке «сахар» не имеет содержания (сладкого вкуса), 
также сладкий вкус не имеет названия (сахар). Резон, суть и смысл образуются 
лишь в композиции: название + содержание. Тогда мы получаем реальный доступ к 
целому, в том числе программе подсознания, ОДНОВРЕМЕННО ЩУПАЯ ЧАСТИ + 
ЦЕЛОЕ. Лишь тогда круто, быстро и легко. Осуществляется реальная работа с 
психическим материалом, я называю такое логистическим ухватом. 



 
Диалектическое рассмотрение видит начало-середину-конец. Начало-Ребёнок, 
середина-Взрослый, конец-Родитель, в Индии Диалектический архетип именуется 
Тримурти (Брахма, Вишну, Шива). Ему поклоняется 1 миллиард человек. 
Диалектическим рассмотрением легко замечаем возраст субличности + 
энергонаполненность, соответствующую этому возрастному типу. Диалектика 
полезна при Допросах и Разборах, материал всегда градуируем по возрастной 
шкале (и найденные теневые предсубличности и уже оформленные субличности). 
Если вы хорошо учили высший универсальный Диалектический архетип, вы легко 
работаете с материалом, но всё-таки Диалектический не основной в Атманическом 
анализе. В АА-тренинге Диалектический не опорный, а вспомогательный. 
 
Каббалистический архетип в Атманическом анализе ОПОРНЫЙ, ОПОРНЕЕ 
НЕКУДА, с ним всегда работаем, его верхний уровень и есть «предмет 
рассмотрения». Именно с верхним уровнем Каббалистического и работаем! Именно 
сюда надо пригласить внимание клиента и здесь его задержать (это идеалы и есть). 
Высший универсальный Каббалистический архетип всегда в работе – это базовая 
схема для Атманического анализа (вторая Триадический, третья Логистический). 
Дополнительные столбики (четвёртый, пятый, шестой) могут означать материал 
других каббалистических модальностей (действия субличности, мысли субличности 
и т.д.). 
 
Мировой архетип я применяю в его верхней части, его высшие 2 модальности: 
универсы (7) и аспекты (6). Метафора простая: Тримурти = универс, 
Брахма/Вишну/Шива = аспекты. Ну или светофор универс, а красный-жёлтый-
зелёный аспекты. Универсальный (7) симпатиен Атманическому (7), Абстрактный (6) 
Буддхиальному (6). Аналогично с архетипами Эволюционной семьи: Универсальный 
(7) близок сахасраре (7), Аспектный (6) аджне (6). 
 
Эволюционный архетип (7 чакр) в базовой части АА не применяется, можно им 
немножечко «подглядывать» за происходящим, калибруя материал, но опорной 
нагрузки на Эволюционный во время Атманического анализа нет. 
 
Семантическое наведение на резкость – вот ещё важный пункт. Оно как бы можно 
обойтись без, но в трудных случаях полезно приглядывать. Высший универсальный 
Семантический архетип состоит из трёх модальностей: Фон – Когнитив – Стиль. 
Всякое наведение на резкость востребует из фона сфокусировать суть (из первой 
семантической модальности Фон шагнуть во вторую Когнитив). Семантический 
всегда стоит на подхвате, хотя в ряде случаев можно обойтись и без него. 
 
Тетрадический (4 астрологических стихии) в Атманическом анализе почти не 
применяется, но всегда готов помочь. Высший универсальный Тетрадический 
архетип со своим братом-близнецом высшим Психологическим архетипом (4 мира: 
внутренний и внешний, поток выражения наружу и поток восприятия внутрь) – 
всегда готовы помочь, ежели мир придётся делить на внешний и внутренний. Тогда 
Психологический вам в помощь, но в простых случаях обходимся без братьев-



близнецов. 
 
Валеологический архетип (6 модальностей) не применяется, его заменяют 
Триадический (постоянно) и Тетрадический (эпизодически). 
 
* * * 
 
В простых случаях вам не потребуется вся обойма высших архетипов. Но в 
некоторых трудных случаях надо их применить, подправляя кусочки тренинга 
Разборами и Допросами в запутанных случаях. 
 
Далее можно пойти 
– в моделирование Тонких тел (МТТ) – это будет суть классики, 
– а можно в Атманическое моделирование, оформляя субличность разными 
способами на дивный манер: наряжая её в особые одежды, которые ей нравятся, 
допустим, у 150 женщин я вытащил субличность Королева – таковой показано, 
конечно, тренировать королевское поведение, королевскую осанку, королевский 
голос и королевские одежды (и также ещё 1500 ньюансов). Прелесть в том, что 
настройка субличности Королева на королевское поведение делается легко, а ДО 
Разбора или ВМЕСТО Атманического анализа, можно бы 1000 раз сказать женщине 
«держи осанку», а толку нету. Зато лишь только находишь, кому внутри это надо => 
результат вспыхивает сверсветовым скачком гипермотивации в 1.000.000 раз, она 
МГНОВЕННО разучается ходить ссутулившись, реально становясь Королевой. Это 
очень похоже на волшебство. Если вытащена субличность, желающая чего-то 
страстно, показано атманическое моделирование = лепка реальности этой 
субличности. 
– Ну про Светофор я говорил выше: при высокой скорости работы, если ученик 
способен внутри себя «говорить субличностями», то можно бы и Светофор. Но. 
Атманический анализ вычисляет настолько глубинные субличности, что с ними 
особо не поговоришь. Это как базовые законы реальности на десятилетия вперёд. 
Это как базовый набор дорог судьбы, поди между ними поговори. Поэтому 
возможность применения Светофора – вопрос особый. 
 
 
МТТ = МОДЕЛИРОВАНИЕ ТОНКИХ ТЕЛ (СУБЛИЧНОСТИ ИЛИ ГРУППЫ 
СУБЛИЧНОСТЕЙ) 
Это я раньше называл Каббалистическим моделированием, но теперь 
популяризирую аббревиатуру МТТ. Суть в простройке материала Тонких 
тел у разных субличностей. Простройка + синхронизация. 
Это самое простое, что можно сделать, ЭТО И НУЖНО ДЕЛАТЬ после 
Атманического анализа. АА + МТТ = бомба в мировой психологии. Если вы 
соединяете эти 2 техники => получается что-то вроде лучшего 
психобиоэнергетического тренинга из вообще возможных. Что-то вроде лучшего из 
лучшего во всём Проявленном мире. Логика сочетания двух этих техник верна для 
всей Вселенной, не только для людей на Земле. Взглядом из 21 века МТТ – крупный 
прорыв в области психологии + целительства. Это абсолютная бомба в области 



психиатрии, это оглушительный термоядерный взрыв в области медицины, прямо 
скажем, это крупное открытие даже в биологии. Это примерно как Нобелевская 
премия ПО ВСЕМ КАТЕГОРИЯМ УХОДИТ ОДНОМУ МЕТОДУ. Тема достаточно 
огромна, чтобы отделаться главкой, тут я в растерянности, надо бы книгу целую 
написать, но успею или нет, малоочевидно. Впрочем, я уже описал проведение МТТ 
несколькими стилями в книге «СУПЕРТЕХНИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ПСИХОЛОГИИ» – здесь много про МТТ, бегом читать! 
 
Смысл в том, что энергию, раздобытую из идеалов, РАЗМАЗАТЬ ПО ВСЕМ ТОНКИМ 
ТЕЛАМ. Это чем-то похоже на работу художника: он помещает краску на верхнюю 
область холста и смазывает её вниз мазками кисти. В основном вниз, но при 
надобности делается 1 проход вверх и опять вниз. Прелесть в том, что раздобытая 
энергия из идеалов, скорее всего, относится к неосознаваемой области. А раз так, 
результирует эффект: не было ничего и вдруг появилось! Было болото, стал огонь 
святый! Человек переживает крупное энергетическое озарение, в нём реально 
достраиваются новые куски психики. И ведь сам до всего дошёл! Никто ему не 
помог! Ничего никто ему не вбросил! Жить его не учили! Ни на что не тренировали! 
Он сам внезапно энергетически усилился, помудрел, обрёл деловую способность, 
раскрыл пачку добродетелей – изниоткуда. Сеанс МТТ может стоить как 100-
этажная усадьба на Манхэттене, если находится землянин, способный заплатить 
полную стоимость. С оговоркой, что сама по себе работа не видна и даже крупные 
результаты человек делает сам. Здесь мастер отсутствует, глядя со стороны, хотя 
глазами самого мастера МТТ = колоссальный труд и беспрецедентная опасность, 
всю эту муйню, которую человеку лечишь, носить затем на себе и вылечивать у 
себя, уфф. 
 
 
АТМАНИЧЕСКОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ 
Другой путь: Атманическое моделирование. Это лепка идеала, заключается 
в многоуровневом воплощении идеала, т.е. всеразмерной мультиаспектной 
многогранной реализации вычисленной самоидентификации. 
Например, устраивается вечеринка, где надо переодеться в одежду своего идеала. 
Одежду надевает именно заветная опорная самоидентификация, человек 
представляет собой именно её, а не прежнего себя (всеобщего хаотичного абы 
какого). Именно что новую опорную желанную заветную самоидентификацию 
выделяем и прокачиваем, а не как бы раньше следовали типовым социальным 
настройкам. 
 
Уж ежели вытащили субличность Царя, что иногда бывает, мы видим, как человека 
ПРЁТ быть Царём => то и наряжаться надо по-царски! А как же! Вдруг побольше 
золота! Спина прямая! Осанка гордая! Разговор вальяжный, неспешный, 
основательный! Телесные ощущения тоже царские – без болей, но с расслабленной 
силою! И всё-всё царское, Ваше Величество, это же божественно прекрасно! Ваше 
величество, меня аж до печёнок пробирает яркость вашего царствия! И ваши 
подарки! И лоск вашего блеска! И блеск вашего лоска! 
 



Воспрокачиваем не предложенное со стороны ухарями-ораторами, которые 
мотиваторы, знающие как жить, куда кому, что бесполезно как молоком заправлять 
бензобак, но именно что вытащенное изнутри! Из самой субличности! Никакой 
оратор-мотиватор не умеет, у него идеи нету, как бы надо. Знаете, сколь велика 
разница в ощущениях между энергией, вытащенной изнутри свежевычисленной 
субличности и вброшенной оратором-мотиватором? Разница как между белым 
светом и кучей навоза. Несопоставимо по мотивации, по энергозаряду, чистоте 
откровения и упоительно прекрасному ЭНЕРГЕТИЧЕСКОМУ ПРИХОДУ. Вытаскивай 
изнутри – зачёт, обучение «как жить» – незачёт, приходи через год. 
 
Ежели дать волю субличности => чирикает она изрядно. Тут главное навести 
человеку внимание и удержать. А то хучь Царь, а в голову не придёт нарядиться по-
царски. Задача мастера в огромной степени прощупать разные варианты 
воплощения субличности по уровням, схемам и смыслам. Клиент радостно в 
желанную сторону устремится, а как же! Часто происходит, что едва субличность 
вытащили, как самопроизвольно происходят с нею соответствующие события. 
Вытащили Царя => внешний мир мгновенно реагирует. Ещё никто не видел этого 
царя, ещё никто не знает, что у нас Царь образовался тутова, а начинаются уже 
проблески царской реальности. Его коронуют отчего-то параллельно с тренингом – в 
каком-нибудь социуме, далеко, либо на соревнованиях побеждает, либо не сразу, а 
буквально через день-два и так далее. Архетип царский реагирует на 
свеженоворожденного своего служителя, радуется. Понимаете в чём дело? 
 
Делать Атманическое моделирование, т.е. воплощать себя в идеале, можно любым 
способом. Этих способов тьмы, по-серьёзному оно занимает от 1 дня до 10 лет – за 
каковой период нарабатываются автоматизмы. Обычному человеку надо мало, а 
программировать крупную личность – дольше. Суть в том, что человек начинает 
немножко (или много) ЖИТЬ В СВОЕЙ МЕЧТЕ. Если мы вбросим ему со стороны, 
как ему жить, чо ты, Царь, спину сутулишь – никакого смысла и эффекта не будет. 
Ибо неизвестно, какая неосознанная субличность в подсознании активна. Мы к 
Царю вообще обратились или к Жертве? А ить он пока не знает, что внутри живёт 
Царь – ибо сей неоформлен, непальпирован и неназван, а также неосенён крёстным 
знамением. Крещение Царю не сделали, в прорубь не спустили, ритуал не провели. 
Поэтому нельзя вбрасывать со стороны – это бессмысленно, хотя занимается такой 
глупостью 100% людей, ну вот потому они и балбесы. А вот если вытащили 
Атманическим анализом, триадически оформили, логистически побалансировали и 
всё такое вкусное => ого-го какая субличность оформится, рвущаяся к своей 
реализации. Но вдруг не Царь, а Путешественник, дык ему совершенно другая 
манера моделирования показана, причём тут золото и царствие, не-не: езжай в 
путешествия, гляди пирамиды Гизы, геоглифы Наска, Эль Фуэрте де Самайпата, 
карабкайся на вулкан Гамалама, расположенный на острове Тернате, что на 
Молуккских островах с другой стороны планеты. 
 
Атманическое моделирование ровно с другой стороны Галактики от излюбленной в 
мою эпоху манеры наставления кому себя как вести. Атманическое моделирование 
это воплощение мечты в формате идеального всего. 7 уровней ауры вам в помощь, 



надо в итоге как раз уровни смоделировать. Относительно здоровый бодрый 
человек делает это сам, воплощая идеальный образ, совершая идеальные 
поступки, в то время как многим нужно МТТ, значит провести внимание по 7 слоям и 
в каждом зачерпнуть будто ковшиком энергию, переместив на соседний слой, то 
бишь слепить клиента добровольно-принудительно. Добровольно потому что он сам 
пришёл и ему такого надо, а принудительно потому, что он не знает, куда внимание 
сдвигать и какие энергии превращать (что из чего делать). 
 
Конечно, рекомендую начинать Атманическое моделирование не в потоке суеты, а 
хорошенько выдернув клиента в другую реальность, к примеру, на ретрит. Ну а уж 
далее в обычной жизни он примется моделироваться атманически самостоятельно. 
Как жить лучше? Атманически моделируйся ПРЕЖДЕ, ЧЕМ ОРГАНИЗМ ОСЛАБНЕТ 
(от возраста, жизненных испытаний, ошибок), в общем, от дефицита энергии. ДО 
ТОГО, как зажимы, возникающие от нереализованности кармы неведомых и 
НЕВЫЯВЛЕННЫХ программ подсознания, уконтрабубенят организм в болезненную 
зюзю гиблой невмоготы разорванного за ненадобностью бытия. 
 
К Атманическому моделированию прикрутить можно всякого, много всего добавить, 
разные стимуляции воплощения заветного идеала образно-логическими, 
энергетическими, шаманскими средствами. Делать можно прорисовку мечты, саму 
технику я назвал Раскраска мечты – это когда мечта-идеал «прокатывается» по 
разным высшим архетипам, а также по астрологическим. Обычно до такого не 
доходит, людям не надо слишком много, Дух внутри не дозволяет слишком больших 
достижений, но в принципе, если Дух подталкивает и человеку всё-таки что-то 
нужно, можно лепить Раскраской, гонять по модальностям. Например, 
Тетрадический/Психологический архетипы намекают, что одна модальность про 
внутреннее, другая про самовыражение, третья про внешнее, четвёртая про 
восприятие => полезно идеал достроить, в том числе, тетрадически. Это крутая 
техника, можно «в неё выйти из АА», но по идее в любой работе надо глядеть за 
дырками в тетрадических модальностях. И ежели таковые имеются, заниматься их 
починкой. Тетрадические дырки отремонтированы: внутренние переживания иные 
(Вода), самовыражение иное (Огонь), во внешнем мире иные дела (Земля), иное 
восприятие (Воздух). Если и клиент и мастер свидетельствует одновременно 
похожие результаты, значит работа,  скорее всего, удалась. Главный маркер успеха 
из 2 компонент: 
– восприятие мастера свидетельствует реальные изменения у клиента, 
– сам клиент свидетельствует иную реальность. 
Если с двух сторон свидетельства – тогда верим произошедшему, тогда, небось, 
хорошо поработали. 
 
 
СОЗДАНИЕ ЦЕЛЫХ МИРОВ 
Создаём целый мир, где всё по вкусу: в соответствии с направляющими 
идеалами. 
Особенный писк, ежели клиент выделил время => серьёзней позаниматься 
Атманическим анализом, вылепить несколько субличностей, сгруппировать их по 



клубам (Светофор), атманически смоделировать набор субличностей (атманическое 
моделирование ряда программ подсознания) – ну явно больше 1 дня! И далее 
высший писк: полноценная мультисистемная комплексная мультиуровневая 
комбинированная работа, а именно: коллективом субличностей лепим целый мир! 
Конструируем икагай в прямом времени. Прыжок в экстаз, прыжок в сверхресурс, 
включение сверспособностей целым списком. Перещёлк энергорубильника внутри 
подсознания. Расширение сознания рывком. Писк на всю Вселенную! Вон куда 
Атманический анализ ведёт! Ой-ля-ля, японская рыба фугу, североазиатская рыба 
навага! Конечно, взойдёт на такую ступеньку не каждый человек. Если даже он даст 
изрядно времени и заплатит крупные деньги, что маловероятно, а и то не всякий. 
Условие доступа мультикомплексно: 
– Высокая стадия развитости: способность и готовность к расчленению. 
– Желание познавать себя. 
– Отсутствие крупных психических коряг (пороков, зависимостей, демонов). 
– Крупные деньги за работу. 
– Достаточно времени, создание миров – это не несколько дней, лишь кое-что 
можно сделать за несколько дней, а что-то программировать надо месяцами. А вот 
уже за год можно пробовать мир сконструировать. 
 
Если дело саморазвития вдохновляет => можно человека привести к созданию 
целого мира, в котором проявятся интересы разных граней личности (интересы 
всего коллектива субличностей). Таким образом, конструируется реальность мечты. 
На сколько хватит энергетического запала – вопрос другой. Всё-таки ПРЁТ НЕ 
ВЕЧНО. Инерция в какой-то момент поуменьшает задор, либо вот ещё фокус: 
ненайденные глубинные субличности отстоят свои интересы. Дескать, не надо 
много сразу мечты! Не надо прыжка в желанное! Нам бы помучиться! Давай 
поучимся на тех вон ошибках! Человек этих «переговоров в подсознании» может не 
заметить, ощущая лишь мягкое снижение энергопотенциала, да и его замечая не 
сразу. Жизнь возвращается в стабильную колею, хотя если работа сделана 
хорошая, слишком уж обратно человек не вернётся, а стабилизируется на УПИ (на 
Уровне Повышенной Истинности). Потом дух внутри (персональный Бог) накрошит 
свежеструганных вызовов, человек станет реагировать, но всё же получше, нежели 
чем до системной проработки. 
 
 
ПОДСКАЗКА ИЗ ГОРОСКОПА 
Можно изучить классический гороскоп и текущую прогностику, чем и 
достроить понимание дальнейшего развития. Такое можно применить, 
если простые эффектные методы уже отработаны. 
Выше я говорил «о вредоносности вбросов». Астроконсультация похожа на вброс, 
квалифицированный, но всё же вброс. Достройка чего-либо внутри клиента 
(понимания) снаружи (трансляцией извне) менее эффективна, чем вытаскивать 
материал изнутри самого клиента. В какой-то момент ямки, в которые бы накрошить 
мудрости, забиты, а щели, куда жидкой правды жизни понакапать и вящей 
сермяжной истины понаплевать – уже полны до краёв. Печальный Вброс Вбросыч 
Помогаторский, та даже и Астрологический, не может уже ничему обучить, ибо 



свеколья башка исцеляемого землянина всякого рода материалом нахлобучена, 
забита до краёв. И это результат вбросов, назидания, обучения! Такое называю 
САМОСВАЛИРОВАНИЕМ (разной степени грамотности), рекомендуя категорически 
такого избегать. 
 
Эффективней тащить всегда из подсознания: через ту или иную субличность => оно 
тогда не «зазубривается/понимается», а словно ВСПОМИНАЕТСЯ. Однако, даже и 
сей путь можно исчерпать – следим за ощущением наполненности/сытости клиента, 
за его потребностью раздобытый материал переварить/освоить. Если мы и здесь 
дошли до исчерпания, то ладно, можно поглядеть и гороскоп. Ну ладно, уговорили. 
Вы заметили, мы ходим туда-сюда: ищем у клиента дырки. Можно, конечно, поучить 
жизни, ежели он созрел, но в другом случае тащим из него. Хучь бы в какой-то 
нибудь области чтоб мог он и смел развиваться => туда и устремляемся. 
 
Астрологическое консультирование поведает смыслы на удивительном абстрактном 
астрологическом языке. Его надо перевести на человеческий, а то Авессалом 
Подводный жутко ругался, ежели кто бормочет клиенту астрологическими 
терминами. Реально смыслы добываются из абстрактно расположенных 
геометрических композиций, зашифрованных символическими значками 
астроэнергетических комбинаций, зияющих в гороскопе углов, из точек, 
геометрических фигур и других связей смыслов со смыслами. Всё это натолкнуть 
может на ещё не обнаруженные ресурсы, либо на типаж проблем, которые бы 
проработать. Вдруг таковые недостаточно изучены сознанием: астрологический 
взгляд обязательно откуда-то сбоку нащупает смысловые оттенки. Я веду речь о 
серьёзном, а ведь из человеческих проблем 90% решаются средствами куда более 
простыми, чем астрологическое рассмотрение гороскопа. Все или почти все 
проблемы обывателя решаются почти мгновенно ПОЛИМОДАЛЬНЫМИ 
СРЕДСТВАМИ, в том числе приятным лёгким очаровательным Атманическим 
анализом. А вот уже рассмотрение гороскопа непросто, похоже на тяжёлую 
артиллерию, где ракеты носят на руках, уфф, как тяжко, начиная с 
затруднительности составления гороскопа. Чаще всего астролог тупо ошибётся со 
временем, лежащим в основе составления гороскопа. Ошибка – общепринятая 
норма. Точный гороскоп – несусветная редкость. Ошибочный гороскоп вам легко 
составят за первым же поворотом. Точный гороскоп надо заслуживать перед Богом 
(десятилетиями служения теме!). У вас точный гороскоп или ошибочное фуфло – вы 
не знаете. Вам это неоткуда узнать. Если вы даже сам уже знатный астролог – вы и 
тогда не уверены в точности гороскопа (своего любимого). В нашем дегенератском 
21 веке, обратите внимание, практически никто не имеет гороскопа серьёзного и 
точного. Хотя слово «гороскоп» слышали вроде бы все, но мало кто знает, що цэ 
такэ е. Смыслы из гороскопа раздобываются весомые, крутые, базисные, впрочем, 
их непросто интерпретировать – это большое искусство. Ну оооооочень долго 
учиться, десятилетия. Составление гороскопа или интерпретация гороскопа – это 2 
совершенно разных искусства. 
 
 
РЕКЛАМНЫЕ ТЕКСТЫ ДЛЯ ПОЛИМОДАЛЬНОГО ПСИХОКОРРЕКТОРА 



Варианты объявлений для привлечения публики. 
Тексты измените на свой вкус. 
Оформляю аки главки для книги. 
 
 
АТМАНИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ = ТВОЙ ЛИЧНЫЙ ТРАМПЛИН УСПЕШНОСТИ В ЭТОЙ 
ЖИЗНИ. 
Твоя успешность в огромной мере зависит от прохождения Атманического 
анализа. 
Атманический анализ = прыжок в светлую реальность. Совершенно иное освещение 
жизни, другая видимость реальности. Это новое качество жизни. Ты научаешься 
управлять огромным гранёным шевелящимся «механизмом себя». Ведь не человек 
ты, даже и не объект, но большой набор программ подсознания, управляющих 
слюноотделением, коммуникацией, обидой при оскорблениях, зарабатыванием 
денег и вообще судьбой. Знакомство с базовыми программами твоего личного 
подсознания катапультирует успешность в стратосферу. Это как подымаясь по 
лестнице многоэтажного здания одномоментно 2-3 этажа перепрыгнуть. Не шагая по 
ступенькам, а прыжком. 
На Атманическом анализе ассортимент ключевых энергий раскрывается во 
многообразии оттенков, устремлений, пожеланий. Из тебя любимого (любимой) 
делается первоначальная базисная структура. Для развитых людей этого 
достаточно. Тебе не потребуются визиты к психологу. Твои желания начинают 
сбываться, причём самопроизвольно. Стандартный отзыв «я просто поняла, кому 
внутри меня это надо». Атманический анализ обучает человека запаху жизненной 
миссии в ассортименте её оттенков. Дабы всегда на этот запах в дальнейшем 
ориентироваться. Жизненная миссия вовсе не то, что можно сформулировать 
словами. Реально жизненная миссия похожа на совокупность запахов, суммарно 
дающих итоговый аромат святого твоего предназначения. «Святого» значит, что это 
самое главное для тебя. Это самое-самое-самое главное для тебя. Как это увидеть 
не пятьюдесятью годами проб и ошибок, а мгновенно, легко, с эффектом 
экстатического блаженства? Ты не предашь свой высший смысл, если его 
хорошенько увидишь, предать можно то, что не видишь. На Атманическом анализе 
вычисляется базовый смысл всего, что связано с тобой. Ты именно что увидишь 
набор смыслов, управляющих твоей реальностью. 
КОНТАКТЫ ДЛЯ ЗАПИСИ НА ТРЕНИНГ. 
 
 
ГЛОТОК САМАДХИ 
ЛЁГКИЙ ПУТЬ ВЫХОДА ИЗ ТРУДНОСТЕЙ 
Атманический анализ – самый прекрасный тренинг на свете. Это выход на 
уникальный жизненный сюжет с получением энергетических ресурсов для 
его исполнения. 
Тренинг лёгкий, приятный, вдохновляющий, это не больно, а упоительно блаженно. 
Атманический анализ в прямом смысле => О ПРЕКРАСНОМ. Приходящие силы 
индивидуальны для каждого человека. Что прекрасно одному – не годится другому. 
Атманический анализ нащупывает В ТЕБЕ именно те силы, которые нужны ТЕБЕ. 



Они именно ТЕБЕ нужны, это не чужие силы, а индивидуальные ТВОИ. Это именно 
ТВОИ силы, которых вечно не хватает. И они приходят, их не было, а приходят. 
Говорят, «Атманический анализ делит жизнь на до и после» – это близко к правде. 
Оно так: жизнь иная после произошедшего чуда. 
На Атманическом анализе возможно ощутить запах своей жизненной миссии. Это 
чудотворное тончайшее ощущение – сакральное и святое, ему нельзя 
сопротивляться. Это силы, которые тебя ведут и тобой управляют. ПОЧЕМУ-ТО 
НАЧИНАЕШЬ РАЗЛИЧАТЬ ЭТИ СИЛЫ ПО ВКУСУ, ОКАЗЫВАЕТСЯ ОНИ РАЗНЫЕ! И 
ты с ними знакомишься! Ты знакомишься с ведущими тебя по жизни законами! Тебе 
хочется больше всего на свете обслуживать эти силы, конечно же! Они дают сам 
смысл твоего существования! Ищущим в жизни смысл => бегом на Атманический 
анализ! 
БЕГОМ, НА АТМАНИЧЕСКИЙ, АНАЛИЗ!!! 
АНАЛИЗ, БЕГОМ, НА АТМАНИЧЕСКИЙ!!! 
НА АТМАНИЧЕСКИЙ, АНАЛИЗ, БЕГОМ!!! 
Это упоительно прекрасный тренинг о прекрасном. Это как вдохнуть полной грудью 
суть жизни, абсолютный экстаз, которым ты являешься, впрочем, утрамбованный в 
плотный мир. Это как вдохнуть немножко из нирваны, это глоток самадхи, это запах 
смысла земного воплощения. С многочисленными эффектами откровений-озарений, 
ведущими к осознанию ведущего по жизни сюжета, включая его базовые ветви и 
общий результирующий вектор. Переживание тончайших заветных энергий => ради 
которых ты существуешь! Такое переживание меняет жизненный путь в лучшую 
сторону, причём очень мягко, нежно и целиком. 
ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ, МЕСТО, КОНТАКТЫ. 
 
 
АТМАНИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ПОЗВОЛЯЕТ СИНХРОНИЗИРОВАТЬ ВЕРУ С 
УБЕЖДЕНИЯМИ 
Хочешь расскажу про крупное чудо, можно сказать грандиозное, заметить 
которое практически невозможно? Надо совместить веру с убеждениями. 
Да, настолько просто. Нет, практически почти нереально. 
Ибо невидимо ни то, ни другое. Такого совмещения никто не разумеет и не видит. 
Ну, может кроме великих мудрецов, живших в прекрасные эпохи. Схемы такого 
совмещения глубинны, однако, слишком эзотерические, сакральные, тончайшие. Их 
беспрецедентно сложно выучить, нужно затратить 20-40-60-80 лет, смотря с какого 
уровня стартовать. Зато применять эти схемы быстро, легко и просто. Прохождение 
тренинга по Атманическому анализу = оооооооооооочень приятно. Можно идти на 
Атманический анализ лишь для того, чтобы получить удовольствие. Если хочешь 
удовольствий – самое полезное Атманический анализ. Точно хуже не будет, а 
лучше намного. Приятней вещи может и бывают, а вот полезней уж навряд ли. 
ПРОИСХОДЯЩЕЕ СЛИШКОМ ТОНКО – ЭТО ГЛУБИНА ГЛУБИН И НЕ ЛЕЖИТ НА 
ПОВЕРХНОСТИ. Совмещение веры с убеждениями = тончайшая работа. Это 
виртуозная шедевральная высшая профессиональная октава психологии, 
психотехники, целительства и волшебства. 
Обычные психологи, наставники, помогаторы и коучи работают на уровне мысли и 
ниже. Они предлагают мыслить и даже подсказывают, что именно. Они вбрасывают 



мудрости из себя в тебя, может и неплохие мудрости, но – ИХ СОБСТВЕННЫЕ!!! 
Однако, ведь улучшение жизни делается совершенно иным способом! Улучшение 
жизни завязано интимным образом на улучшение судьбы! А УЛУЧШЕНИЕ СУДЬБЫ 
ДЕЛАЕТСЯ АККУРАТНЫМ СОВМЕЩЕНИЕМ ЛИЧНОЙ СВЯТОЙ ВЕРЫ С 
БАЗОВЫМИ ЛИЧНЫМИ УБЕЖДЕНИЯМИ. Всё это нельзя вбросить со стороны! Оно 
тупо не получится! Это практически невозможно! Никто не может научить жить, 
чтобы свято зазвенело! До уровня убеждений/веры никто из помогаторов не 
подымается, в лучшем случае они МЫСЛЯТ, чего категорически следует избегать в 
скоростном процессе улучшения реальности. 
Атманический анализ = уникальный способ сделать то, что не умеют никакие гуру. 
Это ведущая техника мировой психологии всех грядущих тысячелетий, а может и 
миллионолетий. Первая функция Атманического анализа – синхронизация веры с 
убеждениями. Этим улучшается судьба. Акт улучшения судьбы нельзя увидеть. 
Процесс улучшения судьбы заметить нельзя. Однако, всё упирается именно в 
судьбу. Если судьба получше, то всё полегче. Например, деньги материализовать, 
болезни вылечить, отношения наладить – всё легче. 
ЕСЛИ, СУДЬБА, ПОЛУЧШЕ! 
СУДЬБА, ПОЛУЧШЕ, ЕСЛИ! 
ПОЛУЧШЕ, ЕСЛИ, СУДЬБА! 
И всё проблема, ежели судьба дурная и не предполагает ничего хорошего. 
СИНХРОНИЗАЦИЯ ВЕРЫ С УБЕЖДЕНИЯМИ ДАЁТ КАЧЕСТВО СУДЬБЫ: если 
дурная судьба результирует гнусными событиями да говёной зарплатой, то 
улучшенная судьба даёт прекрасней события и вкусней зарплату. И уж в первую 
очередь именно судьбу надо улучшать, чтобы улучшить здоровье! А как же! 
Хронически плохое здоровье = плохая судьба. 
Прекрасное здоровье = прекрасная судьба. 
Это вещи взаимосвязанные. 
Как ремонтировать судьбу? Совместить веру с убеждениями! Судьба образуется 
развёрткой внутренних черт характера наружу, их основа убеждения и эти 
убеждения СВЕХУ запитаны верой! Надо одно с другим совместить!!!!!!!! Уже что-то 
подозреваете? Всё о том, чтобы стало вам получше и ничего за это вам не было. 
Ведь за большинство чего угодно – расплата. Лишь эволюция да развитие 
ненаказуемы. 
В мою эпоху бытовало верование, что сначала нужно дождаться болезни и затем 
пойти к врачу. И никакого чтоб самолечения! Ни в коем случае! Заболеть надо 
причём обязательно, а то зачем врачи! Врач кормил живого человека таблетками, 
резал органы, а помогать не хотел, да и не знал, как это сделать. Но уподобляться 
античным слепцам не надо: БОЛЕЗНЬ ЛУЧШЕ УПРЕДИТЬ. Надо синхронизировать 
веру с убеждениями => чем раньше, тем лучше! Продуктом этого будет ЗДОРОВЬЕ, 
причём любое: физическое, энергетическое, финансовое, любовное. Совмещением 
веры с убеждениями уменьшается «нагрузка на организм», врачи явятся на сцену 
позже, ближе к старости, либо не появятся вовсе. 
Как убрать несчастный случай? Надо синхронизировать веру с убеждениями. Лет за 
5-10 до этого несчастного случая. Тогда несчастный случай не образуется, ибо 
энергии для него не соберётся. А если чуток и соберётся, то немного и всё 
обойдётся полегче. 



Особенность в том, что сам человек не видит синхронизацию веры с убеждениями! 
Ни веры, ни убеждений, ни их синхронизации! А надо невидимое соотнести с 
невидимым! Никто не может это сделать, кроме полимодального мастера 
(психокорректора), который хитрые схемы учил долго! Много-много лет! Мастер 
соотносит между собой убеждения/веру по кускам и синхронизирует ЭТИ КУСКИ. В 
то время как сам клиент никакой синхронизации не видит. Он переживает разные 
прекрасные ощущения и о них свидетельствует! А производимой работы не 
замечает! Работа эта => в подгонке тончайших энергий одна под вторую! Это дело 
мастера, а сам человек не видит здесь ничего! У него и задачи такой нет, его дело 
кайфовать! Причём кайф от уменьшения нагрузки на плотные части организма. 
Синхронизация тончайших психических измерений разгружает плотные области 
организма => именно синхронизацию веры с убеждениями делать надо всем, 
вообще всем, конечно, можно пытаться делать это вслепую, хоть всю жизнь, правда, 
это наидлиннейший путь, можно сказать, путь осла. Так делать не надо, лучше 
избежать обучения на острых углах событийного потока и ударов судьбы в лоб. 
Секрет в том, чтобы синхронизировать веру с убеждениями через субличности, 
потому что у каждой субличности свои убеждения, а вера одна единая на всех. 
Технология такая: единая вера порционируется бликами по разным убеждениям 
подобно шампанскому, разливаемому по фужерам. От этого у человека возникает 
видимость разных убеждений, ему куда легче договориться самому с собой внутри 
самого себя, ибо реально ПРОГРАММЫ ПОДСОЗНАНИЯ СИНХРОНИЗИРУЮТСЯ С 
ДРУГИМИ ПРОГРАММАМИ ПОДСОЗНАНИЯ. Вот и всё, что происходит. А вера, 
хоть и едина, однако, индивидуальна для каждого, не как в мечети, одинаковая 
типовая для всех, но индивидуальная, мерцающая во бликах, а уж блики тоже 
самые разные. 
По идее Атманический анализ нужно делать в церквях, раз уж церкви претендуют на 
духовное ориентирование паствы и работу с верой. В мечетях будущего 
обязательно станут проводить Атманический анализ. Это значит править судьбу, 
приближать человека к Богу. То, чем занимается метод Атманического анализа, 
пока принадлежит к области психологии, а не церковным конфессиям. Церкви пока 
таким не занимаются, причём зря, хотя это же в чистом виде святая религиозная 
работа = выводить человека на ССС (суть смысла существования). То бишь на 
идеалы, которые  святы-пресвяты. Ничего не может в человеке более святого жить, 
чем его заветные идеалы. Если есть в человеке что-то святое = это его идеалы. 
Правда, странно: мощная оздоровительная процедура, квинтэссенция ремонта 
души, неописуемо прекрасна и приятна, однако, в церквях и больницах её знать не 
желают. Им милее свой Бог, типовой, одинаковый для всех, капризный и 
непонятный, хотя куда эффективней вести человека к его собственному высшему 
началу, читай к персональному Богу, под которым в психологии понимается Высшее 
Я. Лучшее, что может в жизни с тобой произойти, будет здесь: 
ДАТА, ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ АТМАНИЧЕСКОГО АНАЛИЗА. 
 
 
АТМАНИЧЕСКАЯ ВСПЫШКА СВЕТА 
Тренинг по Атманическому анализу напоминает вспышку света, мгновенное 
частичное пробуждение. Это оооочень приятно. 



Это ЗАВЕТНО ПРИЯТНО, как вот найти глубинный смысл во всех своих действиях. 
Это неописуемое переживание, когда человек обнаруживает смысл, которого 
достигал всегда – во всех своих действиях, всю жизнь и при этом не видел, ради 
чего всё делает, что именно достигает, разумея под реальностью небольшие 
кусочки, распознаваемые сознанием, в то время как реальность примерно 100% 
подсознательна, в сознание попадает лишь крохотный её кусочек. И вдруг видишь: 
события всей жизни определялись именно этим смыслом! Которого не видел, а 
теперь видишь! Атманический анализ – это быстрый способ из дурака стать 
мудрецом, грубо сказано, а по сути именно так. РЕЧЬ О ВЫСОКОРОСТНОМ 
ПРОБУЖДЕНИИ. Не существует ничего удивительней пробуждения! Под 
пробуждением понимаем БЫСТРОЕ ОБНАРУЖЕНИЕ базовых глубинных программ 
подсознания, управляющих всей жизнью. Это высокоскоростное частичное 
пробуждение, которое ищут миллионы людей, но ведь они не знают, что техника уже 
изобретена! Вся ведическая культура подталкивает к пробуждению, да и остальные 
культуры тоже намекают на пробуждение. Это быстрое осознание, 
высокоскоростное обнаружение скрытого, миллиарды людей всю человеческую 
историю искали, но лишь теперь, трудами великих гениев человечество такое 
научилось делать. Пробуждение ЧАСТИЧНОЕ – потому что в глубине ещё больше 
глубины, под глубинными программами подсознания живут и работают ещё более 
глубинные программы. И все они ведут по жизни, а то и сквозь жизни – 
трансинкарнационные, например, программы, окрашенные архетипами Сатурн-
Хирон-Уран-Нептун-Плутон – они же ведут по нескольку или по многу инкарнаций. 
Так что пробуждений может быть несколько => следует выждать и повторить, даже в 
одной жизни может случиться несколько пробуждений. А первое пробуждение => 
лучше сделать прямо сейчас. Пробуждённым намного-намного-намного лучше жить, 
чем слепоглухонемым безногобезруким. Намного-намного-намного-намного-
намного. 
Атманическим анализом улучшается состояние человека – бывает на десятилетия 
вперёд. Чудо начинается прямо на тренинге => УЖЕ В ПЕРВУЮ ПОЛОВИНУ ДНЯ! 
Разновидность эффекта: ремонт характера, синхронизация черт характера, 
улучшение сочетания характерных аспектов и уже продукт всего этого => лучше 
отношения, лучше деньги, лучше здоровье и так далее. 
Сюда пиши, прямо сейчас НОМЕР ТЕЛЕФОНА, КОНТАКТ. 
 
 
АТМАНИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ = ТЕХНИКА МГНОВЕННОГО ПРОБУЖДЕНИЯ 
Атманический анализ – это разбор и оформление идеалов. Знаменует собой 
крупный жизненный поворот, возвышенный и приятный, во время которого 
человек начинает переживать высшие смыслы существования (как 
минимум их касается). 
Приходят новые удивительные светлые энергии. Тёмные энергии растворяются 
сами собой, если выполнили свою функцию в подсознании (индивидуум созрел жить 
лучше). В прямом смысле дискомфорты и боли высветляются, исчезают, их даже не 
надо перебарывать. Подсознательная дрянь растворяется самопроизвольно, в том 
числе избавление от вредных привычек и невзгод! 
 



Ремонт дурных особенностей жизни с заменой худых энергий на возвышенные 
происходит сам собой – ЗА СЧЁТ СВЯЗИ НИЗШЕГО НАЧАЛА С ВЫСШИМ. Всё 
«поливается» возвышенным вдохновением из идеала и происходит само собой. Мы 
подымаемся вверх и позволяем ЖИЗНИ СВЕРХУ РАССМОТРЕТЬ НАС ГДЕ-ТО 
ВНИЗУ. Этому соответствуют переживания вдохновения, упоительного экстаза, 
иногда приятно, иногда это очень приятно, иногда экстатически приятно. Иногда это 
настолько приятно, что хочется назвать НИРВАНОЙ. Это психология, которая 
приятна, она вовсе не то, что называли психологией 100 лет назад: «психотерапия 
это больно, долго и дорого!». Нет-нет, психотерапия это блаженство и очень быстро. 
Эффективная психотерапия делается через выдающееся переживание нежного 
блаженства, как словно размазанности по Вселенной. 
 
Как найти себя за 1 день? И не одного себя, а разных 20? Как распознать в себе 20 
видов себя и дирижировать ими? Как научиться управлять собой и жить в 
синхронизации себя с собой? ОЧЕНЬ ПРОСТО => НАДО ПОСМОТРЕТЬ. Направить 
внимание в эту область и оформить разных себя в себе, далее балансируя их 
интересы и энергии. 
 
Людям, искавшим смыслы, путавшимся в духовных исканиях, мучившимся 
непониманием своих поступков и реакций => приходит благодать. У многих 
начинается полоса успешности, со стороны вообще необъяснимая, стороннему 
наблюдателю непонятная. У человека начинается грандиозный невероятный успех, 
как свежее дыхание, как словно прежде не дышал, никакого кислорода не знавал и 
не вдыхал и вдруг бах, вздох, ещё вздох, ощущение непередаваемо! Вдруг мука 
превращается в ощущение полёта, боль в энергию, застой в движение. Вон в чём 
дело! Был ты одноглаз и одноног, но этого даже не знал, из-за совокупности 
привычек = однообразных штампов реагирования и действия. Но вдруг бах, 
нежнейший бах, как словно заменили тебе Вселенную => и вдруг 2 ноги! И 2 глаза 
вместо одного! Был ты однорук, но вдруг бах, нежнейшим образом у тебя 
оказывается 2 руки. Теперь их две!!! Совершенно иное качество жизни. Тебе 
заменили Вселенную, неправильную унесли, вставили на прежнее место хорошую, 
годную. Твоё зрение бинокулярно, оказывается ты можешь УПРАВЛЯТЬ 
ГРАДАЦИЯМИ УСПЕШНОСТИ! Некоторые болезни отключаешь собственной волей! 
Ты видишь реальность объёмно! Происходит словно как ДОСТРОЙКА 
ПОДСОЗНАНИЯ ЭНЕРГИЕЙ, О СУЩЕСТВОВАНИИ КОТОРОЙ ДАЖЕ НЕ 
ПОДОЗРЕВАЛ! НЕ МОГ ЗАПОДОЗРИТЬ! Тебе нечем заподозрить, чего никогда не 
пробовал, но вдруг летишь на дирижабле, обнимая Богиню Любви! Теперь доступно 
многое объёмно! Майский жук не дорос до дифференциального счисления и вдруг 
он видит это счисление! Вдруг дорос! Да как же так! Не было никакого счисления, а 
теперь аж дифференциальное! 
 
Ты вдруг постигаешь дивные энергии! Смыслы смыслов и ресурсы ресурсов! 
ДОСТУП К СИЛЕ, ДОСТУП К МОЩНОСТИ – о том и речь! Не было ничего и вдруг 
набор законов персональной жизни! Состоящих из энергий! А законы вовсе не такие, 
как у других: лишь персональные твои! Крутишь вентиль, оттуда поток энергии! Это 
нечто грандиозное! Допустим, хочешь богатства и с каждым годом после 



Атманического анализа всё богаче и богаче, богаче и богаче. Потому что Вселенная 
на тебя пашет, а не как раньше было наоборот. Потому что у тебя вентиль. У 
другого человека другой вентиль, нельзя скопировать чужой вентиль себе. Или 
хочешь путешествовать и после Атманического анализа только этим и 
занимаешься. Беспрестанно путешествуешь и живёшь в мечте. Реализуешь смысл 
смыслов, ибо видишь опорные сюжеты: ради чего всё. Ты видишь и реально 
ощущаешь главную ведущую тебя по жизни силу! Из прежнего хаоса 
обнаруживается тонкая восхитительная логика реальности! Ощущения 
божественные, несравнимые ни с чем, заветно-святые, упоительно-прекрасные. Это 
не грубо-приятно, а тонко-приятно, как словно звучат в глубине души колокольчики и 
вся тебе Вселенная улыбается. 
 
Структурированная мудрость великих мудрецов оформлена психотехнологией. Всё 
это не случайное чудо, а штатный эффект, целенаправленно смоделированный 
психотехнологией Атманического анализа. Жизнь почему-то нормализуется, если 
была дурна, успешность появляется непонятно откуда самопроизвольно, дела 
делаются сами собой, ибо ясно => КОМУ ВНУТРИ ЭТО НАДО! Часто не требуется 
вообще никакого усилия для осуществления жизни, достаточно увидеть, какой 
программе подсознания что-то надо. И вуаля: МИР ВОКРУГ НАЧИНАЕТ 
ОСУЩЕСТВЛЯТЬСЯ САМОПРОИЗВОЛЬНО. Ты видишь, как программа 
подсознания преследует цель W – из-за этого мир закручивается в сторону W. А 
другая программа Q, преследуя опять же собственные цели, закручивает мир в 
сторону Q. Вдруг ты можешь крутить ползунки эквалайзера. Это настолько 
ошеломительное откровение, что диву даёшься. Энергия прибывает, растёт, 
летишь, летаешь, у тебя всё получается, только подумал, мгновенно сбывается, 
только захотел => сразу исполняется! Реальный доступ к управлению миром 
оказался в управлении программами индивидуального подсознания! Раньше 
пришлось бы тужиться, биться, стараться, мучиться усердием, десятилетие пахать, 
ошибок тонны совершать, проходить кучу невзгод, но реальность меняется. Почему-
то внутреннее желание самопроизвольно превращается в движение к целям, при 
этом цели хорошо видны и …не интерпретируются умом. Ты не думаешь о 
достижении целей, потому что видишь бессмысленность и суету мышления. Не 
тратишь на него силу, ты видишь как нудно обслуживает ум неудачи в делах, но 
дела теперь удивительно регулируются ДРУГИМ СПОСОБОМ и думать не 
требуется. Реально летишь к целям и дела твои состоят из шагов к целям. Во время 
полёта ум остаётся спокойным! 
 
Это как с телеги пересесть на реактивный самолёт: пейзаж за окном стремительно 
проносится, ощущения заветные, упоительные, несравнимые, грандиозные, но без 
потребности разглядывать мелькающие деревья за окном – ты видишь цель 
впереди! При этом всё нормально, всё хорошо, мир крутится сам собой вокруг тебя. 
Мир тебя к цели ведёт, а не наоборот: раньше ты мир толкал и пинал, от этого 
уставал, теперь нет, он самопроизвольно крутится – ровно туда, куда тебе и надо. 
 
Если ты не проходил Атманический анализ = ты не начинал жить. Жизнь начинается 
в любом возрасте: с прохождения Атманического анализа. После Атманического 



анализа твои действия будут в 100 раз точнее, ты не будешь грубо ошибаться, 
разве что из любопытства и духа эксперимента (специальные ошибки). В основном 
твоя работа станет безошибочной – именно той, которая тебе нужна. А твоя личная 
жизнь станет идеальной => ровной той, которую ты хочешь. 
 
Атманический анализ – это примерно то, что у йогов называется атма-вичара. 
 
АТМАНИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ = АТМА-ВИЧАРА 
АТМА-ВИЧАРА = АТМАНИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ. 
 
Это одно и тоже. 
 
Атманический анализ – это атма-вичара от профессиональной психологии. Техника 
настолько быстрее древних индийских техник, что дух захватывает. К примеру, 
випассана: техника, с помощью которой просветлел Будда = мучительная трудная 
длительная практика неподвижности и рассматривания пустоты. Атманический 
анализ легче и приятней = это психологический подход к тому же самому. Тысячи 
йогов минувшего сидели в пещерах и мучались затекающими ногами вообще не 
подозревая лёгкости доступа к желанным энергиям. Это именно психотехнология 21 
века: изобретён Атманический анализ московским астрологом Сергеем Логиновым в 
2018 году. 
 
Атманический анализ = восхитительная быстрая лёгкая упоительно возвышенная 
практика мгновенного включения света в душе. Света становится много и его 
хватает на всё. Ваша жизнь целиком освещена светом, она может стать прекрасней 
на десятки процентов, что переживается как неописуемое чудо, а может и в разы 
прекрасней, что настолько чудо запредельное, что его даже и не замечаешь. 
Дурную жизнь с дурными эффектами, множеством мучений и трудностей => 
банально меняешь на хорошую прекрасную удивительную. «А чо, так можно 
было?!». Бедный становится богаче, нелюбимый любимей, мечты начинают 
сбываться пачками, что-то через год, а что-то через неделю после практики. Так 
происходит оттого, что Атманический анализ напрямую работает с тончайшей 
энергией души – атманической, описывающей всё заветное, т.е. в прямом смысле 
происходит вычисление и структуризация заветного. Отчего это заветное 
оживляется и начинает мгновенно сбываться – да потому, что оно хочет сбыться! 
Оно же заветное и желанное! На то и даётся заветное, чтоб манило, а вот скорости 
приближения к манящему возможно подтянуть. В то время как йоговская випассана 
с заветным не работает, атманическую энергию не замечает и ждёт пока человек от 
жизни устанет и уж затем в пожелании удалиться от мира добровольно садится в 
позу имени лотоса. Замени позу лотоса в пещере на блаженство у озера. 
КОНТАКТЫ, МЕСТО И ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ ТРЕНИНГА. 
 
 
ЭНЕРГИЯ ЖИТЬ 
От неизлечимых медициной психиатрических заболеваний до 
материализации денег. 



Нужна энергия жить => делай Атманический анализ. 
Нужны деньги => делай Атманический анализ. 
Хочешь отношения => делай Атманический анализ. 
Чтобы само собой всё наладилось => делай Атманический анализ. 
Нужна энергия лёгкости, света и тепла => делай Атманический анализ. 
Вылечить болезнь в теле => делай Атманический анализ. 
Застои, зажимы, нет сил => делай Атманический анализ. 
Жизнь трудна и хочешь разгрузить её => делай Атманический анализ. 
 
Это лучшая техника мировой психологии, заключается в 
а) вычислении персонального идеала, 
б) смещении внимания в идеал, 
в) закреплении внимания в идеале. 
С эффектом выстреливания из ружья. Человек, прошедший АА, словно пулей из 
ружья вылетает жить, куда хочет. Инертная неподвижность сменяется полётом. 
 
Нормальный человек не подозревает, что в его подсознании существует крупный 
источник энергии, очень близко и можно ею воспользоваться. Если внимание 
навести целенаправленно прямо на идеал, затем удержать внимание на идеале и 
закрепить => ты увидишь закон, ведущий тебя по жизни. Прелесть в том, что идеал 
даёт вдохновение => если его хорошенько потрогать. Метафора: лампа Аладдина. 
Лампа это идеал. Если его потереть => джин появляется = это и есть вдохновение. 
Далее энергия вдохновения делает всё сама, т.е. джин исполняет желания. Разница 
делать что-либо 
а) с вдохновением или 
б) без вдохновения 
кардинальна. При поддержке вдохновения делается всё легко и шикарно 
получается, результаты прекрасны и долгосрочны. Без вдохновения ничего толком 
не делается либо делается плохо, либо не до конца, результаты краткосрочны и 
бесполезны, либо их вовсе нет. 
 
Цена вопроса: раздобыть вдохновение. 
 
Либо вдохновение + успех, либо тужиться + неудача = выбирай. Разница как между 
небом и землёй. Надо потереть лампу Аладдина => обязательно потереть лампу 
Аладдина. Если ты это сделаешь => дальше не придётся тужиться, переживать и 
мучиться. Всё сделает само вдохновение. Джин справится сам. Почему-то ВСЁ 
будет происходить само собой. Это работа Джина Вдохновеньевича Заветного. 
 
Что такое идеал = это источник вдохновения. 
 
Идеал энергетизирует 
и тебя 
и внешний мир. 
 
По поводу всего у тебя есть идеалы. Хотя не видны обычно – в тени подсознания. 



Идеал себя = лучший прототип себя. Именно поэтому гуру призывают познать себя. 
Чтоб чуточку научиться рулить своей жизнью. Если ты чайник – жизнь вести надо 
чайную или чайниковую, а если электрик, то электрическую либо электронную. Все 
проблемы оттого, что ты не помнишь, кто ты. На Атманическом анализе 
вспоминаешь. У тебя голова кружится от счастья. Половина людей на Атманическом 
анализе переживает счастье. У половины все невзгоды испаряются за 1 день. Вдруг 
манифестирует необычайная переоценка ценностей. Не то, чтобы жил не туда, но 
теперь намного точнее живёшь! Ты становишься КРАТНО УСПЕШНЕЙ И ЛЕГЧЕ 
ПРЕЖНЕГО! 
 
Всё твоё земное воплощение целиком заключено в идеале. Всё, что с тобой в жизни 
происходило и произойдёт в будущем = зашифровано в идеале. Идеал тебе дают на 
инкарнацию, с идеала стекает (сцеживается) вся бытийная жизнь, включая цвет 
юбки. С идеала (реального подсознательного!) клонируются все обстоятельства 
твоей жизни. Чтобы подпрыгнуть к идеалу => нужны идеальные условия. Поэтому 
Атманический анализ проводится в стерильных эталонных условиях. ЭТО 
ИДЕАЛЬНЫЕ ИЗЫСКАННЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА. Нельзя делать Атманический 
анализ впопыхах или всуе. Качественно проводимый Атманический анализ 
предполагает, что тебя размещают в ИДЕАЛЬНЫХ обстоятельствах с 
ИДЕАЛЬНЫМИ ощущениями в ИДЕАЛЬНОМ ритме всех вибраций. Благодаря чему 
удаётся раскопать из памяти необходимые ИДЕАЛЬНЫЕ компоненты. Поэтому 
Атманический анализ стоит дорого. Не только потому, что это уникальная 
сверхэффективная технология, бывают ещё расходы на погружение в блаженство. 
Если тебя не поместить в идеальные обстоятельства – может и не удастся 
потрогать Джина Вдохновеньевича. Ибо не отличишь идеал от мысли и никакой 
энергии не сшелушишь. Контакт с идеалом = настройка на идеал. При правильном 
подходе это делается быстро, легко и просто. В итоге чего результирует 
наикрутейший вариант проживания жизненного сюжета. 
 
Без света идеалов + опоры на реальные ценности будешь сновать аки белка в 
колесе. Бессмысленно и беспощадно – чем все земляне и занимаются. И тебе никто 
не скажет, что источник энергии рядом, что пройди Атманический анализ ДО 
появления трудностей. Не когда рак на горе свистнет, гром грянет и мужик 
перекрестится, а ДО ТОГО. Протяни руку и возьми! 
 
Распаковка энергии идеала ЧЕРЕЗ ВДОХНОВЕНИЕ даёт ясность и лёгкость: 
бесплатную энергию! Мастер, проводящий с тобой Атманический анализ, 
целенаправленно проследит, чтобы энергия вдохновения реально пошла и дошла 
куда надо => ради этого вся практика. Тебя не отпустят без вдохновения, такой 
опции нет. Обязательно толстым слоем вдохновения тебя намажут и поглядят, 
сколь неописуемо ты красив (красива) – под крупной дозой вдохновения. Это очень 
интимно про красоту, в особенности красоту души. Как рассмотреть идеал и не 
вдохновиться? Обязательно вдохновишься, конечно! Ты ради отработки этой 
энергии в нашем мире и оказался! После Атманического анализа ты начинаешь как 
словно просматривать киношку перед глазами. Раньше неимоверно тужился жить, 
но теперь полегче. Оказывается, можно в общем-то не сильно тужиться, да и не 



тужить. 
1. Не прошёл Атманический анализ => живёшь, тужишь. 
2. Прошёл Атманический анализ => живёшь, не тужишь. 
В чём разница?! 
 
Да разве можно именовать жизнью то, что происходило с тобой ДО 
АТМАНИЧЕСКОГО АНАЛИЗА? 
 
Это как 2 таблетки, предложенных Нео, выбирай. Будешь видеть жизнь, либо 
продолжишь сон. Прохождение Атманического анализа окрашивает светлой 
заветной энергией. Оказывается, во всех превратностях жизни звучали отголоски 
твоего идеала! Но происходило всё настолько медленно и шаблонно, что во 
глубоком сне хотя какие-то обстоятельства жизни если и замечал, то 
всепорождающего механизма не видел. ЭТО КАК ПЕРЕСАДКА ХРУСТАЛИКА 
ОДНОВРЕМЕННО С КРУПНЫМ КУСКОМ ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 
МОЗГА, РАСШИФРОВЫВАЮЩЕГО ОБРАЗЫ ПЕРЕД ГЛАЗАМИ. Слепой стал 
зрячий, спящий проснулся. Как бы и глаза чинят одновременно, и к ним 
инсталлируют программное обеспечение мозга (на самом деле подсознания). 
Похоже, как если компьютер тебе дарят: полностью – и с железом и с ПО. В 
идеальном случае на Атманическом анализе ты видишь, как идеал вёл и направлял 
тебя всю жизнь. И даже трудности – все-все – были производной твоего идеала! 
Именно в идеале все трудности и зашифрованы, а как же! В идеале универсально-
абстрактно, а мыслить эти энергии – бесполезно. Их надо заметить и перепрожить, 
что и делается на Атманическом анализе. Перепроживание смыслов своей жизни 
делается на Атманическом анализе! Их надо перепрожить отдельно от суеты и 
плотной нагрузки – в состоянии близком к нирване. ТЫ УВИДИШЬ, ПОЧЕМУ ЖИЗНЬ 
ТАКАЯ, А НЕ ДРУГАЯ. Это как потрогать своё зачатие и даже план на новое 
воплощение. Это как прикоснуться к экзистенциальному смыслу, ради которого 
существуешь. Это как увидеть, что больше всего на свете хотелось бы тебе => 
вести именно ту жизнь, которую и ведёшь!!!!!!! Именно её! Но! Вместе с грёбаными 
ошибками, которые ты делаешь. Если вдруг ты видишь и ошибки, то вопрос: а что 
тебе стоит перестать их делать? Если РЕАЛЬНО ВИДИШЬ? И тогда жить в 1000 раз 
лучше?! Часто люди именно так и поступают: увидев дистанцию между идеалом и 
ошибками, после невидимого, но очень яркого озарения, приводят свою жизнь к 
идеалу. Бывает и одним прыжком: в день практики! Это как ты словно «получаешь 
отпущение грехов», больше не надо ошибаться, потому что увидел кривизну шоссе! 
Не надо раз за разом в кювет и на грабли 500 раз. Не-не, банально едешь по 
дороге, ровно и аккуратно, заправив картинку перед глазами энергией идеала. 
Дальше не обязательно жить плохо, да и не захочешь, а станешь жить получше. 
 
В обычном состоянии сознания никто идеала не видит. Сон крепок, 
слепоглухонемота капитальна. Идеал живёт в глубине подсознания и обычным 
глазом не заметен. У нормального человека нет штатного обыкновения глядеть в 
идеал. Нормальный человек суетится и копается в проблемах: отрабатывает 
автоматизмы, шаблонизмы, штампы и алгоритмы. Суета направо, суета налево, 
суета между право и лево. Так сказать, исполняет свою карму. Но можно ли карму 



подкрутить, переоформить её полегче? Конечно! Делается это на Атманическом 
анализе. Быстро, просто, легко, упоительно великолепно, неземное блаженство. 
Нормальный человек не видит, зачем делает то, что делает. Нормальный человек 
глубоко и беспробудно спит. Увидеть означает: выйти из Матрицы. Это достигается 
единственным способом: поглядеть в идеал и как он образует жизнь. Это одна из 
лучших техник мировой психологии. Через 1000 лет обязательно получит она 
известность, все психологи станут её делать. А кроме психологов и коучи, и врачи и 
все-все, кто работает с человеком. Биологи станут ковырять, ну как же идеал 
микроба профилирует и образует конкретного микроба? 
 
Эту технику делать станут школьникам в школах. В обязательном порядке, потому 
что при хотя бы некоторой ценности жизни, миллионократно вырастает ценность 
Атманического анализа, то есть жизненного ориентирования. ЭТО СТАНУТ ДЕЛАТЬ 
ШКОЛЬНИКАМ В НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ! Дабы лучше их профориентировать и 
обучать не всему подряд, включая ненужное, а что ближе к истинному призванию-
предназначению. Дабы жизнь дальнейшая у школьников сложилась получше. Это 
будет, когда настанет время людям немножечко пробудиться. Когда Бог даст 
отмашку. 
 
Техника Атманического анализа – это 1 (один) день, который разделяет жизнь твою 
на ДО и ПОСЛЕ. Это неописуемо прекрасный день. Вероятно, такой день знаменует 
лучший год твоей жизни. А может и лучшее десятилетие твоей жизни. Ибо приходит 
великий доступ к тончайшей энергии. Подглядеть в идеал = значит увидеть 
механизм образования автоматизмов жизни. Ты видишь тонкую матрицу, с которой 
«клонировалась» твоя жизнь + получаешь доступ к демонтажу автоматизмов. Ты 
почему-то видишь все-все обстоятельства жизни, как образованные твоим 
подсознательным идеалом, который теперь выведен в сознание, отчего МОЖНО 
ВИДЕТЬ РЕАЛЬНОСТЬ. Не одним восхитительным пятном выведен в сознание, а 
разновеликими бликами, вот как у Северного сияния, их много, хотя всё же это 
единый идеал. 
 
Мастер, с которым ты проходишь Атманический анализ, исходно готовит 
специальные условия, облегчающие переживание блаженства. Мастер сознательно 
и целенаправленно помещает тебя в идеальные обстоятельства, погружает в 
экстаз, покой, рай. Благодаря этому внимание удаётся ловко сдвинуть в глубинные 
области души, где живёт невидимый идеал. Словно ты начинаешь жить в 1 миллион 
раз быстрей, на самом деле наоборот, в миллион раз медленней, просто сознание 
кратно увеличилось в объёме, произошла ослепительная вспышка и теперь ты 
видишь, как мир образуется вокруг тебя. Это не ты ускорился, это мир вокруг тебя 
танцует, предлагая распробовать себя на вкус. Ради такого йоги сидят годами в 
пещерах, ну или дюжинами земных воплощений – не самое приятное дело в 
прохладной пещере сидеть и глядеть в точку. Атманический анализ это приятно, это 
очень приятно. Лучшая техника мировой психологии – оооооооочень приятна. 
ВКЛЮЧАЮТ ТЕБЯ ВНУТРИ ТЕБЯ – И СОРТИРУЮТ. Это неописуемое чудо 
ощущается и проживается как «энергетический приход», словно в тебя спускается 
жизнь, это неописуемо прекрасное ощущение. Это возникновение ощущения жизни 



внутри. Как словно реальность оживляется и тебя «лижет из нирваны». Сат-чит-
ананда хвостиком твою сахасрару щекочет: ВДЫХАЕШЬ НАСТОЯЩЕГО СЕБЯ. А 
что было прежде, то хитиновая оболочка. Это даже близко был не ты, уж не говорим 
о социальных эгрегорах. Рождаешься именно ты сам внутри самого себя. Или ты 
сама внутри себя самой рождаешься. ТЫ ВИДИШЬ ЛУЧШЕЕ ИЗ ЛУЧШЕГО, ТЕБЕ 
ХОЧЕТСЯ РАЗГЛЯДЫВАТЬ ЛУЧШЕЕ. И ты ХОЧЕШЬ жить лучше, а не как раньше, 
суета, всякая дрянь да выученная беспомощность. Более не можешь разглядывать 
мусор, дрянь опадает, видишь лучшее, заветное, ценное, важное = > и туда идёшь. 
 
Это упоительное ощущение мгновенного эволюционного прыжка. Некоторые за 1 
день превращаются из непонятно кого в мудрых успешных человеков. Будущие 
жизненные ошибки сокращаются в 10 раз за 1 календарный день. У тебя другое 
зрение, вдруг получается видеть лучшее вместо прежней муторной хаотической 
маеты. Энергетический приход за 1 день – на Атманическом анализе! Лежал 
игуаной на камне => летишь лебедем к мечте. Безусловно, Атманический анализ – 
лучшая техника мировой психологии. Одновременно самая лучшая, самая лёгкая, 
самая приятная, её КПД невероятен. Если ты продегустируешь вообще все техники 
мировой психологии/психотерапии/йоги/физкультуры и сравнишь, то увидишь, сколь 
увесист КПД от Атманического анализа. Посвяти жизнь исследованиям, проведи все  
возможные и придёшь к Атманическому анализу. ЭТО ЦАРСКАЯ ЙОГА РАЗВИТИЯ: 
НЕОПИСУЕМО БЫСТРО, ФАНТАСТИЧЕСКИ ПОЛЕЗНО. Ты получаешь крупный 
подарок и ничего за это не платишь. Хотя за подарки, особенно крупные, приходится 
иногда платить и даже много, ужасно много, особенно душу когда продают дьяволу. 
Это прям великоватая цена, а здесь цены нет, кроме гонорара мастеру и 
серьёзности подготовки к переживанию нирваны ради самопознания в глубине. 
 
Знакомо ли тебе вот это: 
– Успешность в одной области компенсируется неудачей в другой. 
– Жизнь состоит из чёрных и белых полос. 
– Бог дал, Бог взял. 
– На тебе подарок, но продай душу дьяволу. 
 
Атманический анализ отличается тем, что платить за него не надо, кроме 
небольшой денежки мастеру, который долго и упорно учился этой технике. Не надо 
продавать душу дьяволу. Не надо почку врачам. Ты получаешь крупный подарок и 
почти ничего тебе он не стоит. Упоительно прекрасный результат, учитывая в 
особенности скорость – это всего 1 день! ЭТО, ОДИН, ДЕНЬ!!! Правда, готовиться к 
такому дню может занять время. Созревают люди годами, уфф. Также проблемой 
может стать задача найти мастера. Вряд ли в каждую эпоху достаточно хороших 
мастеров, работающих с идеалами. В 21 веке их, например, нет. В другую эпоху они 
могут быть, но жить вдали, положим, с другой стороны планеты, может в Патагонии 
или Далате, надо к ним лететь на летающем аппарате. 
 
Метод разработан в 2018 году и на другие языки не переведён. Когда будет 
переведён – я не знаю, это не вопрос таланта при описании метода, это даже не 
вопрос зрелости людей в плане готовности к данной технике. Это вопрос прямой 



отмашки Господа Бога. Если Он согласен – и мастер найдётся, и на правильном 
языке. На все нужные диалекты быстро переведут, ну может нескоро такое будет. 
Ну через 1000 лет небось переведут наверняка! Не вешайте нос! Конечно, 
переводить надо не только эту книгу, а и множество описаний архетипов, сделанные 
Авессаломом, что выйдет потруднее – это грандиозный прорыв для человечества, 
уж покрупней выхода в космос. Такое происходит нечасто, ой, это я стал 
философствовать, хотя выше обещал накрошить рекламных текстов. Ща соберусь и 
поправлюсь, извините. Быстро, просто и легко => только на русском языке и только 
в начале 21 века! Бери машину времени в такси, мчи к нам! Здесь учи русский язык 
10 лет и получишь доступ к технике в оригинале! Здесь, в античном 21 веке 
идеально чётко => на русском, на котором и создан метод! Нормально я агитирую! 
Меня не ругать! Агитирую, как умею! Поди найди в 21 веке человека, желающего 
жить лучше. Последняя сотня встреченных мной людей отбивались и царапались 
когтями. Лишь бы ни на йоту не жить получше. Один из самых страшных принципов, 
которые я выучил в области психологии: ЧЕЛОВЕК НИ ПРИ КАКИХ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАХ НЕ СОБИРАЕТСЯ ЖИТЬ ЛУЧШЕ, ОН ВСЕГДА БУДЕТ ЖИТЬ 
КАК УМЕЕТ. Если кто-то из-под ужасного этого принципа выскользнет – ему 
доступен Атманический анализ. 
 
Впрочем, не такой уж большой и трабл на других языках – ну да, с потерей качества 
и скорости, ну и что? Даже если перевести АА-тренинг на другой язык со снижением 
КПД работы в 10 раз, он всё равно будет несопоставимо проще и легче 10 лет в 
гималайской пещере. Он всё равно останется лучшей техникой мировой психологии. 
Ведь проблема всех религий, медицин, почти всех психологий – что никто не знает 
об идеалах! Ну просто вообще почти ничего! А ведь из них энергия для работы, в 
том числе, физического тела. Если психотерапевт это понимает, он научается 
вкраплениями применять Атманический анализ на психотерапевтических сессиях, 
добывая энергию и перемещая её в нужное место организма. Исцеляя тем самым 
банальные медицинские хвори. 
 
Атманический анализ – это специальная психотехнология «выковыривания себя из 
себя» с генерацией вдохновения. Ты получаешь крупный подарок, твоя жизнь 
становится хорошей + везение + успех + уменьшение внутреннего конфликта + 
гипермотивация к лучшему + врать себе становится невозможно + крупное 
облегчение = и ничего тебе это не стоит, ну почти. Сколько зарабатывают люди 
после Атманического анализа, это же песня, куда милей доходы после 
Атманического анализа. Почему-то все начинают нормально зарабатывать, хотя это 
не акцентируют, оно как-то получается само собой. Ну правильно, от уменьшения 
внутреннего конфликта, из-за мягкого плавного гармонизирующего эффекта. 
 
Атманический анализ – это крупный метакосмический подарок любому живущему 
существу. Как вот идёшь по лесу и находишь бриллиант размером с дом. Не гриб 
маленький, а бриллиант огромный. Дальше не способен аки прежде жить, ведь 
знаешь и себя – и куда тебе! Многое чувствуешь насчёт энергий внутри. Дистанцию 
к счастью можно сократить, если тебе везёт и одновременно 



– ты живёшь в начале 21 века, 
– знаешь русский язык, 
– видишь это сообщение, 
– готов(а) к упоительному прыжку в блаженство. 
КОНТАКТЫ, ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ ТРЕНИНГА. 
 
 
ОЖИВЛЕНИЕ ДУШИ 
Атманический анализ = это сплошное блаженство, экстаз, душевный 
оргазм. АТМАНИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ – ЭТО ОЖИВЛЕНИЕ ДУШИ ВНУТРИ 
ЧЕЛОВЕКА. 
Ты обнаруживаешь, до какой степени профессиональная психология может быть 
хороша. Прелестно здесь всё, начиная с обстоятельств, при которых исполняется 
Атманический анализ. Это обязательно всегда на природе: берег реки, озера, моря 
– чаще всего в прибрежном ресторане. Технику нельзя делать абы где, поскольку 
там затруднительно добраться до блаженства. Дело в том, что энергии блаженства 
раздобываются из блаженства, что совершается целевой настройкой на 
блаженство. Можно бы и обычного психолога научить вести клиента к блаженству, 
если он что-то разумеет в блаженстве, но надо же изучить астрологию, а он не 
понимает зачем. А ведь под каждым астроархетипом своего типа блаженство: 
архетип Венеры это блаженство любви, архетип Сатурна это блаженство аскезы, 
архетип Рыб это блаженство глубины, архетип 8 дома это блаженство экстрима. 
Поэтому обычный психолог вряд ли методику повторит, надо специально ей 
обучаться. Надо реально войти в реальность блаженства и работать в ней, 
учитывая 4 астрологические стихии и ещё минимум 50 законов, начиная с места 
проведения тренинга. Если в жизни выдался шанс пройти Атманический анализ – 
обязательно им воспользуйтесь. Это значит, не просто вас Бог любит, он вас 
обожает и дарует отпущение грехов. Шанс пройти Атманический анализ – великая 
награда землянину, может быть за прекрасные дела. 
 
На Атманическом анализе не думают и не рассуждают. Ум отключается сразу. 
Коррекция производится действительным реальным блаженством. Которое 
натуральное реальное действительное. В этом событие тренинга и состоит, но 
также и фоновые влияния – в том числе от природы неземной красоты. 
Блаженством окрашено всё, Атманический анализ проводится в очень красивых 
местах. Идеальные обстоятельства, идеальные ощущения, идеальные намерения и 
тогда ИЗ ПАМЯТИ ЛЕГКО ВЫХОДЯТ ИДЕАЛЬНЫЕ ВПЕЧАТЛЕНИЯ + ИДЕАЛЬНЫЕ 
ЭНЕРГИИ. Каковые мастер помогает вам структурировать, оформить и слепить из 
бликов идеала реального подсознательного себя. Вот как из куска дерева 
изготовляется Буратино, так и здесь. 
 
Из блаженства легче прикоснуться к идеалу и генерировать вдохновение, а вот из 
обычной жизни как-то не очень. В штатном жизненном ритме вряд ли вы 
прикоснётесь к идеалу, скорее измучаетесь аки белка в колесе ненужной суетой. На 
Атманическом анализе наслаждение стартует с начала практики. В том и суть, что 
блаженство сразу, а уже затем разбор глубин. Блаженство усиляется 



предвкушением практики, целиться надо так, чтобы пик блаженства пришёлся как 
раз на день практики. Разгонка важна, чем ответственней подход к настройке, тем 
лучше. В этом смысле тренинг длится не 1 день, а месяц, включая настройку и 
разгонку блаженства. Хорошо если и дальше не захочется выходить из блаженства, 
ежели экстаза хватит наподольше – удался, значит, тренинг в особенности! Либо 
тебе легче заходить в сверхресурное состояние в дальнейшем, спустя даже время – 
это штатный эффект. Становится легче в блаженстве удержаться, ты не захочешь 
выходить из блаженства, если уже вкушаешь его. Суета привычной маеты делается 
тебе слегка токсичной, или не слегка. Тебе не захочется посвящать драгоценное 
время жизненной дряни, мусору, бытийному хламу, бессмысленным телодвижениям 
– ты склонен работать над главным смыслом своей жизни. Ты не захочешь 
заниматься чужими заусенцами, если они отвлекают от реализации смысла твоей 
жизни, а вот ежели смысл твой как раз в лечении чужих заусенцев, ты с большой 
охотой ими займёшься. 
 
Основная жизненная проблема такова: как полюбить лучшее и разлюбить худшее? 
Ить кабы нравилось тебе лучшее, разве не устремился (устремилась) бы ты в 
лучшее? Но так же не происходит: живёшь как умеешь. К лучшему часто не хватает 
устремления, зато после Атманического анализа ТЕБЕ ЗАХОЧЕТСЯ В СТОРОНУ 
ЛУЧШЕГО. К тебе откуда-то ПРИБУДЕТ ЭНЕРГИЯ НА ДВИЖЕНИЕ В ЛУЧШЕЕ. Ты 
реально станешь видеть и любить лучшее! Заветное лучшее расширится в объёме! 
Это именно твоё лучшее и тут не путай: у другого человека лучшее – другое! У 
Алексея Навального лучшее было в тюрьму и стать легендой. Он не мог поступить 
худшим образом, только лучшим. А самое глубинное лучшее – свято, с ним не 
поспоришь. Не страшно ли тебе увидеть собственное святое? Оно лучше лучшего, 
но нет гарантии, что не под колёса бронепоезда. Есть гарантия, что святое лучше 
лучшего. Прямо рядом с тобой Атманический анализ может проходить иной человек, 
дык вот его лучшее кардинально отличается от твоего лучшего! Даже не надейся 
приписать другому своё лучшее! Хотя нечто общее найдёшь у своих 
единомышленников, конечно. 
 
Жизнь после Атманического анализа делается светлей + интересней. Твоя жизнь 
преисполняется энтузиазмом, оптимизмом, куражом и ослепительно прекрасным 
движением. Атманический анализ делит жизнь на ДО и ПОСЛЕ. На Атманическом 
анализе тебя ЗАЖИГАЮТ В ПРЯМОМ СМЫСЛЕ. Внутренняя работа это стихия 
Воды, если она отработана, т.е. разобрались внутри => импульс естественным 
образом идёт в стихию Огня, т.е. изнутри во внешний мир. Это естественное 
направление материала Воды (внутренний мир) => наружу (во внешний мир), а 
поток наружу соответствует Огню и это приятно, иногда оооооочень приятно. И не 
только на Атманическом анализе происходящее, в особенности после! Жизнь и 
движение! Стихия Огня – это легко! Это воспламенение! ЖИЗНЬ НАЧИНАЕТСЯ 
ПОСЛЕ АТМАНИЧЕСКОГО АНАЛИЗА, А ТО, ЧТО БЫЛО ДО – НЕ ЖИЗНЬ. Скажешь 
«фи, это было несерьёзно, я разминалась, была ребёнком, топталась на месте, не 
обнаруживая направления». 
 
А главное, всё происходит само собой, не надо мучиться. Техника настолько мягкая, 



что позавидует лоб новорожденного, на который дует мать. Жизнь улучшается и 
облегчается сама собой, будто получаешь крупный подарок, за который нет 
расплаты (кроме гонорара мастеру). 
 
ЦЕНА. В полноценном очно-личном формате 1 день Атманического анализа стоит 
Для бедных стран €800 + расходы на перемещение, проживание, питание. 
Для средних стран €4000 + расходы на перемещение, проживание, питание. 
Для Калифорнии-Японии и т.п. €8000 + расходы на перемещение, проживание, 
питание. 
Лишь случае основательного подхода и серьёзного отношения вы позволяете 
мастеру грамотно провести практику, ничего не упустив. Хуже в дистанционном 
формате, где нет возможности сделать всё правильно. Здесь «обязанность 
доведения себя до блаженства» ложится на вас лично – это чревато меньшей 
успешностью. Выбрать Атманический анализ дистанционный это как добровольно 
отказаться от счастья в пользу его суррогата из-за небольшой скидки. На 
сегодняшний день полноценный оффлайновый грамотный очный качественный 
Атманический анализ проводится в райских условиях на островах 
Самуи/Гренландия/Мадагаскар. Прилетай сейчас, при оплате сегодня скидка – 
минус 10%. 
 
 
МГНОВЕННОЕ ПРОБУЖДЕНИЕ ФАНТАСТИЧЕСКИ МАЛОЙ ЦЕНОЙ 
Атманический анализ – техника мгновенного пробуждения, заключается в 
разборе и оформлении идеалов. 
Знаменует собой крупный жизненный переворот, весьма приятный и возвышенный, 
во время которого человек ощущает высшие смыслы персонального существования 
и предназначения. К нему приходят новые удивительные светлые энергии, а тёмные 
энергии сами собой растворяются и в прямом смысле исчезают. Не нужно их 
перебарывать, как мы делаем, чтобы избавиться от вредных привычек и невзгод. 
Починка дурных особенностей жизни происходит сама собой, поскольку жизнь 
СВЕРХУ ПОЛИВАЕТСЯ вдохновением из идеала. Идеал – это тоже форма жизни, 
правда что без формы, но с тончайшей энергией. 
 
Далее всё происходит само собой: вспышка вдохновения, упоительный экстаз, 
иногда не просто приятно, а очень-очень-очень-очень приятно. Людям, искавшим 
смыслы и путавшимся в духовных исканиях, приходит невероятный грандиозный 
успех – он как свежее дыхание, как словно прежде не дышал никогда кислородом и 
вдруг бах, вздох, ещё вздох, ощущение непередаваемо! Ты был одноног и этого не 
знал и вдруг 2 ноги! Был одноглаз и вдруг 2 глаза = твоё зрение бинокулярно! Ого-
го-го! Ты видишь реальность объёмно! Это ДОСТРОЙКА СВОЕГО ПОДСОЗНАНИЯ 
ТОЙ ЭНЕРГИЕЙ, О СУЩЕСТВОВАНИИ КОТОРОЙ ТЫ НЕ МОГ ЗАПОДОЗРИТЬ 
РАНЬШЕ. Тебе нечем заподозрить то, чего ты никогда не пробовал. Это то, что ты 
знать не могла, но вдруг постигаешь, и теперь уже знаешь, ощущаешь и 
пользуешься дивной этой энергией! О том и речь, что не было ничего и вдруг нечто 
грандиозное! Допустим, хочешь богатства и с каждым годом после Атманического 
анализа богаче и богаче, богаче и богаче. Потому что Вселенная на тебя пашет, а 



не как раньше наоборот. Нельзя богатства захотеть беспричинно, значит оно 
манило, вероятно как раз с уровня идеалов, так их вычислили! 
 
Теперь видишь и реально ощущаешь главную ведущую тебя по жизни силу! Вместо 
прежнего хаоса обнаруживается тонкая восхитительная логика! Ощущения 
божественные, несравнимые ни с чем, упоительно-прекрасные. Это ооооооочень 
приятно, причём не грубо-приятно, как у наркомана, а тонко-приятно, как словно 
тебя осенили знамением благодати. В твоей душе звучат небесные колокольчики, 
упоительные смыслы тебя ведут к твоей мечте! Оказывается, у тебя есть мечта! Не 
было мечты, а теперь есть! Реально мечта имелась и раньше, но ты её не видела. А 
теперь уже вся Вселенная тебе улыбается => через призму глубинной мечты это 
видишь. 
 
Это не случайное чудо, а штатный регулируемый эффект. Целенаправленно 
организованный мощной психотехнологией Атманического анализа. Жизнь почему-
то нормализуется, если была дурна, а если хороша, становится лучше. ЖИЗНЬ 
ЖИВАЯ – почему-то вдруг это видишь. Оказывается жизнь живая, вот же поворот! 
Успешность появляется непонятно откуда самопроизвольно, дела делаются сами 
собой, ибо ясно: кому внутри это надо! КОМУ ВНУТРИ МЕНЯ НАДО КУДА ИМЕННО. 
Каждая программа подсознания преследует свои цели! А они же хаотично 
переплетены, обыватель худо различает собственные импульсы! Темно 
подсознание глубоко! Все-все явления + события жизни обнажают свои смыслы. 
ДОСТАТОЧНО ЭТО ВИДЕТЬ! ДАЖЕ ЗНАТЬ НЕ ОБЯЗАТЕЛЬНО, ЧТОБ МЕНЬШЕ 
ДУМАТЬ, А ЛУЧШЕ ВИДЕТЬ И ОЩУЩАТЬ! Часто не требуется вообще никакого 
усилия для осуществления дальнейшей жизни. Словно жизнь сама через тебя 
проистекает, а ты аки заправский капитан штурвал корабля слегка поправляешь и за 
талию аборигенку обнимаешь, со свежепосещённого острова, на другом её 
высадишь. Раньше тужился или тужилась, а теперь подправляешь у корабля 
штурвал, всего лишь. 
 
Происходящее на Атманическом анализе чудо отмечают почти все. Нужно видеть, 
какая базовая программа подсознания работает. Она и образует реальность, иное 
дело, что много этих программ! Так вот на Атманическом анализе вычисляются 
базовые! Вычисляются, называются, именуются, к имени прикручивается ощущение, 
к ощущению название, а где пропущено, туда мастер указует: гляди сюда! В пустоту, 
вот как йог в пещере, но это точное место конкретной незаполненной пустоты – 
согласно схеме. Ведь мастер идёт по схеме, тебе не обязательно учить набор 
эзотерических схем => надо просто отдаться мастеру и получать блаженство. ЭТО 
БЛАЖЕНСТВО ОСОЗНАНИЯ ВЕДУЩИХ ТЕБЯ ПО ЖИЗНИ ЭНЕРГИЙ. Нужно 
проявить ИНТЕРЕС К СЕБЕ. Это большая редкость, мало кто сам собою 
интересуется. Чаще какой-то лабудой ненужной, да и слабовато качество интереса. 
Курьер везёт еду по заказу, думаете, он хоть раз в жизни собой интересовался? 
Идея проявить интерес к себе – ему и в голову не приходила. Может картины писал 
бы живописно, а так нет, курьером служит. А мы знаем, отчего Бог так задумал, Ему 
надо мир осуществить, он юные души в наш мир запускает, а они способны 
курьерами работать. Кто доставку сделает, если не они? Атманический анализ 



предлагает обрести уникальный путь: свой, глубинно истинный – через 
высокоскоростное развитие прыжком вверх. 
 
При серьёзном отношении к Атманическому анализу и более-менее доброй степени 
развитости …мир вокруг начинает осуществляется самопроизвольно. Энергия 
прибывает, увеличивается, ты подкручиваешь свой штурвал и летаешь. И всё у тебя 
получается, ты не отвлекаешься на мелочи, жизненный мусор игнорируешь. Только 
подумал => сразу сбывается, только захотел => сразу исполняется. Вот как?! 
Раньше пришлось бы тужиться, биться, стараться, мучиться усердием, десятилетия 
пахать, совершать тонны ошибок, проходить кучу невзгод, плюс досадные 
самопрерывания, самосаботаж, но вдруг реальность меняется. Почему-то 
внутреннее желание самопроизвольно превращается в движение к нужным целям, а 
почему, а потому что они реально тебе нужны! Однако, РАЗНЫЕ ЦЕЛИ У РАЗНЫХ 
ПРОГРАММ ТВОЕГО ПОДСОЗНАНИЯ, но ТЕПЕРЬ ТЫ ВИДИШЬ => КОМУ КУДА 
ВНУТРИ СЕБЯ И НАРУЖУ. Ты выключаешь ум за ненадобностью => недоработки 
мышления перестают выпадать на тело => ты становишься здоровее. Хочешь стать 
здоровее => спроси меня как! 
 
Ты не думаешь о достижении целей, ты их достигаешь ЦЕННОСТНО, ЛУЧШИМ 
ПРИОРИТЕТОМ УЖЕ ПЕРЕСТРОЕННЫХ ЖИЗНЕННЫХ ПОЗИЦИЙ. Ты видишь 
бессмысленность мышления, в котором раньше копался или копалась. Ты реально 
летишь к целям и настолько хочется тебе к этим целям стремиться, что ура! Во 
время полёта ум остаётся спокойным! Потому что он не нужен! Ты с грубых 
механизмов работы подсознания (мышление, эмоционирование, телесная боль) 
переходишь на тонкие механизмы (идеальная устремлённость, ценностная 
переприоритезация, шаги к целям). Это как с телеги пересесть на реактивный 
самолёт. Пейзаж за окном стремительно проносится, ощущения упоительные, 
несравнимые, грандиозные, заветные. Минус: тебе не с кем поделиться 
переживанием, впечатлением открытой связности мироздания. Все вокруг шаблонно 
и уныло повторяют свои прежнедавешные действия. Ты видишь прежнедавешность 
их действий и роняешь слезу. Ты уже не видишь людей как людей, ты видишь их 
бессмысленными винтиками, преследующими убогие маловразумительные цели. Ты 
видишь программу, ты видишь Матрицу. Вокруг тебя копошится набор штампов, 
отрабатывая штампы, суть которых в повторении штампов. Как вот если ты муравей, 
достигший просветления и уже вознёсся над муравейником, но шо скажешь за 
прежнюю дружескую братию, она тащит палочку в домик. 
 
Но пользы больше: можно и не разглядывать мелькающие деревья за окном, ты 
видишь цель впереди, светит идеал, жизнь становится посерьёзней, ты берёшь на 
себя трудные программы, допустим социальные, помогать людям, но зато ВНУТРИ 
ТЕБЯ ЗВЕНИТ ТАКОЙ СМЫСЛ, ЧТО ОН РАСТВОРЯЕТ БЫТИЙНЫЙ МУСОР, 
ВКЛЮЧАЯ ФИЗИЧЕСКИЕ БОЛЕЗНИ. Болеть физическими болезнями, при том ни 
разу не пройти Атманический анализ = феерическая глупость. Это как желать 
искупаться, но к воде не подойти. Многие болезни отвалятся сами собой от 
грандиозной перестройки подсознания. Твоя задача поддаться и послушно 
выполнять указания, ну и постепенно улетать в нирвану. 



 
Далее всё нормально и хорошо, мир крутится сам собой, а ты осваиваешь педали. 
Раньше ты автомобиль толкал в гору, жуть как тяжко, уфф, ты уставал, теперь нет, 
автомобиль вдруг едет сам собой, а ты на педали нажимаешь. Оно полегче, а с 
другой стороны ответственность растёт колоссально, ты отвечаешь ещё за 
пассажиров, за скорость, за безопасность и т.д. Легче жить было муравьём, палочку 
тащить вместе со всеми. Теперь же нагрузки ЗАВЕТНОЙ набираешь столь, что на 
месте не сидишь, а скорее летишь. Причём на месте сидел белым пёрышком, а 
летишь как тяжёлый звездолёт. Но никто не замечает особой тяжеловесности, всем 
кажется, ты стал полегче. А там ещё и рулём научиться можно управлять, 
поворачивать жизнь влево и вправо, но это уже больше одного дня тренинга, это 
дня 2-3. 
 
Если ты не проходил Атманический анализ = ты не начинал жить. Жизнь начинается 
в любом возрасте: с прохождения Атманического анализа. После Атманического 
анализа твои действия станут в 100 раз точнее. Почему-то перестанешь ошибаться, 
твоя работа станет безошибочной, точной. Именно той, которая тебе нужна. Ты 
будешь управлять и своей жизнью, и даже внешним миром. Твоя личная жизнь 
становится идеальнее – которую хочешь. Почему-то внешние события 
простраиваются куда надо, а не хаотично. Мусорные отношения отваливаются, ты 
заинтересуешься эволюционно-развивающими отношениями. То есть прямо 
настроишься на волю высшего начала, тренирующую каждого из нас базовыми 
эволюционными принципами. Ты перестанешь сопротивляться тренировке, увидев, 
что она есть то, чего ты более всего и хочешь. 
 
Атманический анализ = примерно то, что у йогов называется атма-вичара, но он 
быстрее. Техника, с помощью которой просветлел Будда: випассана = мучительная 
длительная практика неподвижности и рассматривания пустоты. Проходящие 
випассану рассказывают, что первые дни – сущий ад. Это античный дремучий 
вариант Атманического анализа без подсказок и ориентиров. Прежде, чем садиться 
на 6 лет в пещеру для медитации, та даже и хотя бы на 5 дней в випассану => ты 
попробуй 1 (один! one! uno!) день блаженства Атманического анализа. Попробуй 
блаженство ДО ТОГО, как сядешь в гималайскую пещеру или попадёшь к врачам в 
поликлинику. Современный Атманический анализ легче, приятней, живей – это 
«психологический» подход к тому же самому. Тысячи йогов минувшего сидели в 
пещерах и мучались затекающими ногами, пока не переставали свои ноги ощущать 
и животы у них ссыхались. Йоги не подозревали возможной лёгкости доступа к 
желанным энергиям – с почти мгновенным доступом к управлению умом. Это 
именно психотехнология 21 века, йоги древности её не знали. 
 
Атманический анализ = восхитительная быстрая лёгкая упоительно возвышенная 
практика МГНОВЕННОГО ВКЛЮЧЕНИЯ СВЕТА В ДУШЕ. Света вдруг становится так 
много, что хватает почти на всё. Жизнь твоя целиком становится освещённая 
светом смысла. Жизнь становится прекрасней: у кого на десятки процентов, если 
мерить арифметически, а у кого-то в разы и сразу. МУЧИТЕЛЬНАЯ 
ЭКЗИСТЕНЦИАЛЬНАЯ БОЛЬ ТЩЕТЫ И БЕССМЫСЛЕННОСТИ ПРОПАДАЕТ. Это 



переживается как неописуемое чудо – и оно мягкое, нежное, тихое, без прыжка на 
амбразуру. Тихонечко повиляли хвостиком и наполнились благодатью. Что может 
быть лучше? Дурную свою жизнь с говёными её эффектами, включая множество 
трудностей из-за невидимости собственной непоследовательности => меняешь на 
прекрасную удивительную жизнь. ВДРУГ ОКАЗЫВАЕТСЯ, ЖИЗНЬ ЭТОГО И 
ХОТЕЛА, ОНА ЖДАЛА МОМЕНТА, КОГДА НЕЖНО ПОДПРЫГНЕШЬ В СВЕТЛУЮ 
РЕАЛЬНОСТЬ И СТАНЕШЬ ЖИТЬ ОСОЗНАННО. Штатная реплика: а чо, так можно 
было?! Если «жить своим умом», то нельзя. Если мастер вывел тебя на твои же 
идеалы, куда тебе надо и дал «подглядеть» смыслы твоего существования, то 
можно. А чо, так можно было – ну если применить Атманический анализ, то можно. 
Бедный становится богаче, нелюбимый любимей, мечты начинают сбываться 
пачками. Какие-то через год, кое-что через неделю, а некоторые прямо в день АА-
тренинга (вечером). Так происходит оттого, что Атманический анализ работает с 
тончайшей энергией души – атманической, описывающей всё заветное и в 
действительности порождающей мир. Правда в том, что мир есть распаковка 
идеала, идеала этого самого мира, но распаковка не слишком удачная, отчего 
множество невзгод. 
 
На АА-тренинге в прямом смысле осуществляется структуризация заветного. От 
этого заветное необычайно оживляется и шлёт вдохновение на собственную 
реализацию. Заветное начинает мгновенно сбываться. Да потому, что оно и хочет 
сбыться! Мечты всегда сбываются, даже если неосознанны! Они же и зовут 
человека к себе, а не человек зовёт мечты! Заветное и желанное питает 
конструкцию всецелого земного воплощения. А вот йоговская випассана с заветным 
не работает, атманическую энергию не замечает, предлагая тренировать чистую 
осознанность и внимательность, что настолько сложно, что вряд ли хватит одной 
жизни. Короче, йоги ждут, когда человек от бытовой жизни заколебётся и пойдёт 
разыскивать пустоту, дабы сесть в позу лотоса добровольно. Уже вывинтившись из 
социальных процессов окончательно. А так ведь целую жизнь прождать можно и 
даже не одну, можно вереницу земных воплощений потратить на розыск 
примитивных истин, которые вскрываются приблизительно за первые полдня 
Атманического анализа. 
 
Примерные дозы Атманического анализа и цены тренинга. 
– STANDART. Ты непонятно кто и ничего не понимаешь, 800 евро => 1 календарный 
день. 
– GOLD. Ты прошёл уже много тренингов по саморазвитию, сознательно 
развивался, 1600 евро => 2 календарных дня с промежутком 6 месяцев между ними 
(в промежутке обживать найденное). 
– PLATINUM. Ты мудрец, вся жизнь в саморазвитии, обучаешь и наставляешь 
людей, ты профессиональный целитель, ты великий йог, ты известный гуру, 3200 
евро => 4 календарных дня за 1,5 года (с промежутком в полгода между соседними 
днями, в течение которых отрабатывать и шлифовать материал). Этот уровень 
означает, что сам по себе слой идеалов тебе легко доступен, к примеру, ты можешь 
преисполниться верой и вдохновить других. Платинум – это если ты почти готовый 
мастер по проведению Атманического анализа, реально «идёшь в профессию». 



– ВЛАСТЕЛИН ВСЕЛЕННЫХ. Эта ступень для нас с вами недостижима. Кто первый 
до неё доберётся => вот пусть и расскажет. Чем там угощают, почём фунт лиха за 
килограмм в долларах. 
 
* Цены указаны благотворительные африканские, для Калифорнии и Японии в 10 
раз дороже. Хотя если ты читаешь книгу через 1000 лет, вдруг совершенно другие 
регионы в лидерах изобильного достатка. 
 
* Чем ты развит более – тем сложней с тобой работать из-за сложности устройства 
психики: она многогранней. Разные импульсы, хотя, вероятно, более 
синхронизированные между собой, но тем и сложнее, ибо дольше распутывать. 
Могут потребоваться другие техники: Разбор и Допрос. Один из способов ничего не 
распутывать: вычислять идеалы, подымать внимание на атманический уровень, там 
удерживать, оформлять и раскрашивать блики высшими архетипическими 
модальностями, распаковывать универсы в аспекты и порционировать по 
субличностям. Это способ не распутывать в психике ничего, а УЖИТЬСЯ СО 
СВОИМ ПОДСОЗНАНИЕМ, выявив материал сознанием. Атманический анализ 
помогает избежать многолетней психотерапии. Атманический анализ экономит 
человеку много денег за счёт безошибочности решений и действий, также избавляя 
от малоэффективных помогаторов и практиков. Одурачить прошедшего 
Атманический анализ посложней, ибо глубина и связность просматриваемой 
реальности мгновенно обнаруживает примитивные обманные схемы. 
ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ АА-ТРЕНИНГА. 
 
 
АТМАНИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ДЛЯ ДЕТЕЙ 
Атманический анализ полезен всем детям: в отличие от взрослых, с 
детьми всё проще и быстрее, хотя труднее забраться в глубину, её пока 
нет. Объём психики ребёнка невелик, поэтому Атманический анализ 
проводить с детьми очень и очень просто. Быстро, легко, много радости и 
приходящей силы. 
Не бывает детей, которым Атманический анализ оказался бы малополезен, всем он 
полезен. Это лучший и наиболее лёгкий способ УЛУЧШИТЬ ВСЮ БУДУЩУЮ 
ЖИЗНЬ РЕБЁНКА. Всю – потому что анализ АТМАНИЧЕСКИЙ, а не какой-либо 
другой. Идеал фонит всю жизнь целиком, сроки исчисляются десятилетиями. Идеал 
себя на данное земное воплощение распаковывается неспешно. Влияние 
Атманического анализа мягкое, часто неосознаваемое. Идеалы чуточку получше 
светят и растущий человечек принимает решения получше. Привычка УЧИТЫВАТЬ 
ОТБЛЕСК ИДЕАЛА, дающий энергию, сохраняется по мере взросления. Далеко от 
идеала человечек уже не отклоняется. Чтобы лучше было здоровье в 60 лет => 
надо пройти Атманический анализ в 7-13 лет. 
 
Каждому ребёнку на Земле следует пройти Атманический анализ. И не один раз, а 
повторять, ибо Дух внутри показывает разные ориентиры в разном возрасте. Разные 
блики единого идеала в разные периоды. В «нежном» возрасте кумирами окажутся 
персонажи мультфильмов, разные всякие Супермэны да Человеки-Пауки. Затем 



добавятся иные вдохновляющие ориентиры – надо просто жить и что-то замечать, а 
набрав материал => приходить на Атманический анализ. Если начинать 
Атманический анализ в детстве, не дожидаясь естественного окостянения личности 
от возраста, что происходит не так уж поздно, то дистанция на траектории развития 
одолевается великолепная. По мнению некоторых авторитетных тренеров по 
развитию личности, человек «умирает» в 20 лет. Он ещё не дорос до мудрости, а 
свойство гибкой витальности уже утратил. Импульс к росту не ощущается, 
действительно, многие люди после 20 лет – сухие деревяшки. Ну иначе не скажешь, 
ей Богу. Дети не такие, дети мягкие, лабильные, эластичные, напоминают гибкие 
побеги ивы. Работать с детьми – одно удовольствие. Работать с детьми = эпическое 
блаженство психокорректора. И очень-очень просто, ибо психика детская мала. 
Если психолог освоит – хотя бы одну технику Атманического анализа, хотя бы одну 
эту технику, больше ничего не зная в психологии – он гарантированно станет 
лучшим психологом в своей местности, а может и в своей эпохе. 
 
Я бы рекомендовал делать детям Атманический анализ 1 раз в 7 лет, 1 раз в 10 лет, 
1 раз в 13 лет, 1 раз в 16 лет (оооооочень важно), 1 раз в 19 лет, ну и дальше 
регулировать. Как только жизненная энергия снижается => бегом на Атманический 
анализ. А мы видим, что после 35 лет энергия обязательно снизится. Прелесть 
Атманического анализа именно в дальности прицела, он простраивает судьбу на 
дальнюю перспективу. Часто он даёт прилив энергии прямо сейчас, но и тихонечко в 
дальнюю будущность. В итоге вся жизнь пока ещё юного человечка целиком 
реализуется в несколько более светлой реальности. Вашему ребёнку будет лучше в 
30 лет, в 40 лет, в 50 лет, в 60 лет – именно потому, что он прошёл Атманический 
анализ в 7, 10 и 13 лет. Он сразу живёт в более светлой реальности, более 
культурной, пользуется более прекрасными энергиями. Он меньше болеет, 
показывает больше успешности. Человек, прошедший Атманический анализ хотя бы 
1 раз в жизни и не прошедший совсем = 2 разных человека. Они различаются как 
слон и муравей. Это разные траектории судьбы, происходящие от разных стадий 
развитости. И на каждой стадии развитости своя энергетика, своя особая стадия 
гармонии. В зависимости от развитости ребёнка образуются разные результаты. 
Хотите, чтобы ваш ребёнок не ругался с супругом (супругой) в 40 лет? 
1. Запишите его на Атманический анализ. 
2. Проследите указанную последовательность, чтобы 1 раз в 3 года проходить этот 
тренинг, не реже. 
После 1-2-3 дней Атманического анализа человек на порядок гармоничней. Это 
вообще другой человек. А что происходит ДО Атманического анализа => читайте 
новости. Шо творят люди, как междусобойно соотносятся, друг дружку геноцидят и 
обижают. 
– Отношения между людьми редко бывают человеческими (с) Авессалом 
Подводный. 
 
У развитого больше жизненных возможностей и горизонт возможностей, хотя 
развитый почти ничего не выбирает, а видит путь и по нему идёт. Мегакрутое 
развитие через приятное погружение внутрь себя = Атманический анализ. 
 



Однажды я проводил Атманический анализ в школе для детей с трудностями 
развития. Это было в Кении, город Момбаса. Детям было трудно, им не удавалось 
поднять внимание в идеалы. У них и кумиров-то не было толком! Зато оживились их 
преподаватели. Учителям тренинг показался весьма полезным! Непросто проводить 
занятие на неродном языке: им родной суахили, а мне русский, пересекались же мы 
на ломаном английском, благо в Кении он государственный, хотя всё равно ломаный 
и примитивный. А вот учителя мне помогали, разжёвывали детям, что от них 
требуется, мы вместе попрорубали детям каналы в направлении идеалов. Чем 
менее развит человек, тем больше усилий надо положить на обустройство канала в 
Тонком мире, по которому подглядывать в идеал и подсвечиваться им. 
 
Панган-2023, Самуи-2024, Далат-2025, Нячанг-2025. 
 
Окончено 2025.04.26, в 12:09, Нячанг (Вьетнам). 


