
МАТРИЦА РЕФЛЕКСИИ 
Биофизика – наука о существовании и развитии живых существ. 
Полимодальная трактовка реальности. 
Ответы на вопросы, реплики, споры. 
 
Важные понятия. 
Полимодальная коррекция – профессиональный ремонт и техобслуживание 
человека, это биобалансировка с простройкой пропущенных и фобических 
модальностей, разбором субличностей и налаживанием между ними связей, 
выходом на Соборное Я, выходом на Высшее Я, прокачка и продувка 
горизонтальных, вертикальных и косых биоэнергетических каналов в подсознании, 
разборки и сборка пути, по которому святой Дух ниспускается в Плотный мир. 
АПК (акт полимодальной коррекции) – полимодальная коррекция в формате 
однократной консультации-сеанса, то же самое, что и ПМП-сеанс. 
ПМП – полимодальная психология, но лучше расшифровывать эту аббревиатуру 
можно расшифровать как полимодальный подход. 
Полимодальная психология – крупная целительская доктрина, единая 
универсальная психофизиодуховная биоэнергетическая психология, 
рассматривающая человека как набор субличностей, их Тонких тел и других 
многочисленных программ подсознания, просматривает человека модальностями, 
создана Авессаломом Подводным. 
Полимодальная валеология – профессиональное многоуровневое целительство, 
это полимодальная психология в полноформатном расширенном варианте: 
захватывает духовные, философские, деловые, умственные, эмоциональные, 
телесные и физические аспекты в человеческой психике и внешней реальности. 
Полимодальная валеология рассматривает 3 слоя психики: высшая духовная 
область, средняя умственная область, нижняя телесная область: сухое голодание и 
моржевание не входят в полимодальную психологию, но входят в полимодальную 
валеологию. 
Биофизика – наука существовании живых существ. Полимодальная психология 
доразвивалась до полимодальной валеологии, а валеология до биофизики. Набор 
биофизических законов = главный для живых существ. Изучение биофизики 
помогает помогаторам быть эффективными, не делать ненужных движений и 
качественно оказывать помощь человеку. Биофизика это человековедение в 
формате канонических законов. 
Биофизик – специалист по биофизике. 
Полимодал – полимодальный психокорректор, биофизик-практик. 
ПМП-оператор – биофизик, дающий и ведущий практический полимодальный сеанс, 
совершающий АПК (акт полимодальной коррекции). 
Мастер ПМП – специалист по проведению полимодальных коррекций, биофизик, в 
совершенстве овладевший искусством давать АПК. 
Дух – вышестоящее порождающее, поддерживающее и уничтожающее начало, Дух 
это то, что воплощается в живом или неживом существе по законам, которые сам 
Дух и придумал, а изучает их биофизика. 
Авессалом Подводный – великий мудрец и философ, создатель полимодального 
подхода, Подводной философии, ассортиментов целительских манер, подходов и 
методов, а также целого ряда направлений в ремонте и техобслуживании человека. 
Авессалом Подводный посвятил свою жизнь систематизации человеческого знания 
и теоретической разработке инструментов для эффективной психокоррекции. 
Главным достижением Авессалома Подводного можно считать профессиональное 
описание структуры ауры, её слоёв и связей между ними. 
 



 
Анатолий Кучковский 
– Сергей, нельзя узнать волю Духа или волю Бога. 
– Твоими методами, Анатолий, да, практически нереально. А моими она 
вычисляется, масштабируется, калибруется, осознаётся, пакуется и 
распаковывается, из человека делается фарш и лепится аппетитная котлета, почти 
буквально. Например, Атманический анализ – лучшая техника разбора и 
оформления идеалов. Решает все жизненные проблемы человека. Почему? А 
потому что человеку становится видно, про что он. Куда его тащит Вселенная? С 
хрустом дрожащих от изумления ушей человек прозревает, что имеет в виду Бог по 
поводу него. Волю Духа (Бога) можно узнать легко, быстро и просто. Согласен, что 
не по всем обстоятельствам всеобщей реальности, а по жизненному сюжету 
рассматриваемого человека – можно. И относительно это легко, если не считать 
стоимости Атманического анализа. Но также профессиональная астрологическая 
прогностика покажет божью волю даже в проекции на будущее (конечно, в 
абстрактных понятиях). 
Любой человек, разбирая поверхностные программы подсознания, начинает видеть 
мелочь, за мелочью средние программы и глубже крупные ведущие его по жизни 
тенденции. С чем более глубинными программами подсознания работаешь, тем 
больше оснований предположить волю Духа и угадать. От конкретики подымаемся в 
абстракцию, тут живут архетипы, образующие жизненный сюжет. А Дух ещё выше, 
Он тоньше архетипов, Он разумная вечная реальность, не занимающая сама по 
себе пространства и времени. Последовательно работая над собой, проходя 
жизненные испытания, человек эволюционирует, лучше постигает волю Духа (Бога), 
которым в действительности служит его персональное Высшее Я. Вдруг 
оказывается, Бог всегда был рядом, просто голос его не слушали, слишком тих. 
Никакого другого Бога у человека нет, кроме собственного Высшего Я (на языке 
психологии) или Атмана (на языке Веданты). Высокоразвитый человек ощущает 
волю Духа (Бога) без помощи специалистов, заслушивая почти незаметный голос в 
душе. Дух (Бог) = самый тихий голос в подсознании: он никогда не врёт и всё знает 
наперёд. Как писал Авессалом Подводный, в Бога не надо верить, Его надо 
ощущать. На высоких стадиях развития воля человека сливается с мировой: 
персональное Высшее Я отождествляется с всеобщим Мировым Я (Атман видит, 
что он же и есть Брахман, т.е. часть видит, что она есть целое). Эти стадии 
развитости приближаются к просветлению (не надо думать, что на этой стадии 
каждый второй, маловероятно встретить данного человека в жизни). Трансляции 
Божьей воли отчётливо ощущаются высшим откровением задолго до подходу к 
просветлению. Низкоразвитый, впрочем, действительно не различает внутри себя 
никаких голосов. По этой причине самого тихого – голоса Бога внутри себя – и не 
замечает. На то и дана эволюция, чтоб совершенствоваться и лучше ощущать Бога 
с каждой стадией эволюции. 
В то же время приходит на память фраза Сатья Саи Бабы, сказанная в Путтапарти, 
приблизительно такая: ВЫ ВСЁ РАВНО НЕ ПОЙМЁТЕ ЛОГИКУ БРАХМАНА. Это 
значит, что волю Духа в некоторой части в некоторые моменты угадывать можно, а в 
целом и глобально вряд ли. Зачем Бог творил Вселенную и куда катит галактики – 
действительно трудно понять. Брахман (Мировое Я) более, чем непредсказуем, тут 
мы с тобой, Анатолий, сходимся. 
 
 
Анатолий Кучковский 
– Любая воля есть проявление сознания, оцифровка сути того, что 
оцифровать невозможно! 



– Ну уж нет, воля умеет быть весьма бессознательна. Воля есть, а сознания нет! 
Сознанием и не пахло! Разве это не обычная типовая ситуация? Психика человека 
битком набита разными сущностями, человек их не осознаёт, но каждая норовит 
всунуть свою волю! И подтолкнуть её! Куда ей надо! Этой сущности! Разные 
невидимые программы подсознания (сущности) ухватывают внимание и 
манипулируют им. Где в этот момент сознание? Недавно я понял, что неправильно 
сознание рисовать одним круглым облачком. Сознание напоминает россыпь мелких 
пятнышек, очень фрагментарно разбросанных – и, как правило, по нижним частям 
организма. Верхних частей организма не осознаёт практически никто, а ведь именно 
верхушкой человек прислоняется к Богу. Сущности могут подтолкнуть сознание, 
куда им надо, а могут действовать вне сознания, как то психические паразиты, 
вызывающие дурные привычки. сегда непонятно, в чьих интересах сознание 
сознаёт, пока мы не совершили с человеком серьёзного разбора. Да разве 
осознавали российские мужчины, отправляясь на захватническую войну с соседней 
страной, что сразу их укокошат и в землю зароют? Пишут, что с начала 2014 года по 
нынешний 2024 на войне России с Украиной убили около миллиона россиян. Они 
осознавали, что их убьют? Может они такое допускали, но в какой степени 
осознавали? Этот миллион что-то сознавал? Раз они пришли в другую страну с 
оружием в руках, значит проводили волю, а как же, без воли никто никуда не пойдёт. 
Воля даёт команду применять силу (архетип воли Солнце приказывает архетипу 
действий Марсу). Воля манифестировала у бойцов на всю катушку, но чья? Если это 
была имперская воля Кремля, то где здесь сознание? Почему обслуживали чужой 
злой дух? Получается, мужчины чужой воли не осознавали! Но ей повиновались! 
Шли на войну бессознательно? Я слышал, что предощущая грядущую гибель 
мужчины принимались бухать алкоголь уже с момента загрузки в автобус, далеко от 
фронта. Еле заметно приходило осознание => они пытались глушить его алкоголем! 
Когда сознание микроскопическое, так легко его водкой залить. 
 
Разной воли бывает всякая разновидность на любой вкус. А сознание есть то, что 
замечает происходящее. Определение: сознание – это различительная способность 
с небольшой функцией принятия решений и контроля. Но ведь каждый эгрегор 
внутри психики имеет свою волю, этику, силу, направление и как-то ощущается! И 
этих эгрегоров много, может быть сотня! В каждом человеке! Разве различает 
обычный человек, чья воля в данную секунду в нём проявляется, толкая его 
действия? Подавляющее большинство людей живёт в полностью бессознательном 
режиме. Не замечая никакого многообразия воль. Хотя их совокупность направляет 
человека в жизненной траектории. 
 
Впрочем, сознание встречается с волей в сени вибраций одного важного 
любопытного архетипа. Это архетип Солнца: он действительно имеет своими 
проявлениями и волю и сознание. 
 
РАСКЛАДКА. 
– Сознание Солнце, подсознание Луна. 
– Воля Солнце, бессознательный автоматизм Луна. 
 
Если ты, Анатолий, рассматриваешь волю как нечто единое с сознанием, то 
обращается к области архетипа Солнца. В «солнечной области» действительно 
волю и сознание можно рассматривать единым образом. Но когда рассоединишь 
эти проявления – перейдёшь в область каких-то других архетипов. Чтобы лучше 
понимать данную тему полезно склеивать сознание с волей в области архетипа 
Солнца и расклеивать их в других областях. 



 
Оцифровка есть проявление Символического архетипа высшей универсальной 
Логистической семьи, обожающего внятность, в то время как вторая половина 
Содержательный архетип – довольно-таки невнятен. Однако, прямого отношения к 
сознанию оцифровка не имеет. 
 
 
R. 
– Как жить? 
– Один из лучших ответов на этот вопрос звучит так. НАЙДИ СВОЙ ОПОРНЫЙ 
АРХЕТИП И СЛУЖИ ЕМУ. Всё. Одной фразой суть земного воплощения. Опорный 
архетип даёт энергию и интерес, но в то же время он самый проблемный. Опорный 
архетип вибрирует и мерцает, вдруг даёт силу, а потом создаёт нерешаемые 
ситуации и силу отбирает. Способность была, но исчезла. Опорный архетип 
индивидууму придаёт сверхспособности, даже с эффектами самопроизвольных 
почти чудесных результатов, будто легко что-то получилось, что другим недоступно 
вовсе, но затем вдруг энергетически человека покидает, обнажая дыры и трудность, 
впрочем, оставляя общий интерес посвятиться данной теме. Опорный архетип 
свербит, не позволяя себя игнорировать, никто не может игнорировать опорный 
персональный архетип. Он даёт силу на свершения, на путь, на деятельность, 
посвящённую служению ему. К примеру, архетип добра включается так, что в жизни 
человека много зла, например, вероятно ужасное детство, полное насилия. Так 
проявляется архетип добра в начальной стадии, высвечивая сам принцип добра. 
Значит, он стоит у человека на проработке. Вдруг он персональный? Что-то мало 
добра => внимание человека ходит в области добра, собирая крохи добра, 
вырабатывая философию добра и зла, модернизируя реальность так, чтобы добра 
становилось всё-таки побольше. Известным примером служит жёсткое трудное 
детство Луизы Хей, которая во взрослом возрасте препосвятилась гуманитарному 
направлению. Впоследствии достигла в нём крупных наработок. Очевидно, 
гуманитарные архетипы её вели. 
Чужеродный архетип вы можете прорабатывать или нет, это дело мелкое, 
осуществляется по вкусу и настроению. Но персональные архетипы люди 
прорабатывать обязаны. Здесь выбора никакого нет, правильный подход: найди, 
какому архетипу служишь => и научись это делать хорошо. 
 
 
Леди Солнце 
– Вы, наверное, про паттерны поведения пишете, когда используете слово 
субличности? 
 
 
Татьяна Евтеева 
– Присоединяюсь к  Вашему вопросу. Сергей очень заумно отвечает и 
трудно поймать суть. 
– Паттерны поведения могут быть манерами субличностей, я их называю 
«скриптами ABCDE». Данные паттерны (шаблоны) могут содержаться внутри 
субличности, манифестируя типовой шаблонной реакций (например, оскорбили => 
оскорбилась), а могут агрегировать в одно клише поведение сразу нескольких 
субличностей (оскорбили => включается субличность Восстановителя 
Справедливости и воюет, вторая субличность зализывает раны и т.д). В индийской 
ведической традиции закрепления ума называются ВАСАНЫ. Это что-то вроде моих 
скриптов ABCDE, кому какое название нравится, хотя ABCDE, конечно, не только 



про ум, они про всю психику. Штампы/шаблоны/паттерны/васаны легко 
обнаруживаются в деятельности коллективных духов – эгрегоров, наполняющих 
психику человека. Если человек живёт в гималайской пещере или на необитаемом 
острове, аки Робинзон Крузо, то эгрегоров в его реальности нет и голос личности 
услышать по идее проще. Но когда человек проживает в социуме, он мгновенно 
слышит эгрегориальные голоса. «Мобилизация, Родина зовёт!» – раздаётся 
социальный призыв и многие личности подпадают под влияние этого голоса, 
ПОТОМУ ЧТО ГОЛОС ЭГРЕГОРА ЗВУЧИТ ГРОМКО И ГРУБО. Однако, роль 
субличности не сводится к манифестации типовых паттернов. Как раз именно 
субличности легче демонстрировать живую реакцию и творческое поведение. 
Штампы срабатывают в ситуациях определённого типа, но при изменении ситуации 
требуется творческая реакция, так субличность и тренируется (развивается). Часто 
паттерны-шаблоны образуются игрой последовательно И НЕЗАМЕТНО 
включающихся субличностей, например: Мечтатель => Авантюрист => Терпила (они 
разыгрывают привычную схему: размечтался, осмелился на приключения, 
пострадал). 
Паттерны-шаблоны-штампы-программы ABCDE часто образуются «закостяневшей 
отвердевшей игрой» даймонов, соединяющих личность с архетипами. Даймон это 
«щупальце архетипа» = отдалённая архетипическая вибрация. В любом случае 
паттерн или шаблон = жёсткий скрипт, чьим бы затвердевшим штампом ни являлся. 
Затвердевшая реакция всегда показатель тёмных вибраций и низшего начала. 
Высшее начало ориентируется на более творческую реакцию. По градациям 
жёсткости/творческости можно различать уровень тёмности/светлости сил, 
окрашивающих ситуацию. Демонтаж сцепленных паттернов производится через 
высшие архетипические и астрологические модальности. Впрочем, чем более 
человек шаблонизирован, тем меньше шансов, что он обратится за 
профессиональной помощью. Никто никогда не видел, чтобы за психиатрической 
помощью обращался майский жук, поглощённый штампом ABCDE и летевший на 
шоссе прямо под колёса грузовику. Отсутствие обращения за помощью, как и 
отсутствие позыва к саморазвитию, покажут безвыходность человека: он задавлен 
типовыми штампами, образованными крупными сцепленными между собой 
архетипическими модальностями. Никто не видит архетипических модальностей, 
никто не знает архетипов, тем более никто не видит штампов, образованных тем, 
что никто не видит и не учил. Однако, острые углы психики прекрасно всем видны. 
Дырки в психике тоже часто прекрасно видны. У зануды пропущена глобальная 
модальность. Все же видят, что он зануда и перечисляет подробности. Но обычный 
человек может покритиковать, а как отремонтировать данную психическую 
особенность не знает. Возможность ремонта предоставляет специалист, глубоко и 
специально учивший Глобальную и Локальную холистические модальности. Чем 
больше в психике таких жёстких скриптов, тем запрограммированнее человек, тем 
зомбированней он выглядит, как словно вовсе не имеет разнообразия вариантов 
поведения, будучи непонятно чем принужден к 1-2 традиционным сюжетам. Это 
штампы ABCDE, полезным будет стремиться к их рассозданию, к рассоединению с 
любой жёсткой схемой. Любой жёсткий алгоритм не про жизнь, а про отжившее, 
эволюционно ветхое, впрочем, пока жёсткость алгоритма сохраняется, на неё могут 
опираться тёмные силы. Отказ от дурных привычек по сути есть отстройка от 
тёмного штампа, приносившего организму вред. Следует стремиться к проявлению 
творческого начала: чем оно активней, тем лучше. Чем стабильнее связь с чистым 
творчеством/творением, тем прекрасней. В эталонном рафинированном случае, 
если все психические структуры убрать, последней и основной сущностью останется 
творческое начало: Бог Творения Брахма (в психологии архетип Творения = первая 
модальность Диалектического архетипа). Его и надо через себя пропускать. 



Высокоразвитые и просветлённые люди так и живут. Они только и делают, что 
созидают, созидают, созидают. 
 
Личность состоит из субличностей. Я пишу про субличности => из них состоит 
человеческая личность. Подобно тому, как зубчики чеснока вместе образуют головку 
=> субличности составляют личность. Человеческая психика состоит из 
– личности, состоящей из субличностей, 
– эгрегоров (коллективных духов) 
– и конкретных взаимодействий (на ногу наступили в автобусе). 
А, к примеру, стихи Пушкина, хранимые в памяти, заполняют объём психики, но 
личностью не являются. 
 
Это и есть содержание индивидуальной человеческой психики. То, что меня 
интересовало и волновало с детства. Психика есть то, чем человек смотрит Тонкий 
мир. Она делится на 2 части: внешняя и внутренняя. Внешняя служит внешним 
миром, казалось бы, независимым от человека, но на самом деле интимно с ним 
связанным. Любой элемент «объективного» внешнего мира как-то связан с 
«субъективным» внутренним. Внешний мир можно рассматривать внешней частью 
программного обеспечения психики. Правда в том, что любые программы 
подсознания могут заходить во внешний и во внутренний миры. Потому что с одной 
стороны (глядим одним глазом) миры делятся на внешний и внутренний, а с другой 
стороны (глядим другим глазом), мир есть единое слитное существо. Разные 
объёмы программы подсознания могут причудливо делить область манифестации, в 
разной степени «высовываясь» во внутренний и внешний миры. Программа (ну или 
сущность) может на 20% залезать во внутренний мир и на 80% оставаться во 
внешнем, либо другое любое соотношение. Профессиональное зрение в том, чтобы 
видеть программы подсознания в любой области: и снаружи и внутри. 
 
Если субличности не оформлены = в психике хаос. Про такого человека скажут «он 
не разобрался в себе» или «он не знает сам себя». Такой человек не знает 
заказчиков своих побуждений, т.е. не знаком с программами подсознания, 
издающими всякие импульсы. Например, женщина ругается с мужем и не знает, 
отчего так поступает. Она совершает поступки во вред мужу, детям и себе – но 
КАКОЙ СЕБЕ, КАКОЙ ИЗ СЕБЯ? Одна Я только что упоенно ругалась, вторая вдруг 
ощутила вред, третья вообще не при чём, а чётвертая использует произошедшее, 
дабы попереживать каких-нибудь эмоций. Так шалят разные Я = отблески единого 
Высшего Я человека. Неэкологичную игру всяких разных Я именуют неврозом, 
особенно когда одно Я выдаёт себя за другое. Доступ к Высшему Я образуется 
только после налаживания единого ансамбля, в котором разные Я играют 
симфонию. Большинству людей это не грозит, нормальный человек никогда себя не 
познает, разве что слегка поверхностным образом. Доступ вверх, в направлении 
глубин души, люди именуют осознанием Духа внутри, контактом с Божественным, 
соединением с Источником, ну или банальным «разобралась в себе». На то, чтобы 
совершить банальное «разобралась в себе» у рядового человека уходит много лет 
упорных попыток разобраться, если он их предпринимает, но, как правило, дело 
ограничивается обнаружением связи с более-менее устойчивыми источниками 
энергии. Дальше человек не идёт, не копает – ему не надо. Люди живут жизнь за 
жизнью, совершают инкарнацию за инкарнацией, карабкаясь по эволюции со 
скоростью божьей коровки. Когда это «разобралась в себе» удаётся = > Я 
становится иллюзорным и растворяется в мире. Человек видит, что являлся всем 
мирозданием одновременно. 
 



Следует различать разные Я, живущие в подсознании. Какие из них 
персонализированы и относятся к личности. А какие не имеют к личности 
отношения, принадлежат коллективным духам (эгрегорам), либо кому-то ещё. Если 
эти вещи не различать, психика человека похожа на мусорный ящик. 
Окультуривание – обязательно! Субличность = программа подсознания, владеющая 
частичной самоидентификацией. Один из вариантов доступа к данной программе – 
через Я, соответствующее данной программе. 
а. На бутылке лимонада сверху крышечка с надписью «кола». 
б. На программе подсознания можно обозначить надпись «такое-то Я». 
Не можно, а нужно! 
 
Программ подсознания много, так же как зубчиков в головке чеснока. Но также много 
и бутылок с крышечками в ящике с лимонадом. Личность обнаруживается не через 
паспорт, как думают полицейские, а через ощущение «Я» – причём наиболее 
истинное из этих ощущений. Любая сущность, живущая в подсознании, обожает 
залетать в фокус внимания и выдавать себя за человека целиком. Любая сущность 
обожает говорить «Я!!!» вместо самого человека. А ить не вполне ясно, что такое Я, 
та мало ли что! Неокультуренные сущности, наполняющие психику, овладевают 
ощущением «Я» и делают вид, что они и есть человек – и человеку мерещится, он 
сам туда пошёл и сам это всё затеял. Но реально он действовал в честь сущностей, 
через него работали невидимые программы подсознания, они обслуживали какие-то 
свои абстрактные законы. Так живут миллиарды людей, беспрестанно мыкаясь и 
тужась, реализуя волю сущностей. Чем менее развита личность, тем больше 
вероятности, что вместо личности из человека звучит набор сущностей. Более 
развитые люди идентифицируют сущностей и ограничивают проявления наиболее 
вредных из них. Так перебарывают пороки и вредные привычки. Низкоразвитый 
человек может действовать от имени дурных сил, этого не замечая, а более 
высокоразвитый дурное к микрофону не подпустит. Высокоразвитый вырабатывает 
в себе этику: специальные правила жизни «для себя», в то время как низкоразвитый 
пользуется социальной этикой = типовыми правилами «для всех». Это этика 
общеустреднённая типовая социальная, она весьма далека от собственного 
порождающего начала – Высшего Я. Растущая личность, обнаруживая свою 
уникальность, «выписывается из социальных рамок» и вынуждена создавать рано 
или поздно собственную индивидуальную этику. Т.е. набор правил, отступать от 
которых себе дороже. Но сначала от личности требуется война: своеобразная 
«национально-освободительная война» личности с обществом. В зависимости от 
гармоничности человека такая война может проходить более или менее грубо, но 
это цена прохождения третьей ступени развитости личности. 
 
 
Вдогонку. 
– Не очень понимаю, как с этим можно быстро работать. Паттерны не 
быстро меняются и ещё нужно постоянное внимание на них в какой-то 
промежуток времени. 
– Совершенно верно. Самостоятельно очень долго, а в большинстве случаев и 
нереально. Отстройка от старых привычек и наработка новых действительно 
занимает время. А вот если обнаружить архетипические модальности, в которых всё 
дело => из них уйти => придти в другие модальности, которые не отработаны, а 
взять их и отработать ускоренно: ТО ЕСТЬ НЕ ВСЛЕПУЮ РАЗВИВАТЬСЯ 
СТОЛЕТИЯМИ, А ЗА СЧИТАННЫЕ МИНУТЫ И ЧАСЫ ВЫЧИСЛИТЬ ДЫРКИ В 
ПСИХИКЕ, ИХ РЕМОНТУ И ПРЕПОСВЯТИТЬСЯ, то можно и побыстрее. Быстро – 
если не самостоятельно, а под управлением специалиста по психике (биофизика). 



Специалист ускоряет естественные процессы в миллион раз – за счёт их 
«математического моделирования»: по Тонким телам, по чакрам, по диалектическим 
модальностям, и по разным другим тайным схемам. Люди тратят НА НАСТРОЙКУ 
ПУТИ бессчётное число лет, не владея специальными инструментами. Бессчётное 
число лет идёт на вычисление проблемы, на попытки от неё избавиться и на 
наработку новых автоматизмов. Самостоятельно быстро нереально, ибо как ты 
обнаружишь набор негодных модальностей, ведь ты 40 лет их не учил! Та даже если 
и учил – как их увидишь в себе самом? Зрение не видит глаза, через который 
смотрит. Самостоятельная работа = штука очень медленная. Читая буддистские 
книги с подробностями реинкарнаций крупных личностей мы можем увидеть 
штатную «крейсерскую» скорость эволюции. Вот он реинкарнировал ламой, в 
другую эпоху он же реинкарнировал женой ламы, а вот он же почему-то скромный 
тихий крестьянин, впрочем, пару раз за земную жизнь вспомнивший, что когда-то 
рождался ламой, бах, вуаля, теперь он снова лама, но уже большего калибра и 
статуса => так мы можем оценить скорости движения по эволюции. Получается 
медленно, тихо и печально. БЫСТРО = НЕЛЬЗЯ. Даже если вести святую жизнь в 
аскезах, благочестии и покое по ведическим правилам. НЕЛЬЗЯ С ЭТИМ РАБОТАТЬ 
БЫСТРО БЕЗ ПРИМЕНЕНИЯ СПЕЦИАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТОВ. Самостоятельное 
избавление от большинства паттернов обычному человеку в течение одной жизни 
не светит. Ну кроме особых случаев интенсивного духовного роста, когда жизнь 
полна жестоких испытаний и лишений. 100 лет назад Гурджиев клял людей за 
автоматизмы, ничего не изменилось. Рассоздать прежний автоматизм трудно. 
 
Быстрее, когда помощь оказывается извне, если ВНИМАНИЕМ ЧЕЛОВЕКА 
УПРАВЛЯЕТ СПЕЦИАЛИСТ ПО УСТРОЙСТВУ ПСИХИКИ И ДЕЛАЕТ ЭТО ИЗВНЕ 
ПСИХИКИ. Дабы понять механику данной работы надо посвятить изучению 
полимодальной концепции 10+ лет. Много что надо выучить, включая 7 видов 
астрологии. По сути надо выучить и освоить 300-400 базовых архетипов. Это 
примерно 20-40 лет усердия, но также, скорее всего, жизнь полную тяжких 
испытаний. Крупные законы искателю не откроются, не долбанув его по шее. Надо 
иметь мощную мотивацию к познанию неведомых духовных истин, идеально: кнут + 
пряник. Обычному человеку всё это постигать не надо, не следует учить механику 
работы биофизика. Обычному человеку надо обратиться за помощью. Тогда 
произойдут мелкие и крупные чудеса. Отчего в жизни затруднения и беды? Отчего 
сюжеты повторяются и никак их не избежать? Отчего бессчётные наступления на 
грабли? Как исполнить мечту вместо медицинской болезни? Дык её для начала 
следует вычислить: выковырять из подсознания! Мы заведомо не говорим о 
самостоятельной работе. Мы говорим о высокоскоростной коррекции с внешней 
стороны под профессиональным управлением. Это если быстро. Если мерять в 
грядущих инкарнациях, работа с биофизиком может сократить число земных 
воплощений раз в 10, это моя приблизительная оценка. 
 
В настоящее время существует единственный способ КОРРЕКТИРОВАТЬ 
ПАТТЕРНЫ И ШАБЛОНЫ ПСИХИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ БЫСТРО. Это 
ПСИХОТЕРАПИЯ И ПСИХОХИРУРГИЯ ГЛУБИННЫМИ АРХЕТИПИЧЕСКИМИ 
МОДАЛЬНОСТЯМИ. Она же полимодальная психология, она же ПМП, она же 
практическая биофизическая технология. То же самое называется 
ПОЛИМОДАЛЬНЫЙ РЕМОНТ ЧЕЛОВЕКА. Специалист по таким коррекциям 
называется полимодальный психокорректор или полимодал. Это совершенно новая 
профессия. Полимодал РАСПИЛИВАЕТ жёсткие подсознательные скрипты, по 
которым ходит внимание, лобзиком архетипических модальностей. Он не думает и 
не применяет свой ум: вообще не использует в коррекции ум! Полимодал 



пользуется музами, прилетающими от каждой модели, которую он выучил. 
Допустим, он освоил 300 законов и от каждого закона прилетает своя муза. 
Происходящее является в прямом смысле хирургической операцией на глубинных 
слоях психики, во время операции вдруг начинаются различаться подсознательные 
штампы. Оперируемый отчётливо замечает, как врал сам себе, как 
непоследовательно манифестировал потребности, как энергию воруют разные 
сущности. Когда штампы включаются, на что реагируют, сколько длятся, к чему 
приводят. Сначала пациент видит наиболее грубые паттерны, затем средние, далее 
тонкие. Подсознание осознаётся сначала поверхностно, затем глубже. Операция 
или серия операций продолжается до стадии неразличения, когда пациент уже не 
может ничего различить в пустотности. В таком случае нужно сделать паузу между 
АПК подольше либо удовлетвориться сделанным. Операции (сеансы) можно 
повторять по мере надобности, давая восстановиться в первую очередь 
полимодалу, а не клиенту, т.к. основная нагрузка приходится на целителя. 
 
Кое-что нельзя быстро изменить принципиально. К примеру, невозможно быстро 
отработать служение архетипу Сатурна, т.к. он бог времени и любит подольше да 
помедленней. Дабы поклониться богу времени следует положить ему в ноги время, 
а желательно и состариться. Архетип Сатурна = бог длительности, принцип 
концентрированных систематических длительных усилий, а в высшей октаве 
САТУРН БОГ ТОЧНОСТИ. Пока точность не наработана => будут задержки, 
лишения, помехи и препятствия (говорится: непроработанный Сатурн, архетип в 
нижней октаве). Другие архетипы и модальности можно освоить быстрее, но что 
касается Сатурна и архетипов, что дальше его (Хирон, Уран, Нептун, Плутон) – тут 
скорость естественным образом замедляется. Какие-то архетипы отрабатывать 
запредельно долго, к примеру, Плутон. Данный архетип крутится вокруг Солнца по 
куда более размашистой орбите, нежели Сатурн. Отрабатывается Плутон работой с 
чем-то неумолимым и неизбежным, например, взаимодействием со смертью. 
Умирая, люди отрабатывают архетип Плутона (смирение с роком). Чтобы 
потренироваться в служении Плутону порой требуется умереть. Много, много, много 
раз люди умирают и отрабатывают роковую неизбежность, таким образом, 
кланяются Плутону. И постепенно получают возможность не воплощаться в 
Солнечной системе. О ту пору, конечно, душа обнаруживает себя в меру свободной. 
Земные чары не столь манят, вдруг появляется свобода воли: воплощаться на 
Земле или нет. А вот архетип МАНИПУРЫ можно осваивать куда быстрее, к 
примеру, за 2 часа разбираясь в себе со специалистом. Получается рост одним 
прыжком: 2 часа вместо 50 лет. Манипура = принцип структуры и порядка, его можно 
освоить куда меньшим усердием, чем архетип смерти Плутон. Эффективнее 
осваивать быстро всё, что можно освоить быстро. А что медленно, то ну значит 
медленно, что поделать. 
 
Полимодальная коррекция сокращает время эволюции в разы. Дабы всерьёз 
воспринимать такую коррекцию, лучше верить в Создателя, в эволюцию, в себя, в 
жизнь и в возможность изменений. Вера усилит эффект коррекции. Есть люди, 
которые ни во что не верят, но таких не надо трогать, им ускорения не надо. 
Полимодальная коррекция чудо как хороша в для сокращения бесплодных потуг во 
время многочисленных реинкарнаций. Вообразите, сколько боли и страданий 
хлебает человек за 10 инкарнаций, та даже за одну. Огромное количество боли. 
Авессалом Подводный писал, что ни у кого из живущих на Земле не было 
счастливого детства. Я подозреваю, отчего мудрец так написал. Подсознание умело 
полирует пережитые трудности. Человек помнит не реальные обстоятельства 
детства, а ментальную интерпретацию, наложенную на память позже и многажды 



откорректированную. Человек помнит о своём детстве многослойность наложенных 
позже ментальных интерпретаций. А Майкл Ньютон пишет, что больше стресса 
душа получает, когда входит в земное воплощение, нежели чем когда из него 
уходит. Это происходит оттого, что умирая на Земле человек возвращается домой, 
где всё знакомо. Рождаясь же на Земле, душа входит в область неведомого 
тяжёлого и трудного опыта, где слишком травматичны явления и всё в новинку. 
 
Эффект ПОЛИМОДАЛЬНОЙ КОРРЕКЦИИ часто напоминает маленькое незаметное 
чудо, ведущее к огромным трансформациям жизни. Лучше решения, виднее цели, 
осмысленней жизнь, меньше болезней, гармоничней отношения. При этом сам 
прооперированный человек может не различать грандиозности жизненного 
переворота, т.к. происходящее кажется ему слишком естественным. Будто бы иначе 
и быть не могло. Как же иначе: всё идёт гармонично, а что не так? Всё же так. Эта 
гармоничность образуется быстрым освоением пропущенных модальностей. Куда 
эффектней результаты, если человек созрел и перезрел. Если он измучился 
тяжёлым самонепониманием, конфликтуя с собой и с миром, он с треском лопается 
от натуги, аки астраханский арбуз в сентябре, истекая соками пожелания познания 
собственного духа, то первые 5 АПК напоминают не маленькое, а крупное или даже 
грандиозное чудо. Для сравнения, что такое 5 сеансов: за 15 сеансов лечится 
шизофрения и мультиполярное расстройство, а биполярное расстройство и 
панические атаки лечатся за 1 сеанс. ПЕРЕЗРЕВШИЙ ПЕРЕСПЕЛЫЙ ЧЕЛОВЕК 
лучше осознаёт масштабы грандиозности чуда, которое происходит в его жизни 
благодаря быстрой достройке пропущенных модальностей. Обычный психолог 
совершить коррекцию модальностями не может, потому что не верит в архетипы, 
которые градуируются модальностями. Такую операцию делает именно 
ПОЛИМОДАЛ. Это очень редкая профессия. Полимодал это в первую очередь 
астролог, он 20+ лет изучал астрологию и уже потом достиг психологии. 
Вероятность в 21 веке встретить полимодала не выше, чем самопроизвольно 
переместиться во времени в 1908 год и попасть в эпицентр падения Тунгусского 
метеорита. 
 
Вы спрашиваете «я не понимаю, как с этим можно быстро работать». Прямой ответ: 
при участии внешнего специалиста – ПОЛИМОДАЛА. При относительно здоровой 
психике запрос коррекции паттернов занимает считанные часы и минуты. При 
тяжело поражённой стабильно токсичной психике (БАС, онкология и т.д.), скорее 
всего, полимодал за кейс вообще не возьмётся (из соображений самосохранения). 
Легче всего «распиливаются» паттерны, образованные игрой субличностей. Это 
напоминает высокоскоростную психологию. Разнообразные программы подсознания 
выводятся на чистую воду хитроумными наводящими вопросами. Субличности 
«отпиливаются» одна от другой и становятся видны сознанию. Вниманию клиента 
предлагается рассмотреть субличности ПО ОТДЕЛЬНОСТИ, это очень тонкие 
ощущения. Неописуемое волшебное таинство. Сепарация склеенных ранее 
программ подсознания = духовное чудо. Чувство первичного членения любимого и 
единственного Я на части = грандиозно, поразительно, мистично. Созерцание 
разноликих многокалиберных Я вызывает НЕПЕРЕДАВАЕМОЕ ОЩУЩЕНИЕ 
САКРАЛЬНОГО САМОРАЗОБЛАЧЕНИЯ. После иных таких АПК люди по двое-трое 
суток беспробудно спят (зачёт, сеанс удался). Из-за сепарации программ 
подсознания (субличностей и других) с человеком происходит глубокий катарсис, 
который можно именовать «частичным пробуждением» (хотя всё-таки не 
просветлением – оно про освоение всех ступенек эволюционной лестницы до 
самого верхнего этажа). 
 



Даже после простейшего разбора личности человек начинает перенаправлять и 
удерживать внимание по-иному. Он смотрит ИЗ ДРУГОГО МЕСТА ПСИХИКИ В 
ДРУГОЕ МЕСТО МИРА. Осваивая иную длительность и концентрацию взгляда, 
перемещая внимание неспешно и основательно. Проходя профессиональную 
полимодальную коррекцию землянин получает доступ к «кускам подсознания», в т.ч. 
содержащим жёсткие скрипты. Прооперированный получает доступ к коррекции 
подсознания осознанием с высвобождением творческого начала. Счастливчик видит 
мир через новые архетипические модальности, осматривает реальность «непонятно 
откуда взявшимся зрением». Это и есть доступ свежеосвоенным «полярностям 
реальности». Следующая серьёзная задача – удержание внимания во вновь 
освоенных модальностях. А затем надо научиться заходить в эти области по своему 
желанию. Сказывают, большого мастерства достигают йоги благодаря многолетней 
практике. Сидят в пещере, глядят в стену, глубокий анабиоз. Чем более человек 
развит, тем легче ему удерживать внимание в заданном направлении: неподвижно, 
сконцентрированно, ровно. Прицелился, допустим, в направлении жизненного 
успеха и держит внимание ровно, и ничего не соскальзывает. В длительном 
удержании внимания человек лучше видит медленные тенденции, образующие 
искомый успех. Благодаря коррекции архетипическими модальностями результат 
достигается намного быстрее, чем у йогов. Десятилетия превращаются в часы, 
время сжимается, в то время как у обычного человека внимание скачет по 
непредсказуемой (неизвестно какой) траектории, реально за ту же единицу времени 
обходя поочерёдно штатные углы в привычных штампах ABCDE. Не по 
непредсказуемой траектории, а по привычной, просто она не видна из-за 
многочисленной повторности. Чтобы увидеть нечто другое – нужно выйти из 
штампа. Сознание замечает, что может увидеть, но как увидеть то, что уже ты 
повторил 10.000 раз? Манера захода сознания в реальность давным-давно не 
использовалась! Всё «вытеснено в подсознание» давным-давно! Сознание 
перестало туда ходить! Человек видит то, что видел и прежде, развития не 
происходит. На низких уровнях освоение реальности представляется бесконечным. 
Разномастные вещи связаны, однако, человек этого не видит, созерцая хаос. 
Человек не думает о саморазвитии – на низком уровне он вообще не думает. На 
низком уровне царит хаос неведения, света мало. Замечанию и различению 
доступно ОСОЗНАВАЕМОЕ (освещённое светом сознания). Однако, на низких 
уровнях развития объём сознания мал и осознаются крохи реальности. Невидимое 
незримо, но ещё бывает «полуосознаваемое». Оно состоит из смутных побуждений 
и невнятных импульсов. Полуосознаваемое – это где подсознание контактирует с 
сознанием. Что-то вытащить реально лишь из полуосознаваемого, а не 
подсознания. Это надо знать: в подсознании ничего не видно, а в полуосознаваемом 
есть, по крайней мере, что-то различимое, хотя и смутное. Если у человека 
обнаруживаются невнятные импульсы => значит в полуосознаваемом копошится 
материал! Его можно достать спецсредствами – и даже лучше бы СРОЧНО 
ДОСТАТЬ! А не бросать на самотёк! Дабы материал не вытеснился в подсознание 
глубоко! И пока человек не напринимал дурацких решений, не сознавая в 
доскональности невнятных своих импульсов! Контролируемое человеком внимание 
умеет перемещаться по сознанию, но в подсознание нырять не умеет: ничего там не 
видит. Подсознание это то, чего нет, по крайней мере, как сказал Авесссалом 
Подводный, подсознание никогда не бывает заинтересовано обнаружить своё 
присутствие. Расширять сознание нужно для того, чтобы регистрировать больший 
объём реальности, а быстро и с рассмотрением штампов это делается только на 
АПК. 
 



 
Аня Петрик 
– Вы профессиональный психолог? Как вы так глубоко погрузились в эту 
тему? 
– Погрузился глубже некуда, пишу книги и снимаю фильмы об устройстве 
человеческой психики и технологии ремонта организма. В какой-то мере это можно 
именовать психологией, но область применения много больше. На эту минуту 
профессия называется полимодальный психокорректор, сокращённо полимодал. 
Это новая профессия, что-то вроде специалиста по сознанию, подсознанию, 
личности, здоровью и т.д. – полимодальная специальность включает в себя много 
профессий. Это одновременно священник, врач, психолог, биоэнергет, философ, 
маг, астролог, иммунолог, психиатр, психотерапевт, психохирург, пророк, целитель и 
ещё ряд профессий в одном флаконе. С детства я интересовался мироустройством 
и человековедением. Изучал разные психологии, астрологии, другие целительские 
направления. Вряд ли то, что я делаю, можно именовать психологией, а меня 
профессиональным психологом. В университетах не преподают и толики того, что я 
знаю и умею. 
 
 
Аня Петрик 
– Мне очень любопытно, голоса и диалоги у каждого в голове? А если нет, 
то это патология? )) 
– У каждого, кроме двух крайностей: просветлённых и дикарей. У всех остальных 
людей в головах бурчат какие-то разновидности диалогов. Не обязательно 
отчётливые, часто еле-заметные. Или вообще незаметные фоновые, различимые 
еле заметным акцентом настроения, которое чуточку словно поменялось. 
Изменение настроения – это тоже работа голосов. Неправильные решения по 
судьбе – тоже работа голосов. Большой живот или медицинская болезнь – это тоже 
работа голосов (незамеченных сознанием). Заметить эти диалоги сознанием и 
разрулить в той мере, в которой возможно => важная задача души, живущей в 
данном организме. Называть что-то патологией я бы поостерёгся, ибо даже в 
сложных психиатрических случаях картина примерно та же: неосознанные и 
запутавшиеся голоса, невротические проявления, в которых одни голоса 
некультурно подменяют другие, пожранность демонами (т.е. низкоуровневыми 
голосами, принадлежащими нижним октавам разных архетипов). Перепады эмоций 
и ценностные конфликты – скорее норма для большинства. Ну так они происходят 
от запутанности голосов! Один голос перестал звучать, а другой зазвучал! Если в 
фоновом режиме, то человек и не замечает. Просто обнаруживает, что другое 
настроение или нужного события не происходит. Хуже гармоничным людям – у них 
до обнаружения конфликта разных голосов проходит больше времени. Человек 
может жизнь успеть прожить, и лишь на её излёте заметить конфликт голосов. А как 
бы хорошо разрулить оный конфликт в молодости и пожить! Но нет, голос какой-то 
запрещал хорошо жить, или запрещал идти в балет, или запрещал большой список 
всего. Сознание не регистрирует внутренних конфликтов у малоразвитых. Имеем 
две опасные категории: гармоничные и малоразвитые. По причине 
микроскопичности, разорванности и фрагментарности сознания малоразвитый не 
осознаёт, что с ним происходит и почему. А если он сильно малоразвитый, то даже и 
не задумывается над подобным вопросом. В то время как высокоразвитый видит 
свои программы подсознания, поскольку регистрирует их сознанием и можно 
сказать, они из подсознания захаживают в сознание. У высокоразвитого сознание 
достаточно широко и объёмно, он склонен заслушивать голоса и диалоги в голове и 
где можно их мирить. 



 
 
Liubov Sluchevskaya 
– А можно эти программы вытеснить без анализа? Просто 
переименовать? Или создать противоположную? Вместо той, что 
накручивает, создать ту, что вообще не причёсывает ничего: ни сомнений, 
ни событий, ни себя. Будет программа ничегоненакручивания, 
никогонетерзания. Или это будет уловка? Вроде такое припудривание, 
парик и маска? Я меняю свое имя, игнорирую одну программу, придумываю 
другую. Вот что из этого получится? 
Луиза Хей, Джоэл Тойч и другие предлагали аффирмациями 
перепрограммировать себя. Я пробовала – эффект кратковременный, пока 
пишешь или произносишь тысячу раз аффирмацию, а потом спустя 
короткое время всё из тебя вылетает, и ты... не то что совсем прежняя, 
но какая-то неполная, не своя. 
Вот что это такое? Отвечай, полимодальная психология, прямо и без 
виляния: можно программу поменять или нет? 
– От многократного повторения аффирмации НА МЕНТАЛЬНОМ УРОВНЕ (думание, 
осмысление, понимание, рассуждение, бормотание), производимое на 4 уровне 
пирамиды Тонких тел, скорее всего, ничего не произойдёт. Безусловно, сказанное 
слово отзывается на всех уровнях психики, на всех слоях ауры, но – отзывается 
недостаточно. Аффирмации есть разновидность банальной ментальной медитации. 
Это всё равно, что говорить или думать. Очень толку немного. Повторение 
аффирмаций слегка влияет на эмоциональный фон, хотя ненадолго и при 
серьёзных эмоциональных проблемах этого недостаточно. Конечно, материал, 
растекается по Тонким телам, но доходит ли до нужного места – неизвестно. Это как 
ради починки мотора долбить гаечным ключом по капоту автомобиля. Иногда 
помогает, иногда нет. Я много раз чинил мотор силой веры или прямым приказом 
самопроизвольно ему починиться. 
Реально работающий ДОЛГОСРОЧНО СКРЕПЛЯЮЩИЙ РЕАЛЬНОСТЬ МАТЕРИАЛ 
СОДЕРЖИТСЯ В ЦЕННОСТЯХ. Это то, что ощущается важным, фундаментальным, 
основным, базисным, существенным. Оно вовсе не то, что думается и говорится. 
Это то, про что мы скажем: НА ЭТОМ СТОЯЛ И БУДУ СТОЯТЬ! Это жизненная 
позиция. Жизненная ценность и жизненная позиция = одно и то же. Забраться на 
ценностный уровень означает получить доступ к душевным силам. Ценности живут 
на 6 уровне пирамиды Тонких тел, т.е. в шестом слое ауры. Любая ЛИЧНОСТНАЯ 
программа подсознания, чтобы действовать длительное время, обязана «иметь 
крепление» здесь, на буддхиальном слое психики, т.е. поддерживаться важностью, 
жизненными позициями. Искусство проводящего операцию полимодала покажет, 
удалось ли быстро оформить программу и «усадить, укоренить» её на буддхиале. 
Желательно, чтобы она пустила корешки/вершки в разные стороны. 
Самостоятельно тоже можно, если есть энергия вдохновения и более-менее 
понятно, что делать. Но для большинства людей самостоятельная работа 
затруднительна. Обычный человек беспробудно крепко спит, а просыпается в 
редкие моменты перетряхивания судьбы, например, когда пришла война. 
Маловероятно, чтобы сама по себе аффирмация задела какой-то глубинный аспект. 
На схеме плотности/прозрачности реальности = глубина вверху. 6 уровень 
(буддхиал) = достаточно глубоко. Существенная трансформирующая и 
цементирующая судьбу медитация совершается не на ментальном плане, а на 
буддхиальном, т.е. не на 4, а на 6. Поэтому слова и не долетают, им же надо 
перелететь с 4 этажа на 6, а по дороге несколько стен и перекрытий. Шестой 
уровень = глубинная личностная философия, осознание жизненных позиций. 



Аффирмации полезны человеку, никогда не думавшему, пользовавшемуся, 
допустим, ментальными преднастройками из коллективных духов, т.е. думавшего 
как эгрегор, который в данную секунду человеком руководит. Но для уже освоившего 
уровень мысли и способному думать самостоятельно, аффирмации бесполезны. С 
техникой повторения аффирмаций полезно знакомиться на первичной стадии 
изучения психологии. В далёкой юности я начинал изучение психологии с Дэйла 
Карнеги и аффирмаций. 
 
Ничего не надо вытеснять без анализа. Потому что у любой, повторяю, У ЛЮБОЙ 
ПРОГРАММЫ ПОДСОЗНАНИЯ есть какая-то надобность. У любой программы 
подсознания есть задание (по-индийски называется карма). Чтобы работать с 
программой подсознания => надо работать со смыслом, её породившим. Нехорошо 
без анализа! В темноте подсознания лучше посветить фонариком осознания! 
Следует рассмотреть проблематику от плотных проявлений (допустим, медицинская 
болезнь) до тонких (смысл существования). Идеально рассмотрение в формате 
набора архетипических модальностей. Скорее всего, какие-то модальности 
пропущены и нужно их проработать или достроить дополняющими. А не вытеснять 
бездумно в подсознание, воспрещая сознанию это наблюдать. 
 
Переименовывать программы показано В СТОРОНУ УВЕЛИЧЕНИЯ 
АДЕКВАТНОСТИ И ТОЧНОСТИ. Самообманом заниматься нельзя (самообман 
деформация анахаты). Великий мудрец Авессалом Подводный очень жёстко 
написал: «лучше страдания, чем самообман». Когда мы даём части себя точное 
название => улучшаем управление данной программой. Но в том случае, если 
название действительно точное. Если неточное => даже ухудшаем. Все варианты 
насчёт «перестать что-то видеть» пахнут вытеснением в подсознание, а это один из 
худших манёвров, которые можно учудить над собою (ну кроме случаев предельной 
нестерпимой боли, когда и правда, из сознания лучше вытеснить, перестав 
оглушительную боль замечать). При вытеснении в подсознание материал как был в 
подсознании, так и остаётся. Просто сознание перестаёт его замечать. И далее 
материал развивается либо гниёт – подсознательно, без участия сознания. 
Неотработанный непереваренный материал отравляет психику, а потом человек 
почему-то жалуется на недостаток энергии. Если человек не осознаёт 
подсознательные феномены из-за неразвитости (не дорос) это одно. А если он УЖЕ 
ОСОЗНАВАЛ ИХ, но вытеснил в подсознание и таким образом деградировал – это 
другое. Подзапутавшийся землянин решил нечаянно себе навредить, ради 
прекрасной цели уменьшения дискомфорта, но не заслушал высшие смыслы 
действительно работающих в психике программ. Сыграл в игру с сознанием и 
подсознанием, препоручив рулить подсознанию, т.е. убрав сознательный контроль 
над происходящим. Однако, даже без осознания сознанием большинство программ 
продолжают работать. Что они там вытворяют – неведомо. Никто не знает, что 
происходит в подсознании потому, что там ничего не видно. Из российской истории: 
2022 год, население вытеснило в подсознание указание Иисуса Христа насчёт не 
убий и препосвятилось истреблению соседнего народа. Нормально? Классический 
пример вытеснения из сознания в подсознание, а шо там в подсознании, а там 
коллективный дух эгрегор имперский. 
 
Разумеется, создавать программы компенсационного типа можно и нужно. Особенно 
когда есть что и чем компенсировать. Ник Вуйчич родился без рук и ног, ему 
пришлось много заниматься компенсациями. «Просто придумывать», однако, 
нельзя, дабы не сбиться в ментальное моделирование, т.е. бесплодное умственное 
конструирование. Чем лучше знаешь устройство психики, тем очевидней 



бессмысленность ментальных процессов. Думать почти бессмысленно: подумал 
мысль => выветрилась => что в сухом остатке => ничего. Можно повторять эту 
схему до конца времён или пока не надоест. Надо работать с реальной программой 
подсознания, а она размазана по разным уровням Тонких тел. Она не только на 
ментальном слое, она ещё на нескольких слоях. Программа подсознания хорошо 
работает тогда, когда она исполняет функциональную надобность (карму), а если 
работает плохо => нужно ремонтировать карму, а не саму программу. Подчёркиваю 
многажды: любая программа подсознания исполняет карму и если скорректировать 
карму (надобность, задание), то программа изменит своё поведение. Логика такая: 
если промышленность страны завязана на уголь, то самосвал возит уголь. 
Бессмысленно ремонтировать самосвал, надо ремонтировать карму, т.е. 
надобность, задание. Если промышленность переориентируется с угля на сахарную 
свёклу, то мгновенно устройство самосвала поменяется, мы не успеем и глазом 
моргнуть. Потому что самосвал обслуживает надобность и при изменении 
надобности меняется устройство самосвала (рабочие слегка переделывают кузов). 
 
Разумеется, создавать или рассоздавать программы подсознания можно. Это 
делается методом программирования: повторением действия, но не тупо, а для 
эффективности в связи с высшим смыслом. Тогда программируется глубоко. Если 
удаётся сфокусировать хаотический материал подсознания в определённую 
программу и загрузить эту программу кармой, то бишь «утяжелить» её какой-нибудь 
нуждой, выловленной в подсознании, то всё в порядке, все молодцы. Все-все-все 
программы подсознания (без исключения) исполняют какую-то НУЖДУ – реализуют 
удовлетворение потребности. Вспоминаем архетип Луны (потребности и нужда, а 
также подсознание). Потребности создаёт Дух в подсознании. Это буквально: 
потребности в подсознании проращивает Господь Бог – он так мир порождает. 
Спорить с Богом бессмысленно => потребность надо удовлетворять, крути, не крути, 
а потребность удовлетворяй. А вот как уловить потребность сознанием – вопрос 
хороший. Как можно учуять глубоко в бессознательном (куда сознание не ходит) 
микроскопическую потребность? К моменту регистрации потребности сознанием она 
называется ЖЕЛАНИЕ, поэтому людям нравится исполнять желания, потому что так 
удовлетворяются потребности. Эта область реальности в астрологии описывается 
архетипом Луны: нечто расфокусированное, невнятное, очень автоматическое, 
бессознательное. Выходит, что удовлетворения потребностей хочет Бог! Если 
ставишь вопрос «а не создать ли мне программу ничегоненакручивания», наверняка 
под нею скрывается какая-нибудь потребность. Вот её-то и надо заслушать! 
Аккуратно и как можно чище! Без примесей потребностей других программ! Которые 
норовят, конечно, ввернуть свои собственные потребности. Вбросив их куда, а в 
фокус внимания. Раз уж внимание сосредоточено в фокус, чего бы не вбросить. Так 
разные программы подсознания начинают соревноваться за внимание человека. 
Есть миллион причин, отчего разбор не получится. Та разорвут на части разные 
программы. Но если довести дело до конца, вероятным представляется нащупать 
потребность в утихомиривании, спокойствии, покое, тишине. Программа 
ненакручивания может иметь смысл быть в состоянии покоя. 
 
Если потребность истинна, глубинна и не выглядит паразитически, мы считаем, что 
она «от Бога» и рекомендуем её удовлетворять. Но если потребность содержится в 
тёмных жёстких варварских программах, то лучше их волю не выполнять, а 
потребность трансформировать как можно качественней: очислить, вычислить 
глубинный абстрактный смысл, перестроить плотную реализацию этого смысла. 
Потребность «еженедельно бухать» = программа паразит: она состоит из нижних 
вибраций архетипа Нептуна. Мы это видим на основании астрологического знания. 



Потребность «бить жену» = программа паразит: состоит из нижних вибраций Марса. 
Чем лучше мы знаем Марс, тем быстрее определяем степень деструктивности. 
Программы-паразиты образуются из-за НЕДОДРАБОТКИ/НЕДООСВОЕННОСТИ 
ПРЕДЫДУЩЕЙ МОДАЛЬНОСТИ, каковую надо вычислить и освоить, чтобы 
истребить программу-паразита. Механизм истребления в большой мере 
осуществляется манёвром захода С ВЫШЕЛЕЖАЩЕГО ПО ТОНКИМ ТЕЛАМ 
УРОВНЯ. Ментальный паразит истребляется с каузального уровня, каузальный 
паразит с буддхиального и так далее. 
 
Программы подсознания создавать можно и нужно => часто они образуются всего 
лишь ДВУКРАТНЫМ ПОВТОРЕНИЕМ ОДНОГО И ТОГО ЖЕ ДЕЙСТВИЯ. По факту 
всего лишь двукратного повторения внутри подсознания некая область начинает 
«обволакиваться» материалом или можно сказать, «материал начинает сгущаться», 
или скажем, «разнородные принципы объединяются». В области, где мы 
программируем автоматизм, синхронизируются разноликие программы из разных 
частей психики, то бишь СОБИРАЮТСЯ ШАБЛОНЫ СОВЕРШЕНИЯ ДЕЙСТВИЯ. 
Программирование шаблона – коллективное творчество. Архетип Ян даёт силу 
активности для действия, если будущая программа связана с действием. Архетип 
Инь даёт силу переживания, если программа предназначена для переживания 
(переживание покоя это Инь). Разные другие архетипы дают каждый чем богат и 
вскорости образуется автоматизм/шаблонизм. Создаём программу подсознания, 
опираясь на её кусочек в сознании, благодаря которому её видим. И постепенно, 
кормя и проращивая эту программу, ставим её конкурировать с другой программой, 
которую хотим ограничить в проявлениях. Так вместо беспокойства усиляем покой. 
Надо всегда помнить, что программа подсознания: 
а) невидима, 
б) «размазана» по нескольким слоям Тонких тел. 
Это можно повторить миллиард раз. В 21 веке никто не понимает, что такое 
РАЗМАЗАНА ПО НЕСКОЛЬКИМ СЛОЯМ ТОНКИХ ТЕЛ. Это вообще не про 
мышление. В случае ментального моделирования (мышления, думания, 
осмысленного воображения, понятного фантазирования, логического 
конструирования) возникает умственный симулякр программы, а не сама программа. 
По сути ментальный слепок, не содержащий реально действующего алгоритма. Что-
то воображая ментально (думая и рассуждая) мы регистрируем как бы 
ПЛАСТМАССОВУЮ КОНСТРУКЦИЮ, летающую на ментальном плане, но 
насколько эта конструкция отражает действительность – неочевидно. Реальные 
программы «размазаны» по всем Тонким телам, а те из них, что личностные 
(субличности) – обязательно подсвечены светом Вышего Я. Каждую программу типа 
субличности санкционирует Высшее Я и каждая из них удовлетворяет какую-то 
потребность, отрабатывая карму архетипов, питающих эту субличность. В ремонте 
этих программ нужно чинить каналы к архетипам и их пропускную способность. А 
первичны во всём этом ПОТРЕБНОСТИ, которые Дух порождает в подсознании. 
Именно к удовлетворению реальной АБСТРАКТНОЙ потребности надо стремиться и 
подтасовки здесь не пройдут. 
 
 
Галина 
– Как могут маскироваться субличности? 
– Субличности могут активироваться в чужой одежде, с прикрытым лицом и 
атрибутами. Они могут выходить на сцену как словно в плаще – с накинутым на 
лицо капюшоном. Они обожают выдавать себя одна за другую, вставая в позу «я 
жду трамвая». Дескать, я не та, которую вы ищете. Кто просадил в инвестициях с 



таким трудом заработанный миллион? Тишина. Никто не рвётся на сцену принимать 
на себя ответственность. Миллион просадил, допустим, Финансовый Авантюрист, но 
в ближайшее время на сцену он не выйдет, словно растворяясь в подсознании. 
Настойчивый допрос выявляет Неудачника. Но это ложь, Неудачник не 
инвестировал миллиона. Он пришёл позже, уже на пепелище, когда миллион 
бесславно сгорел в инвестиционном бою. Финансовый Авантюрист в подсознании, 
конечно, есть, но судить о нём некому и нечем. Субличности могут маскироваться 
другими субличностями, более уместными по ситуации. Часто происходит, что для 
внешнего мира субличность одна, включая имя, а во внутреннем буквально в том же 
месте психики действует совершенно другая. Это хитроумный вариант маскировки. 
Более настоящая из них та, что работает глубже в подсознании и реальнее 
совершает работу. Поэтому так важно уходить от конкретики (поверхностной) в 
абстракции (глубже в подсознание). Внешние презентации субличностей мы в 
первую очередь рассматриваем как маски, зная, что врать будут нещадно и 
безбожно. Ты ещё докажи, что та, за которую себя выдаёшь – вот, что на уме у 
полимодального психокорректора, совершающего операцию по расщеплению 
личности. Маскировка субличности = компонента невроза, либо пролог к будущему 
неврозу. Человек хочет осознать субличность, нащупывает её и даже 
самостоятельно расспрашивает, но маскированная субличность склонна 
предъявить не реальные атрибуты, а маску, что-то вроде заученной легенды. И если 
человек поторопится увести от неё внимание, удовлетворившись неглубокими 
раскопками, то презентация легенды «проканает». Маскированная программа 
обманет программу-копателя и человек не вскроет внутреннего конфликта. На 
самом деле под одной программой может скрываться другая и копать надо 
несколько дольше ожидаемого. Субличности образуют разнокалиберные 
взаимоотношения между собой, вариантов неадеватности много и зачастую они 
связаны с самообманом. Показано развивать внутреннюю честность и 
останавливаться при малейшем странном ощущении, несвойственном 
манифестации субличности. Стоп! Что за программа включилась?! Каковые у неё 
потребности? Вроде активной была субличность Любовник, он лез в окно второго 
этажа к своей любовнице. И вдруг мелькнуло странное ощущение. Чего хочешь, 
уважаемая программа? Очень вероятно, что активируется совсем другая 
(замаскированная) субличность, которая, допустим, предупреждает об опасности, но 
прямо об этом сказать не может и сообщает иносказательно. Показано копать 
глубинные потребности и разводить их по разным программам, растаскивать «по 
кучкам», т.е. по разным «углам сознания». Работать с маскированными 
субличностями помогает внутренняя честность, конечно, достигнуть её нелегко, но 
лучше страдания, чем самообман, как сказал мудрец. 
Честно говоря, я не представляю, как всё это делать самостоятельно. Вероятно, 
следует прожить 20-30 лет, стараясь каждый раз выкапывать глубинные смыслы из 
каждой обнаруженной программы. Это колоссальная работа над собой, для 
большинства людей штука неподъёмная, энергетически слишком затратная. Быстро 
прыжок делается только со специалистом в глубоком АПК (акте полимодальной 
коррекции). 
 
 
Мария 
– Избавиться от субличности как от программы или договариваться как с 
частью себя? 
– Конечно же, договариваться как с частью себя! Всё время это повторяю. 
Избавиться от себя вряд ли получится, пока Высшее Я санкционирует 
существование субличности. Нереально избавиться от того, чему Высшее Я 



предначертало существовать. Я внутри себя к сожалению или счастью продолжит 
существование и не одно. Может получиться т.н. «вытеснение в подсознание» – 
эдакий злокозненный акт, когда сознание перестаёт регистрировать интересы и 
проявления субличности. Часто бывает, что Мать подавляет Жену и Любовницу – но 
ничего хорошего из этого не выходит, кроме задавленности Жены и Любовницы. 
Подавленная субличность продолжает существование в подсознании, вне 
сознательного контроля. Она скребётся на актуальную сцену, пытаясь как-то 
проявляться, в меру возможности. Допустим, Любовница может выпрыгнуть на 
сцену при возможности, закрыв глаза другим субличностям и отдаться какому-то 
мужчине. Либо она уменьшает жизненные движения других субличностей, понижая 
их эффективность. Обязательно договариваться, но делать это многогранно, 
культурно, многоуровнево. 
 
 
Лариса 
– Как распознать, что желание не шепчет тебе теневая субличность? 
– В основном так и бывает. Осознанные официальные субличности = продукт 
серьёзной работы над собой. Как правило желания людям шепчут именно теневые 
субличности. Это не значит, что они обязательно дурные. Теневая субличность 
Гурмана может шептать «скушай этот персик», навевая аппетит. Ничего дурного 
здесь нет, а и правда, скушай. Но когда дело касается более серьёзных 
устремлений, таких как выбор дороги по жизни, лучше видеть, какая из 
субличностей имеет в виду и что именно. Культурнее подглядеть, что происходит в 
своём подсознании. Следует вычислить субличность, заслушать её интересы, 
оформить её ценностную позицию, наделить её именем, которое она сама захочет 
носить. Полезно субличность оформить по всем правилам. Как узнать, что желание 
шепчет теневая субличность, а никак. На то она и теневая, что неосознанная. 
Нельзя видеть невидимость, видеть можно видимость. На то они и теневые 
субличности, что в тени подсознания и чтобы видеть их деятельность нужно их 
вытащить в сознание. Сделать не теневыми, а официальными. Обычно люди не 
знают собственных субличностей и не ведают, от чьего лица действуют. Кто им 
шепчет и куда подталкивает => неведомо. Может не субличность это вовсе, хоть бы 
теневая, а коллективный социальный дух – эгрегор. 
 
 
Галина 
– Что нужно сделать для воплощения мечты? 
– Простроить мечту по 7 Тонким телам. Если получилось по 7, то она исполнена. Не 
собирается исполняться, а уже исполнена. Когда мечта будет простроена по всем 7 
Тонким телам она полностью воплотится в реальности. Следует материалом одного 
слоя ауры питать и поддерживать материал нижележащего слоя ауры, потихонечку 
достраивая мечту в реальности: послойно. Мечта = это материал высшего 
атманического уровня, это идеал в проекции на будущее. Что полагается делать с 
идеалами? Конечно, вдохновляться вдохновением, которое идеалы дают. 
Проводить исходящее от них вдохновение вниз по Тонким телам. Простройка мечты 
по каждому дополнительному слою ауры будет означать крупный прогресс в её 
воплощении. Мечта не может не воплотиться, если её простраивать послойно. 
Нужно 5-6 уровней, чтобы ПОЧТИ воплотить мечту. Будучи «размазанной» или 
ПРОРОЩЕННОЙ по всем 7 уровням, мечта автоматически воплотится. Учебник по 
Тонким телам в помощь желающим воплощения мечты. Читать его приблизительно 
3 месяца. 
 



 
Галина 
– Какую роль в жизни нашей планеты играет Билл Гейтс? 
– Он сыграл огромную роль в приобщении планеты к персональным компьютерам. 
Теперь он отошёл от бизнес-проектов, занимается, насколько я знаю, 
благотворительностью и общественной деятельностью. 
 
 
Галина 
– Что о Билле Гейтсе может сказать всемогущая каббалистическая 
астрология? 
– Верхушка пирамиды Тонких тел крепкая, энергонасыщенная. Именно 
энергонасыщенный верх ауры даёт способность владеть большим капиталом и 
проводить серьёзные социальные программы. Впрочем, в моей прикладной версии 
Каббалистическая астрология в основном не говорит, а моделирует реальность, 
перезапускает энерго-информационные потоки в организме у того, кто обратился за 
биокоррекцией. Как только Билл Гейтс обратится за балансировкой, так он её сразу 
получит. 
 
 
Галина 
– По каким книгам начать изучать каббалистическую астрологию? 
– Книга так и называется «Каббалистическая астрология», она состоит из 4 томов, 
описывающих разные психические энергии и структуры. Это классика психологии 
будущего. Она содержит большой комплекс знаний. С этой книгой я подымался на 
гору Килиманджаро. Тащил толстую книгу на вершину. Первую её часть под 
названием «Тонкие тела» обязательно выучить всем целителям, врачам и 
учителям. Можно даже наизусть, перечитывая несколько раз. На изучение всего 
четырёхтомника я потратил 27 лет, это большой подвиг, но первую часть «Тонкие 
тела» надо освоить всем помогаторам. Для эффективного продвижения в 
полимодальной концепции читать обязательно и другие книги. Для «раскраски 
объёма видения темы» обязательно изучить «Возвращённый оккультизм или 
Повесть о Тонкой семёрке». Здесь тоже астрокаббалистическая концепция глубоко 
продумана. Эту книгу нужно прочитать 3 раза с перерывами в 1-5 лет. Следует 
глубоко вникать в концепции, предложенные в других книгах Авессалома 
Подводного, потому что одними книгами мудреца достраивается или 
структурируется материал других книг. Астрокаббалистические модальности: Тонкие 
тела + знаки Зодиака = безусловно базовые, но вторая ключевая 
астрокаббалистическая концепция: Эволюционные модальности + астрологические 
дома. А ко всему этому надо прилагать концепцию субличностей, дабы видеть 
программы, живущие в соцветии модальностей, описываемых вышеуказанными 
моделями. В широком смысле нужно изучать все архетипы и модальности, 
описанные мудрецами. 
 
 
Был вопрос от Инессы, которой показалось, что субличности «буквально 
придумываются». 
– О нет, субличности не придумываются. Они похожи на ветки дерева, но разве 
придумываются ветки у дерева? Они программируются: твердеют на воздухе. 
Откуда-то берутся и затвердевают. С придумыванием вообще всё сложно: разве 
Пушкин придумывал стихи? Он регистрировал сознанием материал, приносимый 
музами откуда-то из глубин подсознания. Музы летали по Тонкому миру и носили 



Пушкину материал. Архетип Поэзии транслировал Пушкину стихотворения в 
абстрактном формате, музы исправно переносили в ум поэта, далее Александр 
Сергеевич ловко материал расшифровывал и укладывал на бумагу. Придумывание 
не продукт человека, придумывание правильно расшифровать как процесс 
регистрации сознанием того, что и так есть в Тонком мире. Точным будет сказать, 
что происходит регистрация сознанием материала, всплывающего из подсознания 
(моего, твоего, своего, чужого, может коллективного). Хотя какую-то обработку 
безусловно творец делать может, в соответствии со своими настройками и 
качеством инструментов, которыми творец владеет. 
 
Ветки дерева личности НАЩУПЫВАЮТСЯ в подсознании с помощью моделей, 
применяемых полимодальным психокорректором. Главные из этих моделей = 
высшие архетипы, но также астрологические архетипы и их констелляции, 
подсмотренные в натальной карте клиента. Субличности НАЩУПЫВАЮТСЯ в 
темноте подсознания и вытаскиваются на свет сознания, И СОЗНАНИЕМ 
ОСМАТРИВАЮТСЯ. Чем лучше осмотрена субличность, тем лучше она понятна 
владельцу личности и его психокорректору. Так сказать, происходит наведение 
внимания на резкость. Программы подсознания вдруг становятся видны: их 
освещает свет сознания. Не придумываются, а освещаются сознанием! Видимым 
становится то, что и так находилось в подсознании, но оставалось незамеченным! 
ВНИМАНИЕ КЛИЕНТА ПОДТАЛКИВАЕТСЯ НАВОДЯЩИМИ ВОПРОСАМИ 
ПОЛИМОДАЛА! Который 20 или 40 лет учил архетипы и знает, куда надо внимание 
толкать. 
 
Субличность = программа подсознания, имеющая на себе оттенок 
самоидентификации и несущая большой смысл. Субличность растянута сверху вниз 
по Тонким телам. Верхняя часть субличности сугубо духовная. 2 верхних этажа 
пирамиды Тонких тел содержат ценности и идеалы – но это не то, что можно 
придумать! Ценности + идеалы = тончайшие энергии, их следует ощутить как можно 
чище и тоньше. Субличность относится к духовному измерению, если понимать под 
ним область идеалов и ценностей. Субличность «имеет крепление» на ценностном 
уровне: разве можете вы придумать себе жизненную ценность? Набор жизненных 
ценностей образует характер, а развёртка характера во времени даёт внешнюю 
судьбу. Как это можно придумать? Речь в прямом смысле о струнах души. 
Субличности – это струны души. Их не придумаешь. Можно прощупать те, что 
имеются, которые образовались до сего дня. В сознательной части на эти ценности 
можно слегка повлиять, немножко их подправить. Субличности = веточки Верховной 
Личности Господа, простираемые сквозь всё живое и неживое. Поскольку 
существование субличности санкционировано Высшим Я, которое служит 
персональным представительством человека внутри Бога, относиться к 
субличностям следует так же, как вы относитесь к Богу. 
 
 
Галина 
– Как определить, хороший перед тобой человек или нет? 
– Скорее всего, речь ведём о соответствии подсознательных ценностей. 
а) Ценности совпадают с моими. 
б) Ценности противоречат моим. 
Крохотные маловажные особенности человека меркнут перед мерилом базисности 
ценностных позиций. Тяжелы позиции, крупна их основательность! Позиции 
определяют судьбу, ох нелёгкая эта опора: состоит из важности! Ловчее хорошесть 
человека определять по ценностям, если только их удаётся выковырять из 



подсознания существа, стоящего перед тобой. Для этого надобно вести глубинные 
душевные разговоры о жизненных позициях, проникаться философией собеседника: 
что важно, а что не важно. Ценности это не мысли, не надо одно с другим путать. 
Если у тебя нет доступа к собственному слою ауры, содержащему ценности, то 
философствовать у тебя не получится. Тогда узнать, хороший ли человек, нельзя. 
Преполезнейший маркер: поддержка твоего развития. Если человек склонен делать 
в общении мелкие стилистические уступки – скорее всего он поддерживает твоё 
развитие, а значит хороший. Если он мелких стилистических уступок не делает, 
всенепременнейше споря, демонстрируя несгибаемость даже по мелочам, то он 
враг твоего развития. Тогда предположим, не слишком он тебе хорош. Вообще, 
хорошесть меряется лояльностью к развитию, содействием эволюции. 
Дальше путаница: в разные периоды жизни один и тот же человек оборачивается 
разными сторонами! Сатья Саи Баба прямо в книге пишет, что люди …портятся. 
Был человек хороший, а стал дурной. Я обалдел, что о таком пишет великий аватар. 
Это стыкуется с моими собственными наблюдениями, люди часто меняются, 
хороший становится плохим, а плохой хорошим. Это самый ошеломительный 
феномен. 
 
 
В. В. 
– Почему всегда приводятся успешные кейсы, которые ещё и нельзя 
проверить? Что будет, если собрать неуспешные кейсы? А. Прочла до 
конца. Вот пример неуспешного там тоже есть. Но автор очень уверенно 
выдал его тоже за успех. 
– Пример неуспешного кейса, например, с …тобой. Я потратил на тебя примерно 1 
час времени. За это время сделал важную работу. Расчленил твою личность, 
показал тебе самой. ПОКАЗАЛ ТЕБЕ РАЗНЫХ ТЕБЯ. Приоткрыл, сколько успел, 
разным твоим Я другие твои Я. Это было не просто, учитывая твой уровень 
развитости, но я справился. Ты характерно «поплыла», балансируя на грани 
трансового состояния, и специфически поводила глазами. Ты заметно менялась при 
активации разных вариантов личности. При этом тебе отчётливо НЕ ХОТЕЛОСЬ 
заслушивать чистую позицию разных субличностей. Ты хотела оставаться и дальше 
«в режиме автоматической коробки передач». Тебе не хотелось менять положение 
вектора внимания, это требовало отчётливого труда. От изменения положения 
внимания ты переживала какое-то «вязкое», неуютное и некомфортное ощущение. 
Поэтому я пошевелил твою чувствительность «несколько принудительно». Чуточку 
показал саму тебя самой тебе, но упорствовать не стал. Заметил, что ты видишь, 
что именно я показываю. Подчёркиваю, я специально обратил внимание, что ты 
видишь происходящее. Но я показал тебе лишь часть тебя. Реально ты намного 
больше, чем я успел препарировать за 1 час. Погружение было неглубоким, хотя 
кое-какие кусочки разных тебя мы подглядеть успели. Это были именно кусочки: ты 
не увидела подсознательных программ во всю глубину и в большом объёме. С 
некоторым удивлением ты заметила, что разные грани твоей личности различаются. 
Ты их действительно заметила, но должного внимания не уделила. Ты недооценила 
важность разновкусия разных себя в сравнении с другими вариантами себя же. Мы 
не успели дойти до обнаружения, как эти разные Я программируют твою судьбу. 1 
час времени – слишком мало для тебя. Нужно больше времени и лучше не по 
дистанционной связи, а очно-лично. И не ради забавы, а в формате серьёзной 
работы. 
 
Как ни странно, ты оказалась весьма невысокого уровня развития. Твоя личность в 
большой степени муладхарна, это значит, что она едина и неделима. До осознания 



принципа РАЗНОСТИ РАЗНЫХ СЕБЯ ты не дозрела. Ты видела разные программы 
подсознания в сознании, но не уделила этому внимания. Требуется время и 
большое искусство полимодала, чтобы сделать РАЗНЫХ ТЕБЯ ВИДИМЫМИ 
РАЗНЫМ ТЕБЯ, да ещё пустить туда интерес. Ты реально видишь разных себя, 
немножко удивляешься, но предполагаешь, что приглючило. Интерес к 
самопознанию не включается. Впереди большой путь развивающегося человека. 
Муладхара = нижний уровень развития личности. Видеть собственные программы 
подсознания для муладхарного человека ничего не значит. Он может и видеть, но 
ему похрен. Смысла видеть разные Я никакого нету. Муладхарный существует «на 
автомате», повинуясь голосу той сущности, которая говорит громче в данную 
секунду. Реакции муладхарного человека предельно схематичны, шаблонны, 
штампованны. Какой дух управляет личностью в данный момент – ему не 
интересно. У муладхарного нет никакого интереса к расчленению реальности. 
Муладхара не имеет свойств, атрибуты появляются на свадхистхане, когда человек 
до неё доразвивается. В твоём случае освоение одной фоновой ступени эволюции 
может занять несколько земных воплощений. Если повезёт, что-то заподозришь уже 
в этой инкарнации, но немного. Прогресса ожидаем благодаря грядущим кризисам и 
жёсткости испытаний. Будут кризисы => начнёшь копать усерднее. Скорость 
развития может быть вопросом «дозы мотивирующего страдания». Это и есть 
неудача. Конечно, до серьёзной работы я не добрался. Что за 1 час успел, то успел. 
В твоём случае для серьёзных результатов потребовалось бы несколько часов, 
плюс тысяча долларов. И уж точно не дистанционная работа онлайн, а очная. 
 
Однажды на сеансе у меня был настоящий волхв. Я пилил его личность целый час, 
упарился. Но когда распилил, на 2 половинки и одна из них увидела другую – волхв 
издал длинный вопль. И надолго замолчал. Он был в шоковом состоянии. Он 
переживал крупное внутреннее открытие. Он увидел свой внутренний конфликт. Как 
одна часть его подсознания подменяет и побеждает другую. Больше можно было 
ничего с ним не делать. Остаток сеанса он говорил слов куда поменьше. Он хлопал 
ресницами широко раскрытых глаз. Но прежде я целый час пилил! Может уйти 
целый час на распилку личности! Всего на 2 части! В других, более продвинутых 
вариантах, личность членится мгновенно. Твоя личность, дорогая В. В., в основном 
неделима. Самой тебе твоя же личность пока не интересна. Такое бывает у либо у 
великих мудрецов, которые надоели сами себе ещё в позапрошлой инкарнации, 
либо у начинающих развиваться. Я считаю твой кейс полностью неудачным. 
Классическая эталонная неудача. 
 
О вероятности неудачи можно заподозрить заранее. Если помнишь, мы 
договорились: обменяться одним часом работы. По моему опыту, взаимодействие 
«по бартеру» всегда ужасно. Сообщив консультанту проблему – мгновенно 
убиваешь свой авторитет в его глазах. Помнится, в ответной консультации ты 
найзоливо порывалась учить меня жить. Хотя откуда тебе знать, как мне жить? Ты 
отчётливо критиковала и ВЫРАЖАЛА МНЕНИЕ. Хотя в психологической 
консультации мнений следует категорически избегать. Но ты не слышала запроса и 
не видела путей решения. Я был тебе глубоко неинтересен. У тебя не было идеи 
аккуратно подталкивать внимание, дабы я лучше что-то видел сам. Ты ничего не 
знала о внимании и сознании. Ты полностью погрузилась в ментал (то есть в ум) и 
пыталась объяснить мне, как надо жить. Не исследовав моей реальности, не 
подозревая, у меня вообще есть какая-то реальность. Ты работала из собственной 
реальности единственным способом, которым умела: пересказ мнения. Но это же 
типовая ошибка всех психологов. Консультация из своей реальности без учёта 
реальности клиента. Целый час мы с тобой упоенно ругались. Не только я тебе 



неудачную консультацию дал, ты мне тоже неудачную ))) Но между нами есть 
существенная разница. Я регулирую количество и качество неудачных 
консультаций. Влезаю в неудачные кейсы из любопытства и для развития, для 
познания нового опыта. Могу браться за подозрительные случаи, за опасные 
случаи, за бесплатных, за тяжелобольных, за скептиков, за неудачников, за бартер. 
А могу от подобных кейсов, грозящих неудачей, отказаться. Могу не брать 
подошедших без денег, без достаточной глубины поклона и одобрять лишь 
восторженных клиентов с глазами, горящими от восторга. Тогда все кейсы будут 
успешными. У меня это свободно регулируется. 
 
Работой с субличностями решается до 100% психологических проблем. Если речь о 
серьёзном сеансе коррекции, то результаты напоминают крупное чудо, а не 
дружескую болтовню. И да: субличность не образ, как ты полагаешь. Субличность = 
форма божественной подсознательной жизни в виде дерева, размазанного ветвями 
по всем 7 Тонким телам. Из которых образный материал занимает лишь 4 этаж. 
Образы – это 4 этаж ауры. Образ субличности = часть субличности, расположенная 
на 4 этаже. А крепление субличность имеет на буддхиале = в системе ценностей. 
Это на 2 этажа тоньше мыслеобразования. 
Ценности (позиции) – 6 слой ауры (по индийски: буддхи) – разум. 
Мысли (в т.ч. образы) – 4 слой ауры (по индийски: манас) – ум. 
 
Это разные вещи. Я потратил 20 лет размышлений+поисков и научился различать 
ум и разум. Субличности там, где буддхи, ремонт психики делается с 6 уровня. У 
тебя пока нет доступа к осознанию тонких слоёв реальности. Для тебя всё пока ум. 
Всё, что тоньше ума – тоже ум. Разум это ум, идеалы ум, действия это ум. С другим 
уровнем развитости можно управиться и за 10 минут, но в твоём случае надо 
несколько часов, а не один. Уровень развитости нельзя увидеть заранее, следует 
ковырять подсознание длительное время, чтоб калибровать личность. Однако, 
субличность состоит из множества элементов: из абстракций, философии, 
конкретики, образов, эмоций, поступков, решений, идеалов и телесных ощущений, 
то есть из разной энерго-информации. Легко обнаружить физическое проявление 
субличности. Мать держит в руке погремушку, а субличность Любовницы надевает 
кружевные трусики. Вот субличности на физическом уровне. Никакого ума здесь нет, 
речь о расположении твёрдой материи (погремушка, трусики). 
 
Для решения твоего запроса надо часа 2 или 3. Заведомая неудача браться решать 
1 час вопрос, который решается 3 часа. Классика неудачи: времени не хватило. 
Браться управиться за запрос, требующий 3 часа за меньшее время => заведомая 
неудача. Я заведомо шёл на неудачу. Однако, уровень развитости личности увидеть 
заранее малореально. Следует поковырять, «попилить личность на части», 
поглядеть, как она пилится и что с чем клеится. Тогда можно сделать вывод, на 
какой стадии личность (субличность) находится. На муладхаре, на свадхистхане или 
ещё где. Но я допускаю, что благодаря моей распилке ты впоследствии когда-
нибудь легче переставишь какие-нибудь приоритеты. Даже неудачная работа часто 
приводит к результатам, которые разворачиваются позже. Неудача = то, что сейчас 
говорит ум. Что будет, если коллекционировать неудачные кейсы, я не знаю. 
Проверить кейс всегда можно. Если у меня сохраняется контакт человека – всегда 
можно с ним связаться и уточнить. Чего ты всё время ругаешься и шипишь в 
каментах, я не понимаю. 
 
 
L. 



– Какие книги Авессалома читать в какой последовательности? 
– Предлагаю такой вариант (это не строго), но так удобней. 
 
1. «Трактаты»: содержит «Знаки на пути» и другие трактаты (книга может 
называться «Знаки на пути» по имени первого трактата). Это первая книга 
Авессалома, написана в 1983 году. Это легендарный мозговправляющий труд, 
каждая строчка из которого содержит великую истину. «Трактаты», на мой взгляд, 
главнее, чем Коран, Библия и Махабхарата вместе взятые и перемноженные друг на 
друга. С каждым перечтением «Трактатов» открываются всё более тонкие и 
глубокие смыслы. Поэтому данную книгу надо читать несколько раз с перерывами в 
5 лет. 
 
2. «Возвращённый оккультизм или Повесть о Тонкой семёрке». Это обязательная 
программа. Психолог почти ничего не поймёт в психологии, не осилив эту книгу. 
Мудрец ничего не поймёт в мудрости, если не осилит эту книгу. Читать её надо 3-4 
раза с перерывами в 5-10 лет. Дабы улучшить обстоятельства будущей инкарнации 
полезно её перечитать ещё раз в конце жизни. Эта книга весит приблизительно 
столько, сколь все книги человечества, написанные до неё. Вес этой книги огромен. 
 
3. «Тонкие тела» = часть многотомника «Каббалистическая астрология». Читается 
месяца за 3. Впрочем, один мой подопытный юноша её осилил за 6 дней. Правда, 
он ничего не понял и не впитал. «Тонкие тела» = обязательная программа 
психолога, астролога, психотехника, биомеханика и полимодального целителя. Это 
ключевая компонента биофизики. Астрологи как хотят, но психологи обязаны 
выучить книгу наизусть. По крайней мере, надо уметь пересказать содержание 
каждого абзаца. Ни один постулат из этой книги не должен остаться без внимания. 
Если психолог не читал «Тонкие тела», никакой он, конечно, не психолог. Можно бы 
осилить и весь многотомник, но тяжеловато: у меня ушло на это 27 лет. 
 
4. «Примарная астрология», двухтомник. Очень важно всем, особенно астрологам! Я 
изучал астрологию довольно долго: 15 лет исподволь и 15 лет целенаправленно, а 
не мог назвать себя астрологом. Даже уже начал консультировать, но по-прежнему 
не считал себя астрологом. Лишь этот двухтомник посвятил меня в профессию, 
сделал из меня астролога официально. «Примарная астрология» благословила мою 
астрологическую самоидентификацию и легализовала меня в профессии. Читать 
сей двухтомник примерно 2 года, по 1 году на том. Но тоже надо перечитывать 
через некоторое время. 
 
5. «Подсознание. Как оно служит человеку и управляет им». Обязательная 
программа психолога. Очередное достижение человечества, совершённое гением 
Авессалома. Вникнуть в этот труд обязательно. Читать надо несколько раз. Я читал 
2 с половиной раза, отдельно зачитывая цитаты, которых очень много. Азы 
психологии, бесценная мудрость для желающего знать устройство психики. Без 
глубокого постижения этого труда нельзя стать психологом. Я читал её увлечённо, 
из страстного любопытства, желая знать, как устроено человеческое невидимое. 
Становиться психологом о ту пору я не собирался (и до сих пор не понимаю, как 
сюда попал. Чиню людей и преподаю психологию, но реальная движущая сила – 
любопытство и дух познания). 
 
6. «Валеологический архетип» (валеологический = целительский). Книга маленькая, 
читается легко, осилить её быстро. Ценности в книге больше, чем могут удержать 
человеческие глаза. Тот случай, когда меньшей ценой глубокая мудрость: потому 



что легко читается. Я закончил её читать и сразу же начал заново, круговоротом, так 
2 раза подряд и прочитал. Интереснейшая книга для целителей. Название неброско, 
что хорошо защищает книгу от чтения зеваками. Если вам эту книгу не 
порекомендуют, скорее всего, вы не узнаете о её существовании. Калибр 
значимости этой книги для целительства грандиозен. 
 
7. «Человек в мире идей» и «Человек Многоликий». Первая читается легко, она 
тонкая, беспрецедентная, полезность запредельна.  Деятельность субличностей и 
эгрегоров мягко и ловко разобрана для начинающего полимодала. Перечитать 2 
раза с разницей 5 лет. Более серьёзный труд по субличностям называется «Человек 
Многоликий», но эта книга сложна и мудрёна. «Человек в мире идей» даст к теме 
субличностей лёгкий доступ, а «Человек Многоликий» даст тяжёлый 
профессиональный доступ. Многие психологи думают, что субличности = образы, и 
это ошибка, её надо развеивать данными книгами. 
 
8. «Общая астрология» => никуда не деться от базового классического 
астрологического образования. Азы и основа целительства/медицины = астрология. 
Именно Подводная астрология описывает архетипы и АРХЕТИПИЧЕСКИЕ ОКТАВЫ 
= формы и способы манифестации тех же самых архетипов на разных уровнях их 
проработки. Как сказал новосибирский астролог Михаил Шабалин: Авессалом 
сделал то, чего в астрологии никто до него 5000 лет не мог сделать. Эта оценка в 
значительной мере и про данный труд. Книга очень толстая, напоминает 
справочник. Подряд читать удаётся с трудом. Кладите 10 лет на чтение её кусками. 
 
9. «Тетрадическая астрология» = простое эффектное введение в Тетрадический 
архетип. Книга лёгкая, мудрая, постигается без сверхусилий. 4 астрологические 
стихии аккуратно укладываются в голове психолога и членятся на модальности. 
Полезность книги запредельна. Тетрадическая астрология вводит в логику 
феномена Сансары. 
 
10. «Покрывало майи или Сказки для невротиков» => в этой книге разобраны 
важнейшие для психотерапевта высшие архетипы. В том числе Триадический 
архетип (я его называю «волшебная палочка психотерапевта»), а также 
Эволюционный архетип (7 чакр), и ещё важная логика Диадического архетипа (Ян, 
Инь). Книга читается не слишком быстро, потому что надо вникать, но зато она 
небольшая. Имеет смысл прочитать её 2 раза с промежутком 10 лет. Местами она 
очень вдохновляюща. Если ваша судьба стать психологом, психотерапевтом или 
целителем => со страниц этой книги вам хлынет огромный поток вдохновения. 
 
Это книги для старта. 
 
 
S. 
– Чем прекрасна полимодальная парадигма? 
– Устройство человеческой психики полимодально. Следовательно, единственно 
адекватная психология для работы с человеком ПОЛИМОДАЛЬНАЯ. Термин 
«полимодальная» означает рассмотрение психики через великое разнообразие 
архетипических модальностей. Это значит полярностей, уровней и оттенков целого, 
но также через большое разнообразие сущностей, живущих в подсознании. Термин 
«парадигма» означает большой комплекс взглядов и подходов, общую концепцию, 
единую канву, развитую философию + набор техник. Полимодальная парадигма = 
адекватный комплекс теоретических концепций и практических техник для работы с 



психикой. В то время, как старая мономодальная парадигма (обычная) = подход 
неадекватный. На мой взгляд то, чем занимаются в мономодальной парадигме – 
кромешное безумие. В мономодальной парадигме лепят бирки: шизофреник, 
денегерат, истероид, параноик, генератор, манифестатор, сангвиник, меланхолик, 
нарцисс, рашист, онкопациент, больной плоскостопием – но бирка не описывает 
реальность достаточно точно. Мономодальный подход неадекватен потому, что 
психика не мономодальна, а полимодальна. Субличностей у человека много и все 
они разные, напоминают разных людей, мономодальный подход их игнорирует. 
Аура состоит из 7 Тонких тел, материал каждого Тонкого тела у разных 
субличностей различается. Сваливать всё в кучу неэффективно, грешно 
рассматривать психику единым объектом. Эффективней разобрать её на части и 
починить, стыкуя эти части. Этим и прекрасен полимодальный подход. Скорость, 
качество, экологичность. Каждый второй кейс выглядит как чудо. Человек плывёт, 
летает и вдруг начинает видеть реальность, как образуемую своими собственными 
побуждениями. Вернее сказать, совокупностью собственных побуждений. 
Отчётливую неэффективность мономодального подхода мы можем увидеть на 
примере починки автомобиля в автосервисе. Если автослесать отнесётся к 
автомобилю как к единому целому – и примется тужиться отремонтировать его как 
целое – то не увидит поломавшихся деталей. Он будет стучать по капоту в надежде, 
что автомобиль целиком починится, но в действительности, не разложив мотор на 
части, он не увидит, какую из частей чинить. Разумнее рассмотреть автомобиль как 
набор сочленённых деталей – это будет как раз полимодальный подход к 
авторемонтному искусству. 
 
Практическое применение полимодальной концепции может взять человека с 
текущего эволюционного уровня и относительно быстро перевести на следующий. 
Подтолкнуть выше по эволюции одним толчком за короткий сеанс. Приключения, 
проживаемые человеком, в любом случае предназначены для совершения шажочка 
вверх по эволюции. Шажочек заключается в освоении тонких архетипических 
модальностей. Люди на Земле не для наслаждений, как думают некоторые, а для 
обучения. Которое заключается в освоении новых модальностей => через которые 
Духу легче проводить свою волю. Бог создаёт мир и ничего с этим не поделаешь. 
Модальности = полярности крупных важных архетипов (глубинных законов мира). Их 
интерференция образует психический материал, наполняющий индивидуальное 
подсознание каждого из нас. Освоение архетипических модальностей даёт доступ к 
более глубокому материалу психики в самых разных областях себя. 
 
При переходе на новый эволюционный уровень меняется состав жизни и 
проблематика трудностей. Новый уровень = новая реальность. Заявленная 
проблема куда-то исчезает, появляются проблемы утончённые, экзотические или 
эпические. Которые раньше даже не представлялись проблемами или не казались 
близки. Новые проблемы – качественно иные. 
* Проблема старая: заноза в пальце, проблема новая: спасти народ. 
* Проблема старая: пилонефрит, проблема новая: удержать жизненные ценности в 
балансе. 
Происходит квантовый скачок, реальность меняется качественно. 
 
Совершать эдакие кульбиты с клиентом = ноу-хау ПМП. У человека словно 
включается иное зрение, одновременно и слух, появляется другой уровень 
телепатии. Почему-то сознание человека регистрирует реальность шире, объёмней, 
качественней. Полимодальная коррекция расширяет сознание быстро, красиво, 
легко и всегда экологично. Экологично потому что ПМП-оператор ВИДИТ, что 



делает. Слону в посудной лавке не хватало деликатности в движениях, потому что 
он не замечал посуды. Полимодальная концепция ПОЛЬЗУЕТСЯ ЗРЯЧЕСТЬЮ В 
РАБОТЕ С ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ ПСИХИКОЙ. Полимодал управляет работой по 
перестройке психики подобно водителю экскаватора, наблюдающему зачерпывание 
земли ковшом. Менеджер экскаватора не тыркается впотьмах, как обычный пьяный 
мономодал, забравшись ночью в кабину без навыков управления экскаватором. 
Полимодальный психокорректор лёгок аки ветер и твёрд аки гранит. Полимодал 
свободен ибо приручил архетип свободы. Он мгновенно калибрует запрос и видит, 
куда внимание клиента сдвинуть. Скорее всего, полимодал прошёл собственные 
уроки судьбы, иногда страшные и его уже ничем не напугать. Полимодал как 
шахматист: видит на несколько шагов вперёд и примерно знает, куда выведет, т.к. 
нащупывает путь к свету. Где в итоге устаканится внимание клиента – полимодал 
просматривает и предполагает заранее. Поскольку полимодал движется по тайной 
сакральной схеме, ОН С КАЖДЫМ ШАГОМ НАЩУПЫВАЕТ ДАЛЬНЕЙШЕЕ 
ПРОСТРАНСТВО, КУДА КЛИЕНТА РАЗВИТЬ, ПЕРЕНАПРАВИВ ТУДА ВНИМАНИЕ. 
При этом полимодал двигает внимание зачастую столь незаметно, что человек не 
успевает осознать, что случилось. Не происходило вроде бы вообще ничего – 
откуда взялась энергия, вдохновение? В других случаях полимодалу трудно 
пробиться сквозь неосвоенные клиентом модальности, т.к. внимание клиента 
попросту в них не заталкивается. 
 
Полимодальная парадигма тем прекрасна, что работает с невидимым и 
простраивает дорогу к Богу (к Высшему Я). Она это делает применяя 
универсальные отмычки = высшие законы мироздания = ВЫСШИЕ АРХЕТИПЫ. За 
счёт этого годы обычной терапии превращаются в часы полимодальной. 
Неописуемое высокоскоростное чудо происходит за счёт применения 
альтернативного языка программирования психики – ПОЛИМОДАЛЬНОГО. 
 
Полимодальная концепция универсальна в практическом применении. Она умеет 
решать психологические проблемы, лечить болезни, материализовывать деньги, 
находить «себя внутри себя», простраивать отношения между разными Я человека, 
общаться с любыми сущностями, простраивать дорогу к ощущению персонального 
Бога. Можно строить отношения с навевающими вдохновение музами, а можно с 
близкими людьми. Можно раздобывать таланты словно изниоткуда, СОБИРАЯ 
ЭЛЕМЕНТЫ РАЗБРОСАННОГО ПО ПСИХИКЕ ТАЛАНТА, невидимого самому 
человеку. Можно «материализовать» способности голыми руками, синхронизируя 
ценности с поступками (шаг вниз) и ценности с идеалами (шаг вверх). Можно 
синхронизировать жизненные позиции 
– и с поступками 
– и с мыслями, 
существенно повышая успешность человека. А можно внутренним миром цеплять 
дальнюю часть внешнего и проводя тончайшие внутренние коррекции влиять на 
дальнюю окрестность мироздания. Да что вы такое говорите, разве можно 
внутренним миром зацепить дальнюю часть внешнего? Если знать как, то можно. 
Синхронизация внешнего и внутреннего чем-то похожа на «мыслью сбить с ветки 
воробья» (ни один воробей пока не прострадал, но в теории можно). ПМП умеет 
очень много, колоссальность полимодальных возможностей прекрасна. 
Полноценная работа с Тонкими телами сама по себе многоуровневое чудо. Работа с 
невидимыми каналами, соединяющими Тонкие тела = настоящее многослойное 
чудо. Это чудо люди описывают примерно так: у меня слегка расфокусировалось 
внимание, потом фокусировалось на чём-то другом, расфокусировалось опять и 
фокусировалось уже в иной реальности. А потом почему-то всё наладилось. Или 



проблема рассосалась, или прилив сил для деятельности. 
 
Полимодальный ремонт человека производится через улучшение проистечения 
разных энергий по подсознанию. Человек научается тому, о чём прежде не мог и 
заподозрить, что такое в принципе бывает. Происходящее образуется не случайно: 
в подсознании собирается паззл из пропущенных прежде кусочков, это делается по 
сакральным эзотерическим схемам. Клиент просто поддаётся процессу, 
организуемому и управляемому полимодалом. После АПК (ПМП-сеанса) возникает 
ощущение как от сборки паззла: «меня собрали», «ты меня разобрал, почистил и 
собрал» и так далее. Чем более индивидуум развит, тем легче ему заметить какие-
либо кусочки собирательного процесса. И тем выше ценится достигнутая цельность, 
в то время как малоразвитый не заметит самой работы, даже если в жизни 
происходят потом чудеса. 
 
Полимодальная парадигма прекрасна универсальностью, скоростью, качеством, 
экологичностью, лёгкостью, но имеет отчётливый минус: её слишком долго учить. 
Следует освоить несколько сотен архетипов, причём в их разных модальностях. 
Суммарно освоить надо несколько тысяч базовых комбинаций. Это всё абстрактные 
проявления, а не конкретные. Архетип состоит из набора модальностей, ремонт 
человека делается комплексными модальностями. Начинать надо с астрологии, тут 
сразу клади 10-20 лет обучения. Астрология = мощный ценз на вход в профессию. 
Не ставший В НАЧАЛЕ ПУТИ профессиональным астрологом – в принципе НЕ 
ИМЕЕТ ШАНСОВ СТАТЬ ГЛУБИННЫМ АРХЕТИПИЧЕСКИМ 
ПСИХОКОРРЕКТОРОМ. Профпригодность к астрологии в большинстве случаев 
покажет вообще профпригодность к эзотерике. А психология, в особенности 
полимодальная концепция – это профессиональная глубинная системная эзотерика. 
Серьёзная и волшебная: набор базисных дисциплин для неё осваивается 
постижением астрологии. Шире скажем: астрополимодальная концепция = большой 
набор схем устройства подсознания, многие из которых неизвестны никаким другим 
видам психологии, медицины и религии. А начинается удовольствие с изучения 
астрологии = ключевой и базовой оккультной науки. 
 
Полимодальная парадигма в практическом применении прекрасна отсутствием 
сопротивления. В ПМП нет сопротивления и неоткуда ему взяться. Всё здесь 
делается в интересах клиента (его высшего начала). Дискомфорт клиента – как 
правило, ошибка неумелого консультанта. Качественная проработка чем-то похожа 
на айкидо: ради трансформации клиента используется энергия, которую он сам во 
взаимодействие внёс. Полимодалу нужен вход в психику, а поводом служит любой 
запрос. От медицинского до духовного, запрос раздобывается из самого же клиента. 
Далее полимодал забирается (по архетипическим модальностям) глубоко в психику 
и постепенно прощупывает множество запросов – у разных частей подсознания 
разные. Клиенту открывается грандиозный простор, человек видит глубинные 
программы подсознания, которые вели его, может быть, всю жизнь, намерены вести 
и дальше. Осознание крупных глубинных программ не отменяет их действия, к 
примеру, наиглубочайшие программы связаны с архетипами Урана, Непуна, 
Плутона. Эти крупные законы => про подсознательную религиозность. Их не 
получится тасовать сюдой-тудой, они глубокие, широкие, долгоиграющие. 
Программы, соответствующие Урану, Нептуну и Плутону = святые сакральные. По 
моим предположениям они ведут человека много инкарнаций подряд. Их даже 
вообразить себе трудно, сколь они масштабны. Это не то, что можно 
скорректировать ментально. От глубинных программ возможно лишь трепетать, 
переживая святое сакральное чувство. Хорошее владение астрологией помогает 



оператору сеанса ориентироваться в глубинных слоях подсознательного. В то 
время, как сам подопытный может и трепещет, но логику не разумеет: куда это всё 
идёт? Психокорректор обязан раздобыть святые энергии и перенаправить их в 
нужное русло, каковое русло выкопать из подсознания клиента, маркировать, а если 
надо, то и устелить розовой платкой. 
 
Особенность прикладного практического применения полимодальной парадигмы: 
исследование запроса. ПМП уделяет великое внимание данной части работы. В том 
всё дело, что у КАЖДОЙ ЧАСТИ РАЗНОРОДНОЙ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ ПСИХИКИ 
запрос может быть свой особенный. У человека может быть 25 запросов, у разных 
частей подсознания свои. Полимодал находит эти противоречия и показывает 
хозяину психики. НЕ НАСТАВЛЯЯ, НЕ ОБУЧАЯ, НЕ НАЗИДАЯ, НО ЕЛЕ ЗАМЕТНО 
ЛАСКОВО УПРАВЛЯЯ ВНИМАНИЕМ. Как словно предлагая «качнуться своим 
мнением в ту или иную сторону». Нельзя брать ответственность за решения внутри 
клиента. Лишь так производится ремонт человека: с высоким уровнем нежности. По 
причине обязательного тщательного РАЗНОКАЛИБЕРНОГО исследования запроса 
люди могут приходить на полимодальную коррецию вообще без запроса. Человек 
не обязан знать, чего он хочет. Запрос может оставаться в подсознании, ощущаться 
смутно и невнятно (находиться в полуосознаваемом). ПМП-оператор сам 
разберется, кого откуда достать и что с чем соединить. Психокорректор сам 
обстоятельства расследует, раскопает, перепроверит, переместит материал из 
подсознания в полуосознаваемое, из полуосознаваемого в сознание, ухватывая 
случайные импульсы и еле-заметные побуждения. 
 
Что происходит в любой мономодальной терапии? 
а) Запрос выслушивается 1 раз при знакомстве консультанта и консультируемого – 
и немедленно забывается. Больше консультант не спрашивает, что клиенту надо, 
полностью игнорируя многочисленность и разноплановость запросов от разных 
частей подсознания. Никаких разных частей консультант не видит. 
б) Вообще клиента не спрашивают, чего он хочет (я считал: так делают примерно 
70% психологов моей эпохи, трэш трэшевый). 
в) Даже если клиента спрашивают, что ему надо, запросу не уделяется должного 
внимания. А мы знаем, что запрос это оформленная потребность, а потребность это 
то, что Дух создал в подсознании. Таким образом, мономодал не работает с Богом, 
игнорируя Его существование. 
 
Как правило, не исследовав запроса и не рассмотрев человека перед ним, античный 
мономодал сразу же начинает учить жить. В соответствии с собственной мудростью, 
потому что не с чем сравнить материал, кроме собственных установок. И вне связи с 
особенностями развития клиента, либо даже ещё хуже: пользуясь общественным 
мнением (трэш). Именно беспрестанный анализ запросов разных частей сознания и 
подсознания клиента помогает быстро склеивать энергии внутри его психики. Но это 
полимодальный подход, а мономодал ничего такого не понимает и всё отрицает. 
Метафора: слепоглухонемной слон, размахивая дубиной, вбегает в посудную лавку. 
Обычный мономодал (психолог, врач, священник) похож на водителя, мчащегося 
ночью с потушенными фарами в кромешной темноте. В то время как полимодал 
вообще не торопится, он сначала посветит фарами, дабы видеть. Можно ли вообще 
туда рулить, вдруг не надо. Полимодал похож на водителя, включившего все фары 
одновременно, даже и дальний свет, но ещё даже не тронувшегося с места. Когда 
полимодал видит, куда едем, воспоследует мгновенный марш-бросок и проблема 
будет решена. Полимодал видит, что в психике надо делать, потому что учил её 
устройство. Он может быть не знает конкретного человека, в силу разнообразия и 



уникальности личности каждого, но ЛОВКО ВЫВОДИТ ПРОПУЩЕННОЕ ИЗ 
СОСЕДНИХ ЭЛЕМЕНТОВ. Вообразите себе Q*ERTY => какая буква пропущена? 
Правильный ответ W. Откуда мне известно? Из логики английской клавиатурной 
раскладки. Это полимодальный поход. Пропущенное выводится из логики первых 
букв английской клавиатурной раскладки: QWERTY. Вопрос пахнет явным 
полимодальным ароматом. Но как увидеть путь не изучавшему английский алфавит 
и не знающему клавиатуры? Как мономодал, не разбирающий психику на части, 
может угадать, что куда присоединить? QWERTY для мономодала модель 
эзотерическая, оккультная, странная, он её боится. Но как же увидеть пропущенные 
куски психики, не изучив специальное знание по её устройству? Мономодалу 
неоткуда взять идею про букву W, кроме как тыркаться наобум, вслепую. В то время 
как полимодал учил специальные эзотерические модели, поэтому натыкаясь на 
любое искривление психического пространства или нестыкующийся с соседними 
слоями материал => не раздумывая, мгновенно, благодаря годами дрессированным 
музам => он видит подходящую эзотерическую модель. Которую именно сейчас 
нужно применить! Подтолкнув внимание (и энергии в подсознании) клиента по 
схеме. Чтобы восстановить все буквы у Q*ERTY. Хотите ловко разбираться с 
буквами – выучите все раскладки. Всех алфавитов на Земле. 
 
Полимодальная концепция универсальна и похожа на мультипрофильную клинику, 
где чинят всё подряд. Полимодальная концепция оперирует с целым и тем 
прекрасна: она видит одновременно и целое и его части! Полимодальная концепция 
холистична и включает в себя холистическую медицину – в добротном 
профессиональном варианте. Мономодальных концепций великое множество, все 
они изучают человека по частям. Мономодальных идей о человеке бессчётное 
количество => но редко они видят человека целиком. А если и видят целиком, то в 
упоении от воспевания человека как целого не замечают его частей. В то время, как 
эффективный взгляд включает оба варианта холистического зрения: видим и целое 
и части. Любая мономодальная концепция откровенно мало различает, если вообще 
что-то различает. Однако, разве может эффективной быть психология с 
пропущенным элементом телесности? Или не учитывающая духовно-религиозный 
аспект? Про тело и высшие смыслы? Что сможет такая психология? Неэффективна 
медицина, если она видит тело, но игнорирует психику. Ведь телесные проблемы 
лежат в тонких слоях организма, которые мы называем психика. И как же не 
устраняя ПРИЧИНЫ ПРИЧИНЫ ПРИЧИНЫ ПРИЧИНЫ болезни, либо даже вовсе её 
не исследуя, надеяться, что поможет химическое лекарство? Также неразумна 
религия, указующая путь к Богу, но игнорирующая телесную составляющую. 
Полимодальная концепция включает в себя работу со всеми уровнями, от 
тончайших смыслов (медитация на заветные идеалы) до взаимодействия с 
туловищем (гимнастический, дыхательный, голодательный и другие компоненты). 
 
Полимодальная парадигма рассматривает все уровни, на которых человек 
представлен и существует, при этом она работает не только с человеком 
(личностью, архетипом человека), но и с огромным набором невидимых сущностей, 
населяющих индивидуальное подсознание. ПМП умеет взаимодействовать с 
любыми существами, имеющими к человеку интерес: от клацающих зубами 
астральных пиявок (лярвы) до эгрегоров (социальных духов), принуждающих 
человека действовать в своих интересах. Полимодальная парадигма способна 
делать ну просто вообще всё, улучшая работу вообще любого специалиста в любой 
области. От кондуктора трамвая до глазного хирурга. Разве что она не решает 
проблем человека, не обратившегося за помощью. Создатель ПМП Авессалом 
Подводный в ценной статье возбранил чинить тех, кто не обращается за помощью. 



С какой бы силой страдающий ни страдал, но если за помощью не обратился => не 
помогать, этих чинить нельзя, а можно чинить тогда, когда напрямую обратится: 
целитель, помоги! – Так заявил мудрец. 
 
 
Anneta Kramarenko 
– Как стать незомбированным? ) 
– Это вопрос о поднятии личности по уровням развитости. Формально следует 
оформить влияние социальных эгрегоров и от них отстроиться. Но это легко для 
развитого человека, а для малоразвитого нереально. Малоразвитому надо 
совершить множество инкарнаций на Земле в роли человека, чтобы доразвиваться 
до стадии, когда эти голоса различимы. Кому как, но может от 10 до 50 инкарнаций 
нужно (правда, мы не знаем, сколько уже сделано в человечьем облике). 
Эволюционный уровень рано или поздно повысится до такого, с которого любые 
эгрегоры станут видны. Пока человек малоразвит (юная душа) – ничего не 
сделаешь. Объявят мобилизацию => побежишь с радостью в окоп. Объявят 
кастрацию => побежишь с радостью на кастрацию. Размахивая флагом 
Кастрационного комитета. Юной душе нечем осознать, отчего она бежит вместе со 
всеми. Почему она уверена, что сейчас надо кастрироваться? Почему она бежит 
туда, куда и все? Отчего она с толпой? Как же иначе, скажет малоразвитый 
человек?! Вместе со всеми! Юная душа не умеет различать общественное мнение 
внутри своей психики. Юная душа не даёт согласия нести коллективное мнение в 
мир, её не спрашивают. Эгрегор понукает юной душой вне её ведома. Юная душа 
попросту НЕ ВИДИТ ОБЩЕСТВЕННОГО МНЕНИЯ ВНУТРИ СЕБЯ! Оттого им и 
влекома! В настоящее время на Земле преимущественно живут юные души, не 
различающие ньюансов. Скажут им «ковид, бойся!» => они пугаются ковида. Они 
реально веруют в ковид и всю чепуху, о которой рассказывают из телевизора. 
Скажут «вставайстранаогромная, надо Киев за 3 дня» – идут воевать. Гибнут в честь 
коллективного духа, нисколько его не осознавая. Иные даже радуются, а реально 
тупо не умеют вычленить и высыпать дубовые опилки из своего подсознания. Это 
пройдет, но надо дать побольше времени. Явно больше одной инкарнации. Должно 
пройти много земных воплощений, чтобы душа всё перепробовала и её перестали 
манить простые забавы. По мере эволюции различительная способность души 
растёт, эгрегоры начинают ощущаться. Зазомбированность опасна тем, что 
личность не учитывается вообще. Коллективный дух эгрегор тупо лоббирует свою 
волю через человека, а человек служит коллективному духу как себе. Куда надо 
эгрегору (куску коллективного подсознания) => туда он человека и подталкивает. 
Эгрегор исполняет свою карму (заданность, функциональную надобность), но в 
какой степени эта карма нужна человеку – большой вопрос. Эгрегоров бывает 
много, не надо думать, что эгрегор это обязательно плохо. Эгрегор всего лишь 
коллективный дух (например, общественное мнение), просто он сильный и мощно 
давит. А вот если заражён вредными архетипами (агрессия, имперская компонента) 
– в этом случае да, существенно людям вредит. 
 
Есть подсказка: отстройка от эгрегора производится переходом от глобальной к 
локальной модальности холистического архетипа. Убираем МЫ, включаем Я. 
Конечно, следим, чтобы не было подмены. Дабы оное Я не обслуживало МЫ. Дело в 
том, что зомбация, производимая эгрегором, живёт только в глобальных вибрациях 
и как только МЫ убираем, сразу становимся эгрегору невидимыми. С точки зрения 
эгрегора происходит потеря бойца, только что был человек, а уже его нет. Могут 
коситься и критиковать, что идёшь наперекор коллективу. По сути речь о битве, 
которую ведёт юношеская личность на ступеньке №3 в табличке ниже. На 



полимодальном языке описаны уровни сепарации личности от эгрегоров. 
1. Инфантильная личность – полностью ведома эгрегорами, зомбируется мгновенно, 
любой голос аки голос Бога, раззомбировать оную личность нереально, её жизнь 
перемещается из одной зомбации в другую. 
2. Подростковая личность – полностью ведома эгрегорами, вибрирует вместе со 
всеми. 
3. Юношеская личность – борется за своё мнение, ведёт войну с обществом, против 
зомбирования, отстраивается от эгрегоров. 
4. Зрелая личность – научилась управлять эгрегорами, уже не зомбируется, но как 
личность может быть тяжеловата. 
5. Интегрированная личность – научилась лёгкости, от эгрегоров и зомбирования 
ушла далеко. 
6. Реализованная личность – приблизительно просветлённый уровень, такую 
личность не то, что зазомбировать, её и увидеть трудно, слишком редко 
встречаются. 
 
Если развиваться специально, применяя средства ПМП, по идее, количество 
будущих жизней в разы сократится. По крайней мере, количество земных 
воплощений, о чём мы имеем представление, в отличие от других миров, о которых 
подробного представления мы не имеем. В настоящий момент почти все люди 
отрабатывают шаблонные эгрегориальные нехитрые программы. К освобождению 
(мокша, мукти) никто особенно не торопится. Эволюция никуда не спешит, всё у неё 
по небесному расписанию. Большинству людей, увы, полагается быть глубоко и 
беспросветно зомбированными. 
 
 
Евгений, Владивосток 
– Как сделать следующее воплощение более удачным? Если это не 
удалось? 
– Прорабатывать высшие архетипы в их многочисленных модальностях уже в этой 
жизни. 
 
 
F. 
– Можно ли стать единой? 
– Можно, хотя сложно и небыстро. Это длительный постепенный процесс. Для 
начала к единству стремиться не нужно. Даже напротив: учитесь осознавать и 
различать каждую программу подсознания по отдельности. Каждую веточку дерева 
личности в подсознании тщательно обнюхивайте. Оформляйте её, ощущайте её 
позывы и побуждения. Учитесь с ней взаимодействовать, дрессируйте её в меру 
возможности. Постепенно учите разные программы синхронизироваться между 
собой. Это нелегко, поскольку разные программы «энергетически запитаны» от 
разных архетипов. Они – про разное. Попробуй примири субличность Жены с 
субличностью Любовницы или Ответственное Я с Разгильдяйкой. Они про разное и 
включаются в разных ситуациях. 
 
Расчленение личности на личностные программы (субличности) + синхронизация их 
интересов = эволюционный процесс, часть глобальной эволюции мироздания. 
Частичное единство личности более-менее приходит на уровне «зрелой личности» 
(здесь живут немногие земляне, может 1 на 100 человек). Но полноценно стать 
единой означает ИНТЕГРАЦИЮ ЛИЧНОСТИ, каковая происходит на следующем 5 
уровне личности. Он так и называется: ИНТЕГРИРОВАННАЯ ЛИЧНОСТЬ. В этом 



случае человек себя ощущает единым, но даже здесь он ощущает грани своего 
единства как разные субличности. Ни в коем случае нельзя подавлять одной 
субличностью другую, нужно как можно тщательней заслушивать волю каждой 
субличности, которая вдохновляется из своего идеала. 
 
Итак, цельность ждёт вас на 5 уровне (интегрированная личность). Перед этим 4 
уровень (зрелая личность). Перед этим 3 уровень (юношеская личность). 
Прохождение этих стадий занимает много лет в лучшем случае и много инкарнаций 
в худшем. ЛИШЬ В РЕДКИХ СЛУЧАЯХ УДАЁТСЯ ПРОЙТИ ПАРУ УРОВНЕЙ ЗА 
ОДНУ ИНКАРНАЦИЮ. Но трудно вообразить сложность испытаний при такой 
скорости. Не исключено, что речь о тяжёлой трагической судьбе. Развитие личности 
= процесс небыстрый. Личность – самое главное, что есть в человеке. Высшее Я 
никуда не торопится и всегда может подождать с интеграцией личности до 
следующего земного воплощения. Вдруг какая модальность недоосвоена. 
 
Не торопитесь интегрироваться частично, переставая регистрировать сознанием 
разнородность импульсов. Это будет иллюзия цельности, никакой реальной 
интеграции так не получится, а будет вытеснение в подсознание. Так можно лишь 
перестать видеть побудительные мотивы. Лучше именно все их регистрировать, 
делая паузы-остановки и спрашивать себя, что за импульс и куда он толкает? С 
какой-то по счёту попытки вы оформите субличность. Делайте процесс авторизации: 
установления автора деяния. Оформляем программы, спрашивая себя в том числе: 
кто я? КАК КТО Я СЕЙЧАС ДЕЙСТВУЮ, ЧУВСТВУЮ, ПОСТУПАЮ? Учимся 
отслеживать каждую программу-субличность в отдельности. Разделяем полено на 
лучины и ни в коем случае не лепим обратно, не склеиваем личностные проявления 
воедино, не научившись работать разными субличностями по-разному. К интеграции 
личности можно подбираться тогда, когда вы окультурили и выдрессировали 
большинство субличностей по отдельности. А это случится, когда вы их достаточно 
осознаете, что для большинства людей попросту недоступно. Обычный человек не 
поймёт, о чём здесь мы говорим. У нормального среднего человека в подсознании 
хаос и буйство эгрегоров – даже не субличностей, а эгрегоров – коллективных 
духов, усредняющих личностные проявления методом прокрустово ложа: будь как 
все! 
 
Акт частичной или полной интеграции можно совершать, когда обнаруживаешь 
лёгкость в управлении собой. Вы станете единой, конечно, попозже. Наиболее 
вопиющие внутриличностные конфликты можно убрать быстро, за 1-2 глубоких АПК 
и/или 1-2 года самонаблюдения. Скорее всего, вопрос вызван противоречиями, 
становящимися заметными из-за эволюционного роста. А вовсе не реальным 
желанием окончательной интеграции «в единую». Правило звучит так, что человеку 
нужно сделать следующий эволюционный шаг: с места, где он находится на 
лестнице эволюции – в ближайшую зону развития. А стать единой это скорее про 
конец лестницы. Но лучше не прыгать через ступеньки и не телепортироваться в 
конец эволюции. Потому что опыт развития на предыдущих стадиях ничем заменить 
нельзя. ШАГАЙТЕ НА СЛЕДУЮЩУЮ СТУПЕНЬ, а не прыгайте в единство, скорее 
всего оно окажется самообманом. Надо осваивать зону ближайшего развития. 
 
 
Лена 
– Сергей, здравствуйте! Скажите, пожалуйста, когда вы на консультации 
ремонтируете тонкие тела, пациент это отслеживает на уровне логики? 



– Частично может, если серьёзно изучал астрокаббалистическую концепцию. 
Однако, включение функции Наблюдателя не есть задача пациента на операции. 
Человеку дозволяется думать, когда проходим ментал (4 уровень), но думать не абы 
что, а то, что синхронизировано с соседними уровнями. В том и залог чудотворности 
балансировки Тонких тел. Производить логические операции можно только в связи с 
тем, что вытекает из материала соседних уровней ауры. Здесь не до отслеживания 
процесса моделирования, а надо реально энергетически перестраиваться. 
Безусловно, в некоторые моменты процесса человеку приходится думать, 
осмыслять, понимать, сличать и вообще «проворачивать ментальную медитацию». 
Таковой вполне могут оказаться логические вычисления и построения. Но 
оперируемый не может взять и убрать внимание оттуда, где ему полагается быть и 
поставить в место, соответствующее наблюдению за процессом. Внимание и есть 
главный элемент на операции! Если пациент изучил концепцию Тонких тел, конечно, 
он приблизительно видит схему, по которой ведут его внимание. Но он не стремится 
уделять внимание осмыслению наблюдения. Происходящее настолько интересно, 
что вряд ли кто захочет вместо важного интересного дела посвятиться наблюдению. 
 
Функция логического осмысления – это небольшая часть психики, но на 
полимодальной операции моделируется вся психика. Это как если бы медицинский 
хирург в больнице проводил бы операцию одновременно с печенью, селезёнкой, 
лёгкими, сердцем и желудком. Отслеживает ли это пациент на уровне логики. Ну в 
какой-то мере да, но не в большой. Бесценные минуты и секунды моделирования ТТ 
лучше всего тратить на непосредственное проживание возгоняемых и 
переприклеиваемых энергий. Внимание человека переключается сквозь разные 
планы реальности, разной степени тонкости/плотности. ЛЕПИТСЯ ИМЕННО 
СТЫКОВКА ЭНЕРГИЙ ОДНА К ДРУГОЙ, как одна в другую превращается. Это 
мощная оздоровительная техника, дающая ощущение полноценности реальности, 
полнокровности её проживания. Дабы вышло хорошо и ощущения результировали 
гармоничные => лучше ни на секунду не выходить из процесса, не увлекаться 
осмыслением. Моделирование ТТ в том и заключается, что привычные алгоритмы 
психической деятельности рвутся (мягко и экологично), включая мышление. 
Алгоритмы мышления рвутся специальными невидимыми схемами. Это делается с 
помощью перенаправления внимания с одних уровней на другие. Во время 
процедуры балансировки Тонких тел думать разрешается иногда: и только о том, о 
чём полагается. Ремонтируемый касается уровня мысли периодически, безусловно, 
однако, не всё время. Внимание оперируемого фокусируется – расфокусируется – 
фокусируется – расфокусируется. Так проходит ремонт Тонких тел. Прошедшие 
практику иногда замечают эту расфокусировку, иногда сильно позже, вспоминая 
сеанс. Благодаря фокусировке/расфокусировке делается прямой массаж Тонких 
тел, но логическая медитация лишь часть процесса. Грех потратить редкие 
моменты, когда можно думать, на функцию наблюдения вместо того, чтобы думать 
то, что вытекает из текущих энергий. Малейшее отвлечение внимания не остаётся 
незамеченным. Программа наблюдения и логического осмысления будет мгновенно 
поймана и допрошена. Отчего она включилась в данный момент, что ей надо. Это 
безумно интересное занятие. Ловить программы подсознания, рывком вытаскивать 
их в сознание и допрашивать. Это неописуемо прекрасно. Процедура 
моделирования Тонких тел заключается, в том числе в расширении сознания. Но 
главное в ней – стыковка разных энергетических планов психики. Клиенту надо 
расслабиться и как можно полнее переживать стыкуемые энерго-информационные 
кусочки, работать по-полной, а не умом логику думать. Ментальное моделирование 
(умственное конструирование, логическая проработка, обдумывание) не идентично 
работе с сознанием по его расширению. Сознание регистрирует, но не думает, а 



думает ум (на основании энергии ментального архетипа, 4 слой ауры собой 
питающего). Сознание ВИДИТ И ЗАМЕЧАЕТ, немного контролирует, чуток участвует 
в выборе и только. Реальную деятельность организма осуществляет подсознание, 
именно процессы в подсознании надо сбалансировать, запитав места, которым 
энергии недостаёт из мест, в которых энергия есть. Дело не в логике, хотя если 
пациент хорошо выучил концепцию энергетических уровней, он будет замечать, 
конечно, многое. 
 
 
Геннадий Андрианов 
– Почему у меня не получается понять устройство реальности через 
высшую философию, если я отключаю ум и подсознание полностью 
раскрыто для новой информации? 
– Дабы что-то понять НУЖЕН УМ: ПОНИМАТЬ УМЕЕТ ИМЕННО И ТОЛЬКО УМ, а ты 
его отключаешь. Понимание = это ментальное сличение. Сопоставление чего-то с 
чем-то. Нечто, входящее из внешнего мира во внутренний – сличается с уже 
находящимся в памяти. Допустим, ты хорошо выучил высшую философию и тогда 
легко её различаешь в потоке бытия. Ты переносишь кусочек материала из 
внешнего мира во внутренний, дегустируешь умом и видишь: это высшая 
философия! Это и есть процесс понимания. Эдакое комфортное ощущение 
совпадения. В удачном случае, когда сличение удалось, образуется ощущение 
понимания. Но отключая ум – ты отключаешь возможность понимать! 
 
Философия штука тонкая, в психике она живёт двумя уровнями тоньше ума. Ум = 
ментал, философия = буддхиал. Философия тоньше ума приблизительно в 100 раз. 
Если честно, философию нельзя понять, она слишком абстрактна. Понимать 
философские вещи умом трудно, либо невозможно. Понять философию можно 
лишь в области тех её кусочков, которые достаточно локализованы, 
конкретизированы и упрощены (профанированы) до уровня ума. А тонкие 
абстрактные вещи ум понимать не умеет, он не может сличить одну абстракцию с 
другой. Ум слишком конкретен и теряется в абстракциях. Применяя ум (осмысляя и 
рассуждая) – абстрактной философии не понять. Абстракции слишком 
«разрежены», уму бы что-нибудь поплотнее, поконкретнее, вроде образа: ум легко 
сличит образ с другим образом. Чтобы освоить философию => надо направить 
внимание на позиции, ценности и качественное описание реальности. Возможность 
ощущать чужую философию возникает, когда осваиваешь базовые высшие 
архетипические модальности. Высшая философия это высшие архетипы, а то, что 
люди обычно понимают под высшей философией, чаще напоминает хаотический 
набор ментальных конструкций, непереваренных чужим умом за ненадобностью. 
Итак, понимание это ареал обитания ума, т.е. 4 слой человеческой ауры. А 
философия живёт на 6 слое ауры. Рекомендую всё, что тоньше ума не понимать, а 
ощущать. Как писал Авессалом Подводный, в Бога надо не верить, его надо 
ощущать. С точки зрения обычного человека философия находится примерно там 
же, где и Бог – в разреженной вышине, в которой ничего не видно. Не следует 
тужиться понять ни философию, ни Бога, ни всё, что тоньше и абстрактней ума. 
 
Подсознание не то, чтобы раскрыто для новой информации, оно битком набито 
информацией: новой, лежалой и старой. Подсознание наполнено всей Вселенной, 
чего обычный человек не замечает. Подсознание = закрытая невидимая бездна 
всего. Не надо думать, что ты много понимаешь в своём подсознании. На то оно и 
подсознание, чтобы оставаться вечно невидимым. Любое происшествие, причины 
которого тебе неизвестны, проистекает из подсознания – из невидимых областей, 



где что-то во что-то превратилось. Подсознание напичкано разнокалиберными 
энергиями. Человек ощущает немного, ибо его органы чувств выполняют 
ограничивающую и фокусирующую функцию. Для воплощённой в человеке души, в 
индийской традиции она называется джива, естественна телепатия, но органы 
чувств ограничивают пропускную способность. Из мириадов сигналов человек 
более-менее воспринимает лишь часть и так настраивается на свою человеческую 
реальность. Реально всё, что воспринимается человеком – ВОСПРИНИМАЕТСЯ 
ТЕЛЕПАТИЧЕСКИ. Но органы чувств из огромного хаоса мироздания пропускают 
лишь некоторые ньюансы и оттенки. Ровно в тех рамках, которые человеком 
проработаны и освоены эволюционно (через отработку архетипических 
модальностей). Когда человек освоит все архетипические модальности, он 
обнаружит вовсе не человеческую реальность, а кое-что покрупнее. 
 
 
Е. 
– Персональный архетип – субличность или это всё же другое? 
– Это разные вещи. Субличность = часть личности, программа индивидуального 
подсознания. Это то, чем человек является, пока не увидел, что является всем. 
Субличность несёт в себе частичную самоидентификацию и управляется в том 
числе через ощущение Я. К примеру, хочу я на стадион или хочу я на балет – 
управление уикэндом производится через акцентуацию того Я, которое звучит 
убедительней. Ощущение Я можно как словно в разные стороны чуточку 
«наклонять», а ключевой здесь ИНТЕРЕС. Интерес = показатель активности канала, 
связывающего субличность с какой-то областью в подсознании (по каналу архетип 
или эгрегор транслирует энергию). Можно сказать, мы управляем собой весьма 
поверхностно, а реально управляет нами интерес. Это значит, откуда энергия идёт, 
оттуда нас и осеняет святым духом. 
 
Субличности = продукт осознанной работы над собой. Без работы над собой не 
образуется никаких субличностей. Изначально в подсознании не космос, а хаос, то 
бишь каша из разных круп. Никаких субличностей не различается, всё в 
подсознании перемешано да перепутано. Примерно как ветки у дерева, бухавшего с 
мужиками 300 лет на огороде. Оформление личности как набора субличностей 
помогает человеку выстраивать отношения с ведущими его по жизни архетипами. 
Архетипы запитывают субличности энергией, служат им энергетическими 
спонсорами. Архетип = безличный принцип, порождающее начало для образов и 
прочей конкретики. Он живёт во глубинах подсознания и питает субличности 
архетипической тонкой энергией. Любой архетип = закон мироздания, спущенный 
Абсолютом из вечной разумной пустотности. Архетип чуть плотнее пустоты, но всё-
таки плотнее, «он уже что-то». Архетип не пустота, а тонкая разреженная энергия, 
но из неё берётся вся сила! Архетипы запитывают своей энергией субличности, и 
обратно: субличности питаются энергией из архетипов. Субличность питается не 
только от «одиночных» архетипов, но большой мере из архетипических комбинаций, 
гроздьями «свисающих» где-то в подсознании и напоминающих виноградные грозди. 
Это СКО Станислава Грофа (системы конденсированного опыта). Доктор Гроф 
убедительно описывает на многочисленных примерах из своей практики, как эти 
СКО ведут человека несколько инкарнаций подряд. Бывают 2 типа архетипов, 
порождающие и окрашивающие. Порождающий архетип обожает порождать 
явления (архетип чайника порождает чайники). Окрашивающий обожает окрашивать 
собой (архетип доброты окрашивает добротой). Внутри этих категорий разных 
архетипов много, есть над чем работать. 
 



Личность – это моё и про меня, архетипы же сущности коллективные, живут в 
коллективном бессознательном. Как управляться с чем-то крупным коллективным, 
присылающим энергию из недр невидимого подсознания? Постоянное место 
жительства в коллективном бессознательном значит, что похожие архетипы 
обязательно проявляются и у других людей тоже. Архетип это общая абстракция, а 
высшие универсальные архетипы (высшие абстракции) ещё абстрактнее. Высшие 
пронизывают всю Вселенную своими свойствами, к примеру, архетип Ян 
окрашивает Вселенную импульсом к действию, а Инь импульсом к адаптации. 
Обратите внимание на экзальтированных дамочек, взывающих к принятию. Они 
усматривают суть всего в принятии. Можно сказать, они как бы устраивают 
религиозное служение архетипу Инь! Экзальтированный возглас «прими и прости!» 
– это буддхиально-каузальная проекция, добавим чуточку святости и пылкости => 
получим атманическую проекцию. Это в прямом смысле религиозная проекция: 
взаимодействие архетипа и личности. Одна личность (проповедник) «мажет» другую 
личность вибрацией архетипа Инь (адаптация и принятие). На юмористическом 
бытовом языке скажем: «проповедник облучает доверившуюся ему личность 
радиацией архетипа Инь». 
 
Персональный архетип = энерго-информационный сгусток типа конденсатора. 
Тонким разреженным слоем размазанного по невидимости подсознания, не 
занимающего географического пространства. ПЕРСОНАЛЬНЫЙ АРХЕТИП 
ОЗНАЧАЕТ КРУПНЫЙ ПЕРСОНАЛЬНЫЙ ЗАКОН ЛИЧНОСТИ. Он будет кормить 
личность определённой специфической энергией и никуда от этого не деться. К 
примеру, лично мой персональный архетип имеет отчётливый аромат Робинзона 
Крузо, капитана Немо, Гулливера и Гекльберри Финна. Поэтому я сижу на 
тропическом острове и пишу эти книги. В кромешном безутешном одиночестве – 
тютелька в тютельку по воле персонального архетипа. Никто не может 
соревноваться со своим персональным архетипом, слишком большая это сила. 
Название «персональный» означает личностный, связанный с личностью и на неё 
влияющий. Персональный архетип отличается от других тем, что он проблемный, 
мерцающий, непростой, даёт силу, но и трудности, от него не сбежишь. 
ПЕРСОНАЛЬНЫЙ АРХЕТИП МЕРЦАТЕЛЬНЫЙ, ТО ДАЁТ ЭНЕРГИЮ, ТО НЕ ДАЁТ. 
Львиную долю трудностей в жизни человека создаёт его персональный архетип. Он 
может проявляться одновременно через несколько субличностей, организуя 
личности комплексный функционал. Он окрашивает проявления разных 
субличностей согласно своей выгоде и дабы вычислить, каковой архетип реально 
манифестирует => надо интервьюировать сразу несколько субличностей. И 
меньшим тут не отделаешься, особенно, если речь идёт о персональном архетипе. 
Я бы не стал давать какие-то определения ситуации, пока не разобрал и тщательно 
не допросил целый ряд субличностей. Верным будет уточнить, что ведущие 
субличности связаны с персональными архетипами, это обязательно. РАЗНЫЕ 
СУБЛИЧНОСТИ МОГУТ ПИТАТЬСЯ ОТ РАЗНЫХ ПОЛЯРНОСТЕЙ 
ПЕРСОНАЛЬНОГО АРХЕТИПА. Архетипы живут именно в подсознании, но глубина 
их залегания неочевидна без рассмотрения, в первую очередь, средствами 
классической общей астрологии. Уж очень хороша астрология как диагностическая 
система. Гороскоп даёт подсказки, персональные архетипы часто связаны: 
– с высшими планетами и 
– с напряжёнными констелляциями аспектов. 
Персональные архетипы видны в гороскопе через сочетание напряжённых связей 
как дуговыми аспектами, так и управлением домами. Там, где высшая планета 
(Уран, Нептун, Плутон) бьёт персональную (Меркурий, Марс, Венера) или 
биологическую (Солнце, Луна), особенно в крупной аспектарной конструкции, там 



подозреваем персональный архетип. Значимость этого для владельца гороскопа 
огромна, так что можно повысить объём внимания этой области жизни, 
проигнорировав какие-то мелкие параметры, дабы побольше времени и внимания 
досталось ключевым персональным темам. Связь с высшими планетами намекает 
на глубину залегания архетипа и трансинкарнационность феномена (т.е. 
выдающегося за жизнь обычной продолжительности). Это значит, что отрабатывать 
подчёркнутую персональными архетипами тему придётся несколько инкарнаций 
подряд. Я однозначно утверждаю, что в большей степени на проявления 
персональных архетипов намекают напряжённые конфигурации в карте. Это же 
подразумевает Гамбургская школа астрологии. Впрочем, любое ярко выделенное 
место в гороскопе намекает нам на присутствие персональных архетипов. Любое 
мощное (и особенно напряжённое!) место в гороскопе даёт нам основания рыть в 
данной области, чтобы обнаружить персональный архетип. Изумительно одним 
глазом подглядывать в гороскоп, а другим с человеком общаться. В этом случае 
образуется объёмная картинка. Опорные ведущие силы психики разыскиваются 
быстро. При хорошем многогранном анализе персональный архетип словно 
выпрыгивает и красуется, остаётся клиента с ним познакомить (и лучше не 
поучениями, а нежно и многослойно, через незаметные касания ВНИМАНИЕМ 
ВНИМАНИЯ, чтобы обнаруженный великий персональный закон сознанию клиента 
открылся). Учить жить не надо, так закон не откроется. Углубляйте знакомство 
человека с его мощными опорными силами, ведущими его по жизни, серией 
наводящих вопросов, а не пересказом данных. Чтобы подсмотреть персональные 
архетипы без составления гороскопа следует делать Атманический анализ. Эта 
биофизическая техника умеет решать все проблемы в жизни человека через 
раскрытие ему глаз, как он сам создаёт реальность. Глубинные базовые опорные 
персональные архетипы великолепно вскрываются на Атманическом анализе. Есть 
2 ключевых подхода к персональным архетипам: 
– символический через гороскоп, 
– содержательный через Атманический анализ. 
Методику исследования гороскопа изучать 40 лет. 
Атманический анализ изучать 4 дня. 
При этом астрологию изучает довольно много людей. 
Атманический анализ никто не изучает, но это уже другая тема. 
 
 
Nina Stan 
– Как протестировать близость к Богу в количестве реинкарнаций? 
– Очень косвенно, по обрывкам свидетельств разных людей, вошедших во 
взаимодействие с темой. Считаю полезным изучать мудрые книги, 
выхватывая/коллекционируя мнения мудрецов. Фразы, случайно обороненные 
философами и мистиками среди прочего дискурса. Полезно сфокусировать 
внимание на этом вопросе и десятилетиями штудировать книги великих 
исследователей. Выхватывайте бесценные кусочки о непознанном, которые будут 
обнаруживаться понемногу в разных книгах. Таков первый мой ответ: 
ориентируйтесь на мнение крупных мудрецов. Сюда же изучение свидетельств 
знатных буддистов, в ряде случаев неплохо описавших последовательность 
совершённых инкарнаций. Полезно суммировать замечания деятелей из разных 
оккультных дисциплин. Нам важны свидетельства целенаправленных копателей 
темы непознанного, таких как Раймонд Моуди и Майкл Ньютон. Важны 
свидетельства людей с «неплотной амнезией», которые «умели что-то помнить». 
Например, Даниил Андреев в «Розе мира» прямо описывает одну из своих прошлых 
инкарнаций. Произошла она в некотором мире, который был не настолько плотен, 



как наш земной. Из описания Андреева я делаю вывод, что реальность его прошлой 
инкарнации была сгущена до эфирного уровня: до стадии телесных ощущений, но 
без образования плотной материи. Т.е. из 7 Тонких планов были задействованы 6, а 
физической материи не было. Это намекает на 2 обстоятельства: либо этот мир 
более развит, ибо эволюционировал уже от материи, либо наоборот, идёт в строну 
уплотнения и материальная компонента у него впереди. Постепенно образуется 
предположение о манерах инкарнаций у великих душ и у обычных. Всегда замечаем 
сроки, если только свидетель их указует. Раньше я читал, что обычные рождаются 
чаще, а великие реже, но другими наблюдениями это не подтверждается. Явный 
яркий пример Сатья Саи Баба – аватар ниспускается в наш мир ЧАСТО. В начале 
20 века всего несколько лет прошло между уходом Ширди и появлением Сатьи. В 
конце концов создаётся рабочая модель для дальнейшего тестирования 
наблюдаемого материала. 
 
Обязательно изучить важнейшие эзотерические модели, в том числе: 
– Каббалистический архетип (7 Тонких тел), 
– Эволюционный архетип (7 чакр) 
– и книгу «Эволюция личности». 
Изучая эти модели мы приблизительно видим, какой развитости люди воплощаются 
на каких уровнях эволюции. Постепенно открывается, какого калибра перед нами 
душа, если хотим её оценить и уделяем внимание её психокорекции. Мы сличаем 
признаки стоящего перед нами человека с соответствующими описаниями уровней 
(многажды перечитываем «Эволюцию личности»!). Определяем развитость по 
Каббалистическому архетипу, тестируя доступ клиента к осознанию энергий высших 
Тонких тел (идеалы+ценности). Наконец, калибруем человека по эволюционным 
модальностям (носят имена чакр) и видим, какие модальности опорные, а до каких 
человек не дорос. Разглядываем сумму показателей как пилот самолёта 
разглядывает показания приборов. Совокупность данных даёт нам возможность 
осторожно предположить, сколько человеку ещё инкарнировать. Пример: судя по 
приборам, человек близко к Богу. Чары Проявленного мира почти уже не могут его 
сманить. Человек явно духовный, исполняет свою миссию, ловит высшую волю. Для 
мира прозрачен, аки воздух и местами прямо управляет мирозданием. Очевидно, 
основную часть эволюционной лестницы в роли человека он прошёл. Находится на 
стадии приобретения свободы (мокша, мукти). Значит, он почти независим от 
архетипа человека Гомо Сапиенса. Такому реинкарнировать немного, совсем чуток, 
может 1-5 раз. Микрокосм, завершающий череду человеческих инкарнаций проходит 
боддхисаттвическую стадию, на которой выбирает, инкарнировать ли вообще, вдруг 
нет. Обычно боддхисаттвы сколько-то раз инкарнируют ради помощи людям, 
ведомые состраданием и великой миссией. Затем для человеческого мира они 
пропадают, а простые люди рисуют их изображения в церквях и поклоняются. 
 
 
Y. 
– Что я могу считать аутентичным? Это всё по-настоящему или игра 
моего мозга? 
– По большому счёту да, всё игра, только не мозга, а крупных движущих сил, 
организующих разноцветие Вселенной. Мозг вообще не при чём, по-видимому, он 
участвует в процессе уменьшения числа воспринимаемых человеком сигналов. 
Реально функция мозга невелика, бывают люди, живущие вообще без мозга, я 
слышал о двух таких случаях. Аутентичным предлагаю считать то, что подсвечено 
светом собственных идеалов. В свете персональных идеалов реальность истинна, 
вне света обманна. Следует знать, что у каждой субличности свои идеалы, точнее, 



своя часть единого идеала. Аутентичность сильно меняется при переходе от 
субличности к субличности – в зависимости от того, чьими глазами глядим. У каждой 
субличности своя память, свои болезни, свои настроения и своя жизненная позиция. 
Но если жизненные проявления освещаются светом идеала, соответствующего 
данной субличности – всё в порядке, можем считать игру аутентичной. Созерцание 
идеала = универсальный способ проверки. Лучше идеала ничего нет, именно в 
свете идеала и нужно разглядывать реальность. 
 
 
Y. 
– Меня немного пугает эта переключаемость. Норма это или патология? 
– На разных уровнях развития нормой являются разные вещи. Например, для 
начинающего развиваться норма – выход из хаоса на субличность. Ну хотя бы на 
какую-то. Это весьма трудно, потому что для начинающего развиваться 
переключение субличностей непостижимо, непонятно и вообще неинтересно. Для 
начинающего развитие нормальна хаотичность и непредсказуемость импульсов. 
Осознание важности переключаемости обнаруживается ПРОДОЛЖАЮЩИМИ 
РАЗВИТИЕ. На «средних» стадиях развития происходит постепенный выход на 
Соборное Я. Здесь разные субличности будто сидят за столом переговоров – и 
учатся договариваться. Для высокоразвитой личности нормой будут окультуренные 
дрессированные субличности, в значительной мере синхронизированные друг с 
другом. И по этой причине хорошо реализующие жизненную миссию, 
распределённую между субличностями. Судя по вопросу, обнаружение 
субличностей слегка вас пугает. Не бойтесь, обнаруживайте субличности смело и их 
окультуривайте, а не отпрыгивайте в испуге. Надо интервьюировать субличность, 
чего она изволит и ставить её на ценностный фундамент. Затем допрашивать 
другие субличности, выявляя их потребности. Патология – когда человек игнорирует 
субличностные тенденции и закрывает глаза на реально происходящие явления. 
Закрывая глаза на очевидное можно получить диссонанс: несостыкованный набор 
событий или мысленный хаос, или дурные эмоции, или медицинскую болезнь. 
Патологией я назову игнорирование развития, когда оно уже громко стучится в 
дверь. 
 
 
E. 
– Знаю, что пошлют к психологу. Ходила к трём – не могли понять на 
протяжении многих встреч, о чём я. Пытались быть эффективными, 
пытались опираться на конкретные проблемы – а проблем особо от этих 
переключений нет, кроме внутренних вопросов и страхов. И к психиатру на 
консультацию ходила – сказал, что всё ок, раз проблем нет. 
– Психологи старой фройдовской парадигмы не понимают, что находится внутри 
психики. Никто из них не учил устройство психики, они, как правило, даже не видят 
самой психики. Полагая, что психика вредный рудимент к туловищу и хорошо бы от 
неё поскорей избавиться. Психиатры ещё менее разбираются в человеке, в 
основном их учили на фармацевтов-насильников. Психиатры до сих пор лечат 
героиновую наркоманию методом запирания в одиночной палате с решётками. Без 
никакого разбора и окультуривания субличностей. Психический материал следует из 
подсознания клиента выловить и синхронизировать с соседним материалом. Так 
устраняются психические перекосы. Повторяю: СИНХРОНИЗИРОВАТЬ МАТЕРИАЛ 
С СОСЕДНИМ МАТЕРИАЛОМ. Это суть решения психических и медицинских 
проблем. Эмоция должна бодро превращаться в мысль, мысль в эмоцию и так 
далее. Перекос надо устранить и сделать психику прозрачной, чтобы энергии по ней 



проходили, а не стопорились. Текли бы плавно и не застаивались, как бывает в 
случае психических и медицинских проблем. Если у вас сильный рассинхрон 
психического материала – бегом на полимодальный сеанс. Полимодал не психолог, 
а специалист по выравниванию всего, что может обнаружить в человеке, а 
обнаруживает он много и мгновенно. Полимодал подберёт подходящую 
эзотерическую модель и по ней сбалансирует ваше подсознание. Вы не успеете 
глазом моргнуть, как вам станет хорошо. Возникнет ощущение, что всю жизнь вы 
ходили на руках вместо ног, но вдруг стали на ноги. Вы пытались глядеть ушами 
вместо глаз, а теперь глядите глазами. Как словно пелена слетит и всё на место 
становится. Это упоительное прекрасное ощущение ПРИХОДА ЗДОРОВЬЯ, когда 
нужные энергии идут куда им нужно. Вас ждёт неописуемое дивное переживание 
высокоскоростной гармонизации. Непостижимое состояние полёта. Как словно вы 
жили много лет без кислорода, но вдруг кислород включили. И вы познаёте, что 
такое вдох. Другое дело, что далее в гармонизированном состоянии нужно учиться 
жить. Устойчиво удерживаясь в нём самостоятельно и обратно в дисбаланс не 
сваливаясь. Надо не дать хаотическим силам вернуть организм в прежнее 
состояние на основании инерции. Если работа глубокая и заняла много времени (3-
4 часа), а психическая деформация была незначительна, скорее всего, удержаться 
в новой реальности будет легче. После первичного моделирования всё на порядок 
легче, потому что вы знаете, как зайти в улучшенное состояние, вы в нём уже были. 
Такая трансформация занимает малое время чудотворного преображения 
(считанные часы), что несравнимо с трудностями десятилетий жизни в 
перекошенном болезненном формате и бесконечным хождением по бездарным 
психологам/психиатрам из мономодальной области. Ваше счастье, что ПМП уже 
есть на планете. 
 
 
В. 
– Много вопросов, но я их скорее задаю себе и не могу найти ответа. Если 
кто-то знает, в какой стороне искать ответ – буду очень благодарна. 
– Вопросы, которые вы задаёте сами себе – это вопросы, которые задаёт одна 
субличность в надежде, что ответит другая. Знание внутри личности может быть, а 
может и нет. На интересующие вопросы отвечает БИОФИЗИКА – новая для 
человечества наука, включает в себя очень много, в том числе 7 видов астрологии, 
ряд передовых направлений психологии, древнейших знаний, например, ведическую 
философию Веданту, Каббалу, всю западную психологию в переработанном виде, 
индийскую йогу в разных вариантах и так далее. Если только ваш дух не 
намеревается таскать вас по разным областям для набора опыта, а позволит 
сделать шаг в практическую биофизику – ответы будут найдены мгновенно. Так что 
можно будет озадачиваться куда более серьёзными и глубокими вопросами. 
Следует читать правильные книги и слушать нужные лекции, ответы будут 
находиться. Вы переживёте вспышки счастья и радости от того, как здорово ответы 
встраиваются в вашу реальность. Возможно ощущение вдохновения, потому что 
прикосновение к биофизике приращивает крылья. Если вы самостоятельно 
доразвивались до темы самопознания (и тем более до субличностей), уверен, у вас 
будет феерический восторг и блаженство от контакта с биофизикой. Главное, путь 
ДО момента, где вы находитесь, дальше легче. 
 
 
Татьяна Кивер 
– Вопросы не для любителей. Почему Бог не вмешивается? 



– Неправильно противоставлять Бога происходящему. Бог является всем сущим, 
именно Бог (всемирный Дух) наряжается в одежды оболочек разной плотности: 
материя, телесные ощущения, настроения, мысли, события, ценностные установки, 
идеалы. Именно Бог воплощается во всех этих феноменах. Так что Бог 
вмешивается, ещё как вмешивается! Он главный актёр и Он главный зритель! С ним 
нельзя сразиться, навязав своё фрагментарное мнение, потому что Бог является и 
мнением и фрагментарностью. Бог является даже человеком, умирающим после 
бомбёжки под завалами. В книге «Дантэль Штайн, переводчик» писательница 
Людмила Улицкая спрашивает: где был Бог, когда евреев расстреливали в польских 
оврагах? В конце книги она выводит ответ: Бог Сам был умирающими евреями. Бог 
умирал вместе с ними. Это очень близко к истине. Бог показывает самому Себе 
спектакль, в котором Сам же играет роли. Реальность перед глазами = совместное 
творчество Бога и человека, причём внутри человека тоже обитает Бог. 
 
 
Татьяна Кивер 
– Это мне представляется просто красивыми словами. А люди реально 
страдают. 
– Начинаем сначала. Бог создал мир и Сам в нём воплотился. В числе прочего Он 
создал Эволюцию, это такая у него «дама сердца». Он Её создал и к Её ногам 
кладёт всех живых существ (на перемалывание с возгонкой к высшему 
началу).Никто не избегнет участи быть возложенным к ногам Эволюции. Однажды 
Сатья Саи Баба заявил преданным: «МОЁ ДЕЛО ВОЗВОДИТЬ И РАЗРУШАТЬ, 
ВАШЕ ДЕЛО РОЖДАТЬСЯ И УМИРАТЬ». Это очень показательное заявление. 
Мировое Я (в индийской традиции всемирный дух Брахман, в мусульманской Аллах) 
жалеть никого не собирается. Всех породил, всем даст просуществовать и всех 
убьёт. Затем повторит бессчётное число раз. В Коране написано «Аллах милосерд», 
но это часть правды. Остальные крайности Аллах тоже 
– Милосерд, 
– среднесерд, 
– жестокосерд, 
– пипец сколь немилосерд – всё это можно применить к Мировому духу Брахману 
(Аллаху, Мировому Я), ПОТОМУ ЧТО ОН ЛЮБОЙ И ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ ВСЁ. 
 
Шикарная показательная история связана с женщиной по имени Гали Шарада Деви. 
Это чудесная преданная Саи Бабы, именно благодаря её воспоминаниям мы знаем 
фразу аватара из предыдущего абзаца про возводить и разрушать. Предыдущая 
инкарнация Сатья Саи Бабы именовалась Ширди Саи Баба. 
Ширди Саи (1835–1918). 
Сатья Саи (1926–2011). 
 
Дело было в начале 20 века. Гали Шарада Деви приехала к нему с вопросом: отчего 
её четверо детей умерли? Ширди Баба рассердился и заявил, что «и ещё двоих 
родишь и они тоже умрут». Рассердился видимым образом и как словно топнул 
ногой! Лучше я её в точности процитирую по книге, которая в русском переводе 
называется «Тайна сердца женщины». Далее её цитата. 
 
«После того как я потеряла четверых сыновей, мы с мужем поехали к Ширди Бабе. 
После утренней пуджи мы сели с ним рядом. Не в силах сдержать горя, я 
разрыдалась: «Баба, я потеряла четверых детей. Суждено ли мне иметь других?» Я 
упала к его ногам. Он поднял меня и крикнул: «Тхум паатал хаин кья? Ротха хаи тхо 
хаи? Чар кхья авур до хоке вох бхи мар джаайега. Аб роне се кхья файда? Тумара 



праапти вахи хаин?» (ты ненормальная? Что ты ревешь? И не только четверых, ты 
родишь еще двоих и они тоже умрут! Какой смысл рыдать, если такова твоя 
судьба?) Я не могла остановиться и думала, захлебываясь от слез: «Что же это! За 
то, что я верю тебе как любимому божеству, ты говоришь такие добрые слова!» Но 
мой муж простерся перед ним и сказал: «Если это твоя воля, у нас будут еще дети». 
Баба страшно разгневался и выкрикнул: «Тум ко баче хона кья? Тум бада паапи 
хаин! Баче кайса рахейя? мери бети ко сатьянаш кардийя. Баахар джааво. Мукх 
нахее дикхава муджко (что?! Ты хочешь детей? Ты грешник, как твои дети могут 
выжить? Ты разрушил жизнь моей дочери. Убирайся вон! И не показывайся мне 
больше на глаза!) Мой муж встал, потрясенный до глубины души. Я поклонилась, не 
подходя к нему близко, и сказала: «Аджнья диждийе. Джейкатхиихун» (прошу 
позволения на отъезд. Я вернусь позже). Баба больше ни с кем не разговаривал». 
 
БОГ ТАК ХОЧЕТ => ИНАЧЕ БЫ ОН СОЗДАЛ ИНУЮ РЕАЛЬНОСТЬ. В предельных и 
жестоких обстоятельствах нам ничего не остаётся, как ПЫТАТЬСЯ ПОДНЯТЬ 
ВНИМАНИЕ ВВЕРХ И НАЩУПАТЬ РЕЛИГИОЗНОСТЬ, связность с высшим. Многие 
испытания ровно оттого, что религиозности человек не ощущает, а надо бы. Тонкое 
начало человека управляет плотной его формой, но это же надо увидеть. О 
человеческой оценке Всевышнего творчества мудрец Авессалом Подводный 
написал афоризм, примерно такой, что «если указываешь Богу на недостатки, имей 
в виду, чинить Он будет твои мозги». Я всегда вспоминаю этот афоризм когда 
кажется, что Бог сошёл с ума, скоропостижно помер или сверкая пятками сбежал. В 
действительности Бог организует то, что мы видим на макрополитической арене, об 
этом убедительно заявили мудрецы, которые в миллион раз мудрее меня. Однажды 
Алексея Арестовича спросили, чему его учил Авессалом Подводный. Арестович 
сказал, что главное – безжалостности. Жалость к другим, учил Авессалом 
Арестовича, по словам самого Арестовича – это всегда проекция жалости к себе. 
Мудрец выбивал из Арестовича жалость всеми возможными способами. Арестович 
утверждает, что «плакал горючими слезами», но впоследствии он сыграл полезную 
роль в эволюции больших социумов. 
 
Степень дремучести эгрегоров, ведущих социумы, конечно, беспрецедентна. У моей 
подруги мама под Харьковом, спустя год трёхдневной операции по взятию Киева 
мама уверена, что Россия прекрасна и никого не обижает. Если бы не надо было 
никого просвещать и пинками толкать в сторону Эволюции, то не применял бы Дух 
эдакую степень жёсткости, как ракеты на голову. Я никоим образом не берусь 
защищать происходящее, дескать, Богу угодно зло, а раз так, давайте кого-нибудь 
грохнем тоже, стрельнем, раз Ему это так нравится. Мудрецы пишут, что всё идёт 
правильно и если бы Он не хотел, не делал бы, организуя что-то иное. Конец 
эволюции, где добродетелей мало, а одно сплошное зло, называется дьявол. Так 
вот: дьявол тоже часть Бога, но меньшей степени освещённости, примитивнее и 
грубее. Людям, в подсознании которых тёмные социальные эгрегоры чувствуют как 
дома – надо срочно расти эволюционно. УЧИТЕСЬ ВЫВОДИТЬ ЛИЧНОСТЬ ИЗ ПОД 
ГНЁТА ЭГРЕГОРА, который запросто наложит своих эмоций, мыслей, правил, 
надобностей и прочего, чем богат и не рад. Эволюция движется от хаоса (каши) к 
космосу (организованному порядку), таков закон Эволюции. Бог является и исходной 
точкой (дьяволом) и финальной точкой (бесконечным светом). Смерти нет, всё 
будет хорошо, выполняйте свою миссию. 
 
 
В. В. 



– Это смешно со стороны. Ты глаголишь о великой истине, что ты 
можешь управлять вселенными, но банально заняться собой у тебя не 
выходит. Хотя в этой жизни все определяется результатами. Ты своим 
примером показываешь хреновый результат. Даже знать и уметь – это 
разные вещи. Но по тебе не будешь доверять знанию абсолютно. 
–  Заявить практикующему аскету, что у него «не выходит банально заняться 
собой», это как шепнуть пирамиде Хеопса, что она недостаточно каменная. Как так 
заняться собой не выходит? Всю жизнь занимаюсь собой. В 16 лет изучил 
скорочтение, делал из себя супермэна и довольно-таки сделал. Тогда же изучал 
карате и весьма успешно трансформировал свою социальную роль. Вылечил себе 
чуть ли не тысячу болезней. В 45 лет освоил слепой набор и научился писать книги 
в 20 раз быстрее. Всю жизнь занимаюсь спортом, а теперь ещё и разными 
гимнастиками. В 47 лет подтянулся 30 раз, поставил рекорд. Чем сейчас 
занимаюсь? Сухим каскадным голоданием. 3 дня СГ + 2 дня выход, потом повтор: 3 
дня СГ + 2 дня выход. Надо не кушать и не пить суммарно 15 дней из 30 
календарных, тогда каскад засчитан. Это одна из мощнейших оздоровительных 
практик. Только и делаю, что собой занимаюсь. Прошлым каскадом вылечил 
серьёзную стоматологическую проблему, которую не умели стоматологи вылечить. 
Мои результаты намного лучше медицинских. 
Характерная твоя язвительность и обесценка, дорогая В. В. – это проявление 
деформации свадхистханы. Не видишь реальности, а шипишь. Зная твою 
деформацию свадхистханы можно даже предсказать тип медицинских проблем, с 
которыми ты столкнёшься в будущим. Много яда не делает здоровее. 
 
 
K. 
– Как победить усталость от жизни. Такое ощущение рутины. 
– При данной постановке вопроса ЗАПРОС НА ПОБЕДИТЕЛЯ? Кто кого должен 
победить? Говорит явно Уставший Человек, но откуда он знает, что бывает иначе? 
Значит в памяти есть опыт не-усталости? Это значит бодрости? Как минимум одна 
программа подсознания свидетельствует, ЧТО РЕАЛЬНОСТЬ МОЖЕТ БЫТЬ ИНОЙ: 
БОДРЕЕ. Кто-то внутри знает, что бывает не так, а посвежее. Как решать такой 
запрос? Мгновенно. Рутину может победить субличность, которая сейчас неактивна, 
неактивирована, вероятно подавлена. Её раскопать, найти, вдохнуть в неё жизнь и 
она расцветёт. Можно Победителя Рутины смоделировать, управляя вниманием и 
проводя его по модальностям. Конечно, он может называется как-то иначе, это я 
рабочее название сказал, по сути функции. Реально его название нужно 
выковыривать из оперируемого человека – так будет эффективно и экологично. Как 
бы он ни назывался, он победит рутину, будучи ловко смоделирован по 
полимодальным схемам. Надо УПРАВЛЯЯ ВАШИМ ВНИМАНИЕМ УХВАТИТЬ 
КУСОЧЕК ДУХА, КОТОРОМУ ЧТО-ТО НАДО и освещая его сознанием рассмотреть 
модальности, в которых Дух застрял. Если мы идём по пути активации и 
витализации Победителя Рутины, то кормим этот дух (вниманием или бытийным 
материалом, к которому он склонен). Достраиваем Победителя Рутины по 
модальностям, которые у него пропущены и он быстро пускает корни и побеги. 
Субличность инициирует какую-нибудь новую деятельность, свежее прежней. Это 
способ вычислить, оформить и выкормить веточку духа, желающего победить 
рутину. 
 
Другой заход: не победителя проблемы лепим, а разбираем проблему на 
компоненты. Надо разобрать рутину на архетипические модальности. Таким 
образом вычисляем, в комбинации каких модальностей она образуется, а в 



комбинации каких нет. Раз проблема из каких-то модальностей собрана, значит 
можно и разобрать? Можно просмотреть проблематику в жизненной динамике, 
воспользовавшись памятью. Это значит увидеть и маркировать вехи, где 
происходили ключевые трансформации психики. Обращаем внимание на 
модальности, заметные в пиковые моменты. К примеру, до удара был Мечтатель, а 
после удара Жертва. В Синтетической модальности, дозволяющей разглядывать 
роли, мы отчётливо замечаем замену Мечтателя Жертвой. Исследуем набор 
модальностей который был, и который стал. Нужно обратить внимание, в какой 
последовательности какие модальности чередуются, встречаясь с жизненным 
потоком. Далее лечение. 
– Аккуратно отключить (изменить) одну модальность и поглядеть. 
– Затем другую и поглядеть. 
– Нравится, не нравится. 
– Третью модальность включить/выключить. 
– Ещё какие-нибудь модальности подкрутить. 
– Так поглядеть, эдак. 
 
Собственно, так лечится любой запрос, не обязательно рутина. Через модальности 
можно разобрать на части вообще всё, что угодно, от зарплаты до автомобиля. Всё, 
что вы хотите получить, мгновенно компонуется из модальностей, т.е. мечта быстро 
склеивается из набора архетипических модальностей. В прямом смысле 
перекомпоновкой архетипических модальностей реальность меняется, иногда это 
занимает минуты. Через модальности можно разобрать любую проблематику: 
вечный неуспех у женщин, медицинскую болезнь, суету сует и ссору с соседом. 
Перекомбинируя модальности можно творчески сконструировать реальность, в 
которой проблематика не будет создаваться. Вот не образуется прежней 
проблематики в новой композиции модальностей и всё тут! Потому что в данной 
области = совершенно другие свойства реальности! Реально человек смотрит в 
другую область Тонкого мира! 
 
Хороший манёвр: прицелиться и 
1. ЧЕРЕЗ АРХЕТИПИЧЕСКИЕ МОДАЛЬНОСТИ ПРОСМОТРЕТЬ СТАРУЮ 
НЕЖЕЛАННУЮ РЕАЛЬНОСТЬ – И ЕЁ РАЗОБРАТЬ, ОТКЛЮЧАЯ МОДАЛЬНОСТИ 
ПО ОДНОЙ. 
2. ЧЕРЕЗ АРХЕТИПИЧЕСКИЕ МОДАЛЬНОСТИ СМОДЕЛИРОВАТЬ ДРУГУЮ 
КОМПОЗИЦИЮ – и её освоить, вживить в реальность. 
 
В процессе освоения новой композиции модальностей можно сделать 
экспериментальный шажок назад, в прежнюю композицию, когда проблема 
собиралась в проблему. И глядим, образуется ли опять ссора с соседом или 
медицинская болезнь. Делаем это аккуратно, чтобы дурные прежние духи не пошли 
в атаку. Скорее всего, жить в старом наборе модальностей не захочется. 
Желательно даже обнаружить, что исцеляемый в шоке от ужаса: да как он раньше 
мог жить в той ужасной реальности! В этот момент желательно дать исцеляемому 
выбор, уважительно помолчав, чтобы он сам принял решение отринуть прежнюю 
композицию. И снова двинуться в новую реальность. Даже бесконтактными 
проекциями лучше в этот момент не работать, чтобы не оказать вообще никакого 
давления. Не склонить Высшее Я клиента ни в какую сторону. 
 
Это были 2 подхода: раскомпоновка проблемы и компоновка решения. 
 
Третий манёвр: ПРОСТРОИТЬ ДОРОЖКУ К ВЫСШИМ СМЫСЛАМ. Из любой точки 



реальности, из первой попавшейся теневой субличности, не разбирая, какая она => 
двинуться к высшим смыслам. Очень вероятно, что в случае рутины банально 
высшее начало не получает отчёта! Очень большое у меня на это подозрение. Надо 
прогнать энергию вверх, через все утончения и фильтры – к самым высшим 
смыслам. Загнать энергию в высшие смыслы и поглядеть, ради чего происходит то, 
что происходит. Отсюда остаётся 1 шаг до массажа/моделирования Тонких тел. 
Спускаем внимание вниз, в плотную проблематику, возгоняем снова вверх к высшим 
смыслам. Спускаем снова и подымаем опять, каждый раз трансформируя и мешая 
энергии. На один оборот в среднем случае уходит 1 час, если человек здоровый. 
Это называется когнитивная коррекция Тонких тел – главная техника синхронизации 
реальности. Главная целительская техника Вселенной. Вряд ли когда-либо 
придумают что-то более функциональное, чем подкреплять одними слоями ауры 
другие и тем самым разгонять энергии и выравнивать в ауре провалы. 
Самостоятельно такое сделать трудно, хотя в редких случаях можно, если пройти 
специальное обучение. Одна моя ученица прошла двухдневный семинар по Тонким 
телам. На другой день она простояла целый час в маршрутке и вспомнила, а можно 
же моделировать реальность послойно. ОНА СТАЛА ГОНЯТЬ ЭНЕРГИИ СРЕДЫ 
(ВНЕШНЕГО МИРА), СИНХРОНИЗИРУЯ ИХ ПОСЛОЙНО. И пробка мгновенно 
рассосалась, маршрутка поехала. Ученица очень удивилась, что синхронизация 
реальности послойно работает. Но она была молодая девушка, а людям уже 
пожившим трудно раздобыть столько энергии, чтобы ею «попинать внешний мир» (а 
хоть и внутренний). Легче, быстрее, качественнее делать такие операции со 
специалистом, если только он есть в данную минуту на Земле. 
 
Если быстро нащупана программа, поднявшая голову и заявившая об избытке 
рутины, следует её всенемедленнейше ухватить и целенаправленно допросить. 
Она, конечно, споёт прекрасные песни о былом. Исследовав её потребности, в 
любом случае показано в какой-то степени смоделировать ей Тонкие тела. Она же 
(программа, которая ощущает рутину) проживает в вашей ауре! Это не просто так 
показалось, это реально какая-то программа проявляется через такое ощущение. 
По-видимому, у неё энергетический застой, поэтому ощущение рутины. Ремонтом 
Тонких тел (ауры) вообще любой запрос решается: от исцелений до крупного 
профессионального успеха. От материализации «Мерседеса» до победы над 
рутиной. Можно вообще больше ничего другого не делать, а периодически 
моделировать Тонкие тела СЛУЧАЙНО ВЫХВАЧЕННЫМ ПРОГРАММАМ, САМО 
СОБОЙ, С ТРАНСФОРМАЦИЕЙ ЭТИХ ПРОГРАММ В ПРОЦЕССЕ ИХ ПЕРЕГОНКИ 
ПО ТОНКИМ ТЕЛАМ. Многим людям этого будет вполне достаточно для полного 
счастья и жизненного успеха. 
 
Если всё, что я рассказываю, слишком сложно или недоступно, то Внутренний 
Философ вам в помощь, дабы раздобыл высшие смыслы из текущей проблематики. 
Ориентируйтесь на высшие смыслы, не ошибётесь. 
 
 
Larisa Trubnikova Shamardina 
– Как сухое голодание помогает в лечении спины? Вопрос без иронии, 
просто стало интересно и спина тоже болит. 
– Прекращение потока энергоинформации (еда, вода) из внешнего мира во 
внутренний (из тарелки в рот) ведёт к тому, что организм для поддержания функций 
начинает питаться …САМ СОБОЙ. Феномен известен под названием «аутофагия». 
Учёные знают о нём более полувека, но медики его не применяют. Либо до медиков 
из-за их консервативности не дошло, либо непонятно, куда выбрасывать таблетки, 



если окажется, что человек быстро и красиво лечится голоданием, а не химией. В 
2016 году японскому учёному Есинори Осуми дали Нобелевскую премию по 
физиологии/медицине – за открытие некоторых аспектов механизма аутофагии. Это 
несколько оживило интерес к теме, хотя медики всё равно делают вид, что ничего не 
произошло. Механизм прост: организм жрёт себя. Начиная с самых ненужных 
инородных кусков. 
 
Первым делом организм съедает жир, наросты, воспаления, уплотнения, инородные 
сгущения, опухоли, спайки и множество разнокалиберного ненужного материала. 
Организм поедает хрень, добывая из неё какие сумеет питательные вещества. 
Согласитесь, даже опухоль имеет какие-то вещества, годные к перегонке в энергию. 
Исследователи утверждают, что механизм аутофагии включается уже в первые 
сутки, но на мой взгляд за такое короткое время он категорическим малозаметен. 
Дабы заметить отчётливый эффект, нужно практиковать дольше: несколько дней. В 
традиционном «водном» голодании организм хорошенечко «подъедает подлую 
хрень» и тратит на это до месяца. Таким способом лечится в том числе рак, если вы 
видели онкологического пациента, который избегнул месяца голодания, значит он 
не хочет выздоравливать, не имеет в виду исцеления. Медики будут до последнего 
держаться и прятать этот эффективный способ оздоровления, омоложения и 
лечения всего подряд. 
 
Сухое голодание эффективней/ мощней водного примерно в 2,5 раза. Но оно и 
тяжелей – меньше дней выдерживаешь. Жажды, кстати, бояться не надо, жажды в 
сухом голодании почти нет (в первые дни, потом приходит). Голод в сухом 
голодании отсутствует. Можно не делать клизмы (в водном обязательно, а то 
отравишься продуктами распада содержимого кишечника). Общая слабость порою 
заметна (иногда бывает напротив, прилив сил, у меня обычно на четвёртый день). 
Сначала организм съедает всё, что «плохо лежит» и уже в самую последнюю 
очередь подбирается к жизненно важным органам, таким как мозг и сердце. Бояться 
не надо, просто потому, что организм заранее многажды просигнализирует об 
экстренной ситуации. Раздастся вопль из подсознания «хватит!» или «а ну выпей 
воды!» или «заканчиваем эксперименты!». Либо вдруг какая-то сила берёт руку и 
сама собой рука неожиданно приоткрывает дверцу холодильника, а глаза почему-то 
шарят по полкам с бутылками. А ум думает, откуда бы сделать глоток. По моему 
опыту, если сделаешь глоток, затем и два, затем и три, ну тогда уже из голодания 
выходи, победили тебя даймоны аппетита. Выход из серьёзного голодания 
напоминает переживание крупного блаженства. Не было энергии и вдруг её приход. 
Чтобы ЭТО ОЩУТИТЬ => стоит совершить голодание. 
 
Подсознание выстраивает гомеостаз (круговорот энергий в организме) без участия 
сознания. Мы не видим сознанием, как переваривается пища, не регистрируем 
особенности процесса превращения еды в энергию. Мы не ощущаем, как 
функционирует позвоночник, не замечаем огромного процесса, именуемого 
ГОМЕОСТАЗ. Почти всё организм делает автоматически, бессознательными 
программами, «вшитыми» в биоэнергетический скафандр, именуемый телом, 
подобно тому, как BIOS «вшит» в компьютер (в микросхему на системной плате). В 
человеке системной платой работает физическое туловище. «Человеческий BIOS» = 
набор примитивных, но мощных ДРЕВНИХ программ подсознания, 
поддерживающих гомеостаз. Ими активно занимается подсознание, мы почти ничего 
из этого не видим: пищеварение, дефекация, моргание, дыхание, потоотделение, 
слюноотделение, лимфооборот, капиллярное кроведвижение (по некоторым данным 
сердце прокачивает кровь в размере 3% от общего потока, а 97% делают мелкие 



капилляры – умопомрачительно, сколь мало мы знаем о функционировании 
сердечно-сосудистой системы!). 
 
ПРИСТУПАЯ К ГОЛОДАНИЮ МЫ ПЕРЕСТАЁМ ПИТАТЬ ВНУТРЕННИЙ МИР ИЗ 
ВНЕШНЕГО. 
 
Организму деваться некуда, он спешно перестраивается избавляться от всего 
ненужного. ЖВП = Жрёт Всё Подряд! Кушает всё, что плохо лежит. Хуже всего в 
организме лежат, конечно, болячки. Оооочень плохо лежат болячки в организме. 
Нарушают штатную работу функций. Схема штатной работы биоскафандра 
«организм» копируется с архетипической формулы Гомо Сапиенса. У всех людей 
похожая схема: 2 руки, 2 ноги, 2 глаза, 20 пальцев. Такое ощущение, что где-то есть 
общий прототип, с которого всех клонировали. А он и правда есть: это Гомо 
Сапиенс. Как и любой уважающий себя архетип, наделённый сверху кармой, Гомо 
Сапиенс хочет воплощаться: существовать, манифестировать, принимать участие в 
эволюции Вселенной. Именно с Архетипом Человека «советуется» конкретный 
голодающий организм. Откуда бы организму знать, что данную болячку нужно 
счистить, что её можно сожрать? Это знает «бог биоскафандра». В отсутствие пищи 
(мощный стресс, встряска) организм (конкретное порождение Гомо Сапиенса) 
сверяется с собственным порождающим началом. Со своим эталонным 
архетипическим вариантом, живущим в планетарном бессознательном. Встряска 
голоданием значит, что есть что встряхнуть (искривлённый гомеостаз, болит спина). 
Значит что-то в организме не так, если оно болит. После встряски материал по-
иному внутри организма переукладывается, с учётом влияния эталона. Вот как бы 
дерево после стресса переуложилось бы ветками иначе. Болячки демонтируются 
голоданием, а потом, во время периода питания, ткани тихонечко нарастают, но уже 
корректней. Вообще есть 2 варианта: 1) проблема больше создаваться не будет и 2) 
причины не зацепили, проблема образуется снова. Во втором случае надо 
продолжать применять голодание и другие практики. 
 
Истощающийся от голодания организм сообщает ПОРОЖДАЮЩЕМУ НАЧАЛУ (Гомо 
Сапиенсу) об обстоятельствах текущей реальности (голодаю! спина болит! ужас что 
происходит!) и в ответ получает корректирующий энерго-информационный квант. 
Организм как бы лепит себя заново по лекалам типовой схемы (Гомо Сапиенс = 
вообще человек, а внутри него твой персональный прототип). ОРГАНИЗМ 
БАЛАНСИРУЕТ СЕБЯ СО СВОЕГО ПРОТОТИПА = это один из принципов 
валеологии (целительской доктрины). 
 
Медицина ищет болезни (нозология = учение о причинах болезней). 
Целительство ищет здоровье (валеология = учение о причинах здоровья). 
 
Голодание это в чистом виде валеологический (целительский) подход, в котором 
восстанавливается здоровье, а причины болезни непостижимым образом 
пропадают. Архетип человека балансирует всё подряд, уж куда сумеет дотянуться, 
включая физические перекосы, психические и даже духовные – особенно если 
голодание продолжается долго. По логике уплотнения реальности, именно путаница 
с высшими духовными потребностями выпала в осадок и привела к телесному 
дискомфорту. Нужно работать с высшими смыслами (на АПК) – это верхняя часть 
психики, а нижнюю тренировать длительным голоданием. Чем длинее, тем больше 
голодание перетряхивает и духовные потребности, к примеру, человек совершает 
переоценку ценностей, что улучшает судьбу. Эффективно, когда голодание, 
изначально преднацеленное на 2 нижних Тонких тела (туловище и его ощущения) по 



причине длительности/основательности добралось до 6 слоя ауры (ценности, 
философия). Т.е. голоданием можно И НУЖНО прикоснуться к ценностному слою 
ауры, что доступно вообще без полимодального специалиста. Очень миленько 
происходит переоценка ценностей в экстремальном состоянии длительного 
большой длительности. 
 
Сухое голодание = мощная встряска для организма, вынужденного срочно 
сбрасывать балласт. Голодание перекрывает ряд невидимых каналов внутри 
психики, принуждая компенсировать гомеостаз за счёт других. Например, стихают 
эмоции, т.к. их ничто не питает снизу: в сухом варианте голодания тупо выключается 
архетип Луны, отвечающий за подсознание/эмоции/настроения, но зато лучше 
видны ценности, которые живут на 6 слое ауры. Из-за уменьшения нижней части 
организма вдруг становятся видны тонкие психические структуры. Сама по себе 
боль в спине обязательно связана с ценностями. Полезно ценности расставить по 
приоритету, уж докуда хватит интереса дотянуться. Само по себе голодание 
действует вслепую. Автоматично работает подсознание и так же автоматично 
работает голодание. Пациент доверяется автоматическим бессознательным 
механизмам восстановления, во время которых происходит синхронизация архетипа 
и конкретного человеческого воплощения. Организм постоянно «шибают» 
различные залётные духи, например, архетип кривизны, широко проявляющийся в 
мире и причастный в том числе к искривлению позвоночника. Также летает всюду 
архетип боли, причастный ко всем болезням. Архетипы живут в коллективном 
бессознательном, но всегда готовы придти на зов своего служителя. Достаточно 
стукнуть по спине тяжёлым и дух боли мгновенно отзовётся воплем: Хозяин, ты 
меня звал?! Я тут! И готов пригодиться тебе! Происходит борьба архетипа 
человека+целителя с одной стороны с архетипами кривизны+боли с другой. Во 
время голода организм естественным образом делает как минимум что-то подобное 
сбросу пресетов и восстановлению заводских настроек. Это то, что можно легко 
сделать для конкретного голодающего организма. Когда по арыку течёт меньше 
воды, лучше видно его русло. Становятся видны особенности рельефа дна. Можно 
чуток подправить обстановку. Дефицит привычных энергий принуждает организм 
искать поддержки у Гомо Сапиенса. Архетип человека выравнивает, сколь умеет, 
своему конкретному воплощению/порождению деформированные области. Всё 
подряд, хоть спину, хоть эндокринную систему. Гомо Сапиенс восстанавливает 
заводские настройки. Фотографии узников гитлеровских концлагерей показывают, 
что сам себя кушать организм умеет, если больше нечего. Учёные давно обратили 
внимание, что люди, сидевшие долгие годы в тюрьме и по этой причине получавшие 
скудное питание, почему-то выглядят моложе. Уменьшение пищи омолаживает или 
консервирует возраст. 
 
В архетипе человека болезни специально не запрограммированы, однако, Гомо 
Сапиенс не совершенен. Как и любой архетип он постоянно совершенствуется. С 
течением времён Гомо Сапиенс достраивается, модифицируется, апдэйтится. 
Будущим людям понадобятся более тонкие настройки. Совершая акт голодания 
человек АВТОМАТИЧЕСКИ транслирует в архетип указание на необходимость 
доделки И СООБЩАЕТ КАКОЙ ИМЕННО. Автоматически – потому что подсознание 
работает автоматически. Оно само всё делает. Гомо Сапиенс наверху принимает 
указание, исправляется. Новая версия архетипа будет включать в себя доделки 
(заплаты). Указание летит в архетип напрямую, когда выйдет новая версия не 
уточняется, предположительно, когда родишь детей. Кое-что Гомо Сапиенс может 
починить прямо сейчас: оживить, взбодрить, придать силы, а что-то выйдет в новых 
версиях и надо ждать потомства. Будущие люди получат несколько улучшенную 



версию биоскафандра. Так мутации и происходят: человек усложняется от эпохи к 
эпохе. Любому архетипу нужна обратная связь. Архетип человека = программист 
человеков, также как архетип дерева программист деревьев. Любому программисту 
нужна обратная связь от пользователей сконструированной им программы. Так 
сказать, программируемое программирует программиста. Во время сухого 
голодания сигнал о стрессе проходит в архетип мощнее и быстрее, чем в обычной 
жизни. Организм возопиёт своему высшему началу эпическим пронзительным 
воплем: «сделай что-нибудь!». И получает от архетипа энерго-информационную 
коррекцию. Реализуя практику пищевых и водных аскез мы помогаем Гомо Сапиенсу 
регулировать непредусмотренное им прежде. 
 
В предельном случае сухого голодания высыхают мышцы, органы, кровь, нервы, 
ткани. Высыхает всё, что содержало воду. Но прежде высохнут все болячки. 
БОЛЯЧКИ ТУПО ВЫСОХНУТ – как малонужные элементы. Поскольку Гомо Сапиенс, 
породивший конкретный твой организм, будет изо всех сил тужиться самого себя 
(тебя) спасти. Ему так надо, он так свою карму (задание) исполняет, раздавая 
невидимым духам биоскафандр типа «человек». Гомо Сапиенс, уж насколько умеет, 
будет изо всех сил транслировать свою волю своему порождению. Воля его в том, 
чтобы человеческий организм ПРОСУЩЕСТВОВАЛ ПОЛОЖЕННОЕ ШТАТНЫМ 
РЕЖИМОМ. Пожил, репродуцировался, состарился. С учётом родовых, племенных 
и расовых особенностей. Внимание архетипа человека обязательно идёт к своему 
порождению, в котором ОН САМ ВОПЛОТИЛСЯ. Гомо Сапиенс обязательно первым 
делом «сбросит балласт», подобно тому, как Незнайкины коротышки, летевшие на 
воздушном шаре, сбрасывали мешки с песком и шар от этого некоторое время 
летел повыше. Люди часто на свой архетип надеются, дескать, организм выдержит. 
Авось ЧЕЛОВЕК управится сам и таки да, и вправду архетип тужится, старается, 
порождает людей, поддерживает их существование, чинит в меру возможности 
после перенесённых нагрузок, например, затягиваются вчерашние раны. Но всё же 
Гомо Сапиенсу требуется отчёт от каждого человека о том, что в действительности 
происходит. Потому что он же архетип – сущность абстрактная! Лечебное 
голодание, и в особенности сухое, в огромной степени УСКОРЯЕТ ОТЧЁТ ВВЕРХ 
ПРИ УЛУЧШЕНИИ КАЧЕСТВА ОТЧЁТА. Оформляй депешу критическим воплем, это 
лучше, нежели молчать от боли! Транслируй «богу скафандра» точнее, чище, 
тоньше, нежели из ленивого сытого невнимательного болотно-килого состояния. 
Отчёт вверх = мистериальная практика, это мистерия. Чем мощнее мистериальная 
практика, тем лучше она влияет на донесение отчёта порождающему началу. Тем 
адекватней дальнейший корректирующий квант от Гомо Сапиенса. 
 
Итак, организм съедает вредное, ненужное, лишнее, разгружая абсолютно всё, 
включая ЛИШНИЕ ЭЛЕМЕНТЫ В КОСТНЫХ СОЧЛЕНЕНИЯХ. Любая деформация 
образуется затвердением каких-то тканей, так а чего бы не бросить их в топку 
пропитания? Когда в сухом голодании нет воды => любое воспаление или абсцесс 
не поддерживается, т.к. нечем, нет воды. НЕТ ВОДЫ = НЕТ ВОСПАЛЕНИЯ. Во 
время сухого голодания организм плавно и постепенно СБРАСЫВАЕТ ВСЕ 
НАСЛОЕНИЯ МЕТОДОМ ИХ ПОЖИРАНИЯ. Если костные наросты не входят в 
базовую версию Гомо Сапиенса, настройки будут сброшены до заводских. Это чем-
то похоже на переустановку Windows. Сухим голоданием лечат простатит, грыжи, 
дурной характер, туберкулёз, глистов, деформацию костей, зубные свищи, простуду, 
остеохондроз, рваные раны и ещё много всего лечится сухим голоданием. Быстро, 
красиво, удивительно. Не всегда это легко, тут как зайдёшь в практику. Иногда 
голодание переносится тяжело, иногда полегче. Организму тяжко без прежних 
ПРИВЫЧНЫХ ЭНЕРГИЙ: психические каналы мелеют без еды и воды. Происходит 



разгрузка нижней части организма и это мощно влияет на средние и верхние слои 
ауры. Но в первую очередь, конечно, мы действуем на ту область психики, что 
именуется телом – 2 нижних слоя ауры: физическое туловище и телесные 
ощущения. А мы знаем, что для ремонта телесных ощущений (именно тут боли в 
спине) следует подняться уровнем выше. Помните заветы Эйнштейна, что проблема 
не решается на том уровне, на котором она обнаруживается? И что проблема 
решается уровнем выше? А что живёт одним уровнем выше телесных ощущений? 
Правильно, эмоции. Так вот эмоции от голодания мелеют, проседают и утихают. 
Далее человек начинает видеть собственные мысли = новый шажок вверх. Из-за 
уменьшения объёма воронки Тонких тел удаётся поднять внимание ещё выше и о, 
чудо: человек замечает свои намерения (это уже 5 слой по Тонким телам). Всего 1 
шажочек остаётся до буддхиала (ценности и философия), а ведь обязательно здесь 
следует что-то чинить, именно буддхиал «над-временной формат». Если хочешь 
что-то сделать надолго, включая исцелить болезнь => договорись с буддхиалом, т.е. 
сделай, чтобы это стало важным и поставь дело на ценностный фундамент. 
 
Сухое голодание, так сказать, «перестирывает» организм аки стиральная машина. И 
плюс достраивает заплаты, подобно патчам в компьютерных программах. Что такое 
патчи в айти? Патч (англ. Patch – заплатка) – автоматизированное отдельно 
поставляемое программное средство, используемое для устранения проблем в 
программном обеспечении или изменения его функциональности, а также сам 
процесс установки патча («пропатчивание»). 
 
Голодание = шикарное средство омоложения. 
Голодание переиначивает биоэнергетику и ОМОЛАЖИВАЕТ. 
 
Потому что: 
а) организм возвращается к заводским настройкам и 
б) происходит пропатчивание. 
 
Включая, заметьте, внешний вид. 
Внутренние органы омолаживаются и снаружи вы получше выглядите. 
 
Болезни спины, как и все остальные, ЛУЧШЕ ЛЕЧИТЬ ДО ТОГО, КАК ОНИ 
ПОЯВИЛИСЬ. Проводить целительскую коррекцию лучше едва появился намёк на 
проблему. Любой, даже самый малейший намёк, а не когда уже боль противная. 
Лучше успеть «перехватить» болезненную деформацию на ранней стадии. А ещё 
лучше действовать превентивно, когда боли в спине ещё не появились. 
Превентивно можно работать в полимодальной биофизической концепции ПМП. 
Полимодальный подход умеет чинить болезни до того, как они образовались. 
 
Официальная «конвенциональная» медицина, сделавшая упор на фармацевтику 
(химия, архетип Нептуна), и уже с химии не слезающая – всячески сопротивляется 
валеологии (науке о здоровье). Нозология (медицина) упорствует, что здоровье не 
суть, а надо искать болезнь. В результате данной позиции медицина не видит 
аспектов, связанных со здоровьем. Нозология (медицина) требует болезнь, дабы 
укокошить её таблетками согласно протоколам химических мудрецов. По этой 
причине медицина (нозология) препятствует применению целительских методов. Не 
то, что с валеологией специально воюют, нет, её не замечают и затаптывают аки 
стадо бизонов на водопое. Достаточно умолчания, тупо не упоминать об 
эффективности голодания. Вам тупо не расскажут как быстро вылечить болезнь. 
Вам укажут, что голодать ни в коем случае не надо. Вас отправят за химией или на 



хирургическую подрезку. Следует противостоять давлению медицинских 
авторитетов, разумея, что здоровья они не видят, поскольку ЗДОРОВЬЕ ВИДИТ 
ВАЛЕОЛОГИЯ! А это совершенно другая наука! Развитая в нашу эпоху куда 
поменьше! Полторы дюжины целителей на континент, но и те не изучали Тонких 
тел, т.к. ленятся прочитать учебник. Медицина обожает болезни, поскольку на них 
фокусируется, медицина лечит по протоколам: специальным штампованным 
схемам, игнорирующим индивидуальные особенности пациента. Реально 
– и нозологическая 
– и валеологическая схемы 
полноценны. 
Это как 2 чаши весов: одна левая, другая правая. 
Медицина одна, валеология другая. 
Они обе имеют право на существование. 
В нашу эпоху медицина будет понахрапистей да понаглей. Надевает очки, давит 
авторитетом: «не занимайтесь самолечением», «обязательно покажитесь врачу», «а 
что скажет доктор» – эти и другие формулы медицина использует для принуждения 
давлением. Но принуждение – всегда признак тёмного эгрегора или 
кристализованного архетипа. 
 
Так или иначе, обычный врач 21 века ничего не понимает в голодании. По этой 
причине он не умеет вылечить огромный ряд болезней, которые голоданием 
лечатся быстро, красиво и легко. Большинство болезней лечится удивительно, 
просто и вдохновляюще. Валеология = целительская доктрина, рассматривающая 
здоровье и учитывающая особенности каждого человека в уникальности. Ибо 
здоровье у всех разное, как и предрасположенность к болезням. Голодание = 
шикарная валеологическая практика, всем рекомендую, после 40 лет хотя бы 1 раз в 
неделю надо голодать, а то разваливается организм после 40. 
 
Кутаиси, январь-2023, 
Самуи, июль-2024. 


